Universidade Federal do Rio de Janeiro
Escola Politécnica

Programa de Engenharia Urbana

Clara Rocha da Silva

AVALIACAO DO RISCO DE INCENDIO NO NUCLEO URBANO DA SOCIEDADE DE AMIGOS DAS
ADJACENCIAS DA RUA DA ALFANDEGA (SAARA)

Rio de Janeiro
2020



Clara Rocha da Silva

AVALIACAO DO RISCO DE INQENDIO NO NUCLEO URBANO DA SOCIEDADE DE AMIGOS
DAS ADJACENCIAS DA RUA DA ALFADEGA (SAARA)

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de Engenharia
Urbana, Escola Politécnica, da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, como parte dos requisitos necessarios a obtencéo do titulo de
Mestre em Engenharia Urbana.

Orientador(es): Eduardo Linhares Qualharini

Rio de Janeiro
2020



Silva, Clara Rocha da.
Avaliacdo do Risco de Incéndio no Nucleo Urbano da

Sociedade de Amigos das Adjacéncias da Rua da
Alfandega (SAARA) / Clara Rocha da Silva — 2020.
183f.; 30 cm.

Dissertagdo (Mestrado em Engenharia Urbana) -
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Escola Politécnica,

Programa de Engenharia Urbana, Rio de Janeiro, 2020.

Orientador: Eduardo Linhares Qualharini




AVALIACAO DO RISCO DE INCENDIO NO NUCLEO URBANO DA SOCIEDADE DE AMIGOS DAS
ADJACENCIAS DA RUA DA ALFANDEGA (SAARA)

Clara Rocha da Silva

Orientador: Eduardo Linhares Qualharini

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de Engenharia Urbana,
Escola Politécnica, da Universidade Federal do Rio de Janeiro, como
parte dos requisitos necessarios a obtencdo do titulo de Mestre em

Engenharia Urbana.

Aprovada pela Banca:

Presidente, Prof. Eduardo Linhares Qualharini, D.Sc., PEU/POLI/UFRJ

Prof. Armando Carlos de Pina Filho, D.Sc., PEU/POLI/UFRJ

Prof. Paulo Gustavo von Kriger, D.Sc., EA/JUFMG

Rio de Janeiro
2020



AGRADECIMENTOS

Aos meus grandes amigos que sempre me incentivaram, principalmente aos meus fachos de luz Fernanda
Campista e Fernando Eira.

Agradeco também a minha turma e professores do mestrado pelos grandes debates que me fizeram
modificar o olhar sobre os ambientes urbanos. Em especial, também, faco questdo de ressaltar o apoio
da Claudia Khair, que tanto me incentivou a seguir os meus sonhos.

Agradeco a paciéncia e disponibilidade de meu Orientador Prof. Dr. Qualharini, ndo s6 na orientacdo da
dissertacdo como também para me aconselhar ao longo da minha trajetoria profissional, seja na
engenharia civil, de seguranga do trabalho ou gestdo de facilidades. N&o posso deixar de agradecer ao
Luiz Henrique Costa, Tarcisio Ferreira e a toda equipe do NPPG/UFRJ por todo suporte.

Ao meu glorioso namorado Rafael Cony pelo amor e paciéncia. Por isso é que tu és a minha melhor
escolha.



RESUMO

SILVA, Clara Rocha da. Avaliagdo do Risco de Incéndio no Nucleo Urbano da Sociedade de Amigos
das Adjacéncias da Rua da Alfandega (SAARA). Rio de Janeiro, 2020. Dissertacdo (Mestrado) —
Programa de Engenharia Urbana, Escola Politécnica, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2020.

Antigos ndcleos urbanos apresentam maior risco ao incéndio, associado a fatores como a natureza dos
materiais empregados em suas constru¢des, a malha urbana, a acessibilidade e as condicdes de seguranca,
esta ndo apenas pelo risco que pode representar para vidas humanas, mas também pelo risco que representa
ao seu valor patrimonial, cultural e historico. Este trabalho tem por objetivo abordar o tema de seguranca
contra incéndio na area urbana do centro do Rio de Janeiro conhecida como Saara, um grande complexo
comercial a céu aberto instalado em sobrados de estilo arquitetbnico eclético. Inicialmente foi
empreendida uma pesquisa empirica que produziu mapeamentos e andlises da configuracdo urbana,
objetivando apresentar de forma mais detalhada a area e, a partir delas, articular propostas de intervencao,
aliadas aos preceitos relacionados a seguranca contra incéndio e panico. Numa outra fase procedeu-se a
selecdo da metodologia para avaliacdo do risco de incéndio mais adequada a situacdo, ajustados as
condigcdes do edificado existente. De posse destas informacgdes aplicou-se a metodologia ARICA
simplificada a seis edificios, nos quais foram realizadas suas respectivas carateriza¢@es, subsidiando a
avaliacdo do risco face a ocorréncia de um incéndio. A andlise permitiu concluir que todos os edificios
estudados apresentavam risco de incéndio e vulnerabilidade critica em trés deles, assim necessitando de
medidas de intervencdo a serem implementadas para promogéo da seguranca local. Por fim sdo propostas
medidas com minimo possivel de interferéncia na dindmica deste local. O trabalho pretende contribuir
para a reflexdo e acéo por parte da populacdo e entidades com responsabilidade nas decisdes urbanas para

a salvaguarda do risco de incéndio neste nucleo urbano.

Palavras-chave: Centros urbanos. Incéndio. Risco. ARICA. SAARA.



ABSTRACT

SILVA, Clara Rocha da. Avaliacdo do Risco de Incéndio no Nucleo Urbano da Sociedade de
Amigos das Adjacéncias da Rua da Alfandega (SAARA). Rio de Janeiro, 2020. Dissertagéo
(Mestrado) — Programa de Engenharia Urbana, Escola Politécnica, Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2020.

Ancient urban centers present a greater risk of fire, associated with factors such as the nature of the
materials used in their construction, the urban fabric, accessibility and safety conditions, this not only
because of the risk it can pose to human lives, but also because of the risk that represents its heritage,
cultural and historical value. This work aims to address the theme of fire safety in the urban area of
downtown Rio de Janeiro known as Saara, a large open-air shopping complex installed in eclectic
architectural style townhouses. Initially, an empirical research was undertaken that produced
mappings and analyzes of the urban configuration, aiming to present the area in more detail and, from
them, articulate intervention proposals, combined with the precepts related to fire and panic safety.
In another phase, the selection of the methodology to assess the fire risk that was most appropriate to
the situation was carried out, adjusted to the conditions of the existing building. With this information,
the simplified ARICA methodology was applied to six buildings, in which their respective
characteristics were made, supporting the risk assessment in the event of a fire. The analysis allowed
to conclude that all the buildings studied presented fire risk and critical vulnerability in three of them,
thus requiring intervention measures to be implemented to promote local security. Finally, measures
are proposed with the least possible interference in the dynamics of this location. The work intends
to contribute to the reflection and action on the part of the population and entities with responsibility
in urban decisions to safeguard the risk of fire in this urban nucleus.

Kew-words: Urban centers. Fire. Risk. ARICA. SAARA.
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1 INTRODUCAO

Infelizmente, ao longo da histéria mundial, ha diversos relatos de incéndios de grandes
proporcOes, ocasionando graves consequéncias econdmicas, patrimoniais e principalmente a
perda de vidas. Vale a pena mencionar os casos de Londres e Chicago, caracterizados pela
destruicdo quase total de ambas as cidades e perda de inUmeras vidas humanas. Além disso,
destaca-se o grande incéndio acontecido em 1988, no bairro do Chiado em Portugal, onde o
fogo destruiu uma grande area equivalente a oito estadios de futebol.

O Brasil enfrentou varios desastres de grande repercussdo na midia, como os incéndios
do Gran Circo Norte-americano (1971), Edificio Andraus (1972), Edificio Joelma (1974),
Edificio Andorinhas (1986), Museu de Arte Moderna (1978), Saara (2017) e Boate Kiss (2013).
Recentemente, é importante destacar o incéndio no Museu Nacional (2018), com o intuito de
corroborar a extrema necessidade de implementacdo de medidas eficientes para minimizar os
danos e os prejuizos de cunho econdmico, patriménio e vidas humanas. Portanto, baseando-se
no recente caso do Museu Nacional (2018), é possivel notar que medidas protetivas e estudos
em relacdo a seguranca de edificacbes contra incéndios, lamentavelmente se desenvolve de
forma lenta a0 comparar-se a outros paises.

Nesse sentido, a regido do Saara, situado no centro da cidade do Rio de janeiro,
encontra-se suscetivel a casos de incéndio, visto que, recentemente algumas lojas foram
afetadas pela acdo do fogo durante os anos de 2013, 2014 e 2015. A regido do SAARA
apresenta uma importancia econdmica, social e cultural, devido ao patrimonio historico
construido ao longo dos séculos. O Saara ¢ denominado como “O maior e mais antigo shopping
center do Brasil”, segundo os proprios comerciantes locais, em virtude do seu importante nticleo
varejista do Rio de Janeiro, assim sendo considerado uma referéncia do Rio de Janeiro

Em relacdo ao Saara, é possivel associa-la a um evento, porque ha uma intensa
movimentacdo de pessoas, desde a abertura das portas das lojas até seus respectivos
fechamentos, de modo que se assemelha a uma grande festa. Tal fato € corroborado pelo intenso
fluxo de pessoas, provenientes de diversas partes do estado do Rio de janeiro, adentrando pelas
inimeras lojas existentes e também, deslocando-se pelas ruas coloridas da regido. Além disso,
nota-se uma simultaneidade sonora, entre 0 som da radio Saara, responsavel pelas realizando
propagandas locais e tocando musicas, e o ruido causado pelos pregoeiros chamando os clientes
para anunciar as Ultimas ofertas. Deste modo, atraves de uma avaliacdo superficial, o Saara se

caracteriza como uma combinagdo de comércio, movimento, algazarra e confuséo.
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Portanto, é importante preservar tanto a regido do Saara quanto patriménios histéricos
de modo geral, deste modo, é necessaria a reflexdo em relacdo a metodologias aplicadas na
avaliacdo a suscetibilidade de estruturas contra incéndio, e por fim, implementacdo de

tecnologias modernas para auxiliar o combate ao fogo.
11 CONTEXTUALIZAQAO

No ambito das respostas as emergéncias em incéndios urbanos, o senso comum
considera essencial e inquestionavel o salvamento de vidas humanas, todavia, como cita o lema
do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (CBMERJ): “Vida alheia e
riquezas salvar”, os objetos, edificios e/ou sitios historicos também constituem significado
simbdlico como referencial de um povo, cidade ou pais. Portanto, tais perdas podem gerar
impactos sociais, econdmicos e ambientais para o local atingido, de modo que é extremamente
necessario discutir a protecdo do patrimonio histérico contra incéndios, gerenciamento dos
riscos e vulnerabilidades destas areas, uma vez que ameacam o desenvolvimento sustentavel da
area atingida.

A regido do Saara é constituida por belos complexos arquitetdnicos de estilo eclético,
datados entre o final do seculo X1X e inicio do século XX, como o Real Gabinete Portugués de
Leitura e de suas igrejas de S&o Jorge, N. S. do Ter¢o, N. S. da Lampadosa e de Santa Efigénia,
bem como, o grande complexo comercial a céu aberto, entretanto a regido é conhecida pelas
noticias relacionadas aos casos de incéndios.

Em relacdo aos casos de incéndios, é possivel observar que as edificacdes localizadas
no SAARA apresentam caracteristicas que favorecem a rapida propagacdo do fogo, como a
predominancia do comeércio varejista com alta densidade de carga de incéndio e as
caracteristicas do espago urbano. Deste modo, torna-se um desafio proporcionar espagos mais
seguros e economicamente viaveis neste complexo, de maneira a manter suas caracteristicas

arquiteténicas e bens tombados.
1.2 JUSTIFICATIVA

A presente dissertacdo almeja contribuir para a protecdo do patrimdnio carioca e a
utilizacdo de novas tecnologias, de tal modo a prevenir incéndios na regido do Saara para
proteger vidas humanas e patrimonios edificados. Neste intuito, a pesquisa enfatiza a



14

necessidade de intervencdes no que tange a protecdo contra incéndios e panico das pessoas,
visto que, observa-se uma atual fragilidade do cenério urbano do SAARA neste sentido.

1.3 OBJETIVO GERAL

O estudo tem como objetivo geral a avaliacdo do risco e vulnerabilidade das edificacbes
compreendidas pela Sociedade de Amigos das Adjacéncias da Rua da Alfandega (SAARA)
atrelada a sugestao de medidas protetivas pratica para reducdo dos casos de incéndio na area.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Diante da importancia do patriménio fisico, social, cultural e econémico da regido do
SAARA, faz-se necessaria a abordagem sobre a seguranga contra incéndio para alertar a
sociedade e ao poder publico para a compreensédo da vulnerabilidade aos riscos de incéndios de
grandes proporcdes nesta area. Neste sentido, visa-se a analise geral do risco de incéndios em
nucleos urbanos, por meio de metodologias usuais para sua avaliacdo, tais como: GRETENER,
FRAME, FRIM e ARICA.

1.5 METODOLOGIA

Com o propdsito de atender os objetivos propostos neste trabalho, inicialmente foi
desenvolvida uma pesquisa bibliografica através de livros, artigos, dissertacdes, teses, normas
e leis atualizadas, visando um embasamento teérico do tema.

Posteriormente, realizou-se uma contextualizacdo entre fundamentacéo tedrica, citada
anteriormente, e realidade apresentada na area da SAARA, sob o aspecto da seguranca contra
incéndio e panico, por meio da discussdo da vulnerabilidade do SAARA ao se aplicar a
metodologia ARICA simplificada, num conjunto de seis edificagdes e proposicdo de medidas
de protecéo.

Ressalta-se que a metodologia ARICA foi escolhida pelo fato de ter sido desenvolvida
para aplicacdo em ndcleos antigos e permitir uma anélise de forma detalhada de varios critérios
relativos a ocorréncia de um incéndio. A analise serd aplicada em seis edificagdes de um mesmo
quarteirdo, de forma analoga outros estudos realizados em Portugal. A simplificacdo do estudo,
no gue tange ao numero de edificacdes deveu-se em grande parte a escala de operacionalidade

do trabalho em si.
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1.6 DELIMITACAO DO OBJETO DE ESTUDO

A regido do SAARA ¢é constituida por diversas ruas, e consequentemente, definida
como uma area bem extensa. Portanto, o trabalho de pesquisa foi desenvolvido sobre um
quarteirdo, de modo a delimitar o espaco em estudo. A regido estudada do SAARA apresenta
grande diversidade no quesito conservacgdo das edificagdes e, além disso, um caso de incéndio

com grandes proporcdes.
1.7 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

O presente trabalho esta subdividido em oito capitulos, descritos a seguir.

O capitulo 1 é introduzido o tema em estudo, bem como, a contextualizacdo do cenario
atual em relacdo ao desenvolvimento do tema de pesquisa e a problematica envolvida nas
abordagens tratadas ao longo do trabalho. Além disso, sdo apresentadas a justificativa,
objetivos, metodologia utilizada e a estrutura da dissertacgéo.

O capitulo 2 aborda a area de estudo proposta, ou seja, a regido da SAARA, sendo
apresentado um breve histérico da regido. Adicionalmente é realizada uma anéalise sob o olhar
urbano do Saara, através dos aspectos culturais e espaciais.

O capitulo 3 é composto pela revisao bibliografica sobre seguranca contra incéndios em
relacdo a protecdo do patriménio, de modo a destacar 0s conceitos gerais sobre fogo, incéndios
urbanos histéricos e ocorréncias na area de estudo.

No capitulo 4 sdo apresentadas as diferentes metodologias para avaliacdo do risco de
incéndio, assim como, a definicdo da melhor metodologia com base nas caracteristicas da regido
em estudo.

No capitulo 5 a metodologia ARICA simplificada é apresentada de forma detalhada.

O capitulo 6 consiste na aplicacdo da metodologia ARICA simplificada em seis
edificacOes, localizadas no mesmo quarteirdo, com o objetivo de analisar os resultados e
apresentar as conclus@es sobre o nucleo urbano como um todo.

O capitulo 7 propde medidas para minimizacdo dos riscos de incéndio, por meio da
remissdo aos parametros utilizados para avaliacdo via metodologia ARICA simplificada.

No capitulo 8 constam as considerages finais sobre o tema abordado e limitagdes da
pesquisa, destacando contribuigdes e 0 encaminhamento de questdes a serem debatidas em

futuras pesquisas.
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De posse do grande volume de informagdes relevantes para anélise e compreensdo do
trabalho desenvolvido, apresentam-se ainda seis apéndices que reinem a seguinte informacéo:

Apéndice A - Edificacdo 1

Apéndice B - Edificacédo 2

Apéndice C - Edificagéo 3

Apéndice D - Edificacéo 4

Apéndice E - Edificacdo 5

Apéndice F - Edificacdo 6
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2 ANALISE URBANA DO SAARA

Neste capitulo propde-se uma anélise sob o olhar urbano do Saara, tal como ele se
configura nos dias atuais, sob diferentes aspectos, evidenciando suas potencialidades e
fraquezas.

No primeiro momento serdo analisados 0s aspectos culturais e sociais, apresentando as
suas principais particularidades que demonstram o extraordinario em relacéo a outros pontos
do centro histérico da cidade do Rio de Janeiro. J& em outro tdpico, o local sera analisado sob
Otica espacial de forma mais detalhada exibindo dados atuais. O terceiro topico a ser abordado
é a intervencdo do poder publico através do projeto do Corredor Cultural. Por fim, sera exibido
um diagndstico expondo potenciais areas com vistas a propostas de intervencao.

2.1 ESTRUTURA URBANA DA AREA CENTRAL

A érea central do Rio de Janeiro ocupa, atualmente, praticamente a mesma superficie
ocupada pela cidade inteira no inicio do século XIX. A morfologia desta area esta fortemente
relacionada a sobreposicéo das diferentes camadas histéricas do tecido urbano, que pode ser
lida na heterogeneidade tanto nas constru¢fes quanto nas ruas. Sua forma urbana assim,
representa o reflexo da complexidade das diversas funcbes que abriga e da sua evolucao.

Conforme exposto por Sampaio (2016):
A configuracéo urbana do atual centro da metrépole carioca reflete uma estratificacéo
de paisagens que remonta ao nicleo colonial, e que se consolida, ao longo de seu
processo histdrico, a partir de uma continua ocupagdo e reconfiguragdo decorrente de
intervengdes urbanas, sobretudo nos séculos XIX e XX, construindo uma imagem
emblemaética a reforcar seu status de Capital Colonial, Imperial e Republicana.

O Rio de Janeiro, nesse sentido, foi a vitrine brasileira para a implantacéo e a difusdo
de modelos socioculturais, que na escala urbana se apresentaram como propostas de
intervencdes, justificadas por discursos pautados nos ideais de progresso e inovacao de cada
época. Seu processo urbano foi marcado por intervengdes urbanizadoras, remodeladoras e
renovadoras a partir do final do século XIX e, de forma mais sistematica, ao logo do século
XX, a0 mesmo tempo em que 0 ordenamento urbanistico era pautado por uma sucesséo de
normas. Na figura 1 é possivel observar a linha do tempo das transformacdes e fatos importantes

ocorridos no centro da cidade do Rio de Janeiro culminando na criagdo da SAARA.
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Sob a otica dos acontecimentos mais recentes na area em estudo, principalmente
remetendo ao inicio do século XX, a Reforma Passos modificou de forma significativa a regido
do atual Saara contemplando as obras de alargamento das ruas Uruguaiana e do Sacramento,
no qual passou-se a se chamar Avenida Passos em homenagem ao prefeito. No entanto, a
maioria dos sobrados da Rua da Alfandega, Senhor dos Passos e ruas adjacentes no trecho da
Avenida Passos ao Campo de Santana foram poupados, mas ndo impediu que a freguesia como
um todo sofresse um decréscimo populacional entre os anos de 1890 e 1906, que pode ser
interpretado como efeito da renovacao urbana sobre as freguesias centrais de forma geral.

Acompanhando a linha do tempo, de acordo com as premissas do plano Agache, o
conjunto arquitetonico do Saara seria demolido. O plano teve claro desdobramento sobre muitas
das decisdes posteriores de projeto ocorridas na cidade, como na proposicdo da avenida
Presidente Vargas. A construcdo da avenida provocou a eliminacdo de um conjunto de quadras
situadas entre as ruas General Camara e S&o Pedro. Além de 4 das mais antigas igrejas da
cidade, foram demolidas 525 edificacdes, onde coexistiam 0s usos residencial e comercial.
Considera-se que a partir dai, devido a iminéncia dos comerciantes perderem suas casas,
iniciasse o0 processo de deslocamento do uso residencial do Saara para outras areas da cidade.

Os impactos provocados por esse arrasamento que destruiu boa parte dessa zona
comercial, ficam expressamente evidenciados pela identificacdo entre os fragmentos urbanos e
arquitetdnicos remanescentes do conjunto, em ambos os lados da avenida (Rua Marechal
Floriano e Saara), como também pelo rastro de vazios que deixa ao longo de sua extensdo. A
Rua Marechal Floriano, torna-se uma estreita faixa fragmentada e tem seu comércio
enfraquecido. A regido do Saara foi mais favorecida nesse ponto, pois embora ainda apresente
uma faixa de vazios que o acompanha por quase toda sua extensdo na Avenida Presidente
Vargas, manteve-se como uma parcela maior dessa divisdo, mais tarde conseguindo se
consolidar como ndcleo comercial. A construgdo da avenida foi um marco na memoria de varios
imigrantes do Saara, pois causou grandes mudancas nas suas vidas pessoais € comerciais.
Muitos faliram, pois tinham suas lojas nas ruas que foram eliminadas e outros transferiram seus
negocios para outras ruas nas proximidades. A maior parte dos comerciantes e moradores nao
eram proprietarios dos imoveis e, como inquilinos, foram prejudicados pelo fato de ndo
receberem indenizacdo, além de perderem seus pontos de comercio e freguesia. A construcéo
da avenida ameagou os comerciantes e estimulou a especulacéo do solo, ocasionando grandes
mudangas na regido. Deu inicio ao esvaziamento do centro como local de moradia, fazendo

com que muitas familias de imigrantes que ali residiam se transferissem para outros bairros da
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cidade, pois visto que a remodelacdo desse trecho da cidade havia atingido os fundos da Rua
da Alfandega, poderia consequentemente atingir a Rua Senhor dos Passos e assim por diante.
As obras de urbanizacdo verificadas na década de 1940 com a abertura da Avenida
Presidente Vargas originaram nas suas imediacGes uma obsoléncia em decorréncia dessas
obras. Os quarteirdes formados pelas ruas paralelas e transversais a nova avenida se degradaram
apos 1940. Esta &rea nessa época ainda ndo estava totalmente integrada a area central, havia um
comeércio varejista de segunda categoria nas ruas da Alfandega, Senhor dos Passos, Buenos
Aires e Avenida Passos. Nessas ruas o comércio atacadista era importante, como também
muitas industrias funcionavam nos prédios assobradados ai existentes, porém ainda era uma
area residencial bem expressiva. Constituia essa area na época um trecho periférico ao centro.
Com a desapropriacdo das construcdes que deram origem a Avenida Presidente Vargas, 0s
quarteirdes limitrofes entraram em degradacdo. Os prédios desapropriados passaram a ser
ocupados por lojas precérias, por escritérios eleitorais. Os locais onde ocorreram demolicdes
serviam como estacionamento para carros, trazendo uma expansao da area central em direcéo
a Praca da Republica, pois houve um deslocamento populacional para areas mais afastadas.
Assim as ruas da Alfandega, Senhor dos Passos e Buenos Aires foram se integrando & Area

Central. A figura 2 apresenta um mapa simplificado das ruas do local.
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Figura 2 — Mapa simplificado das ruas no entorno do Saara.
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Outro desdobramento na &rea foi o projeto da Avenida Diagonal, que mesmo néo ter
sido executado, iniciou-se um processo para desapropriacdes tendo ocorrido inclusive algumas
demoligdes na regido. Os moradores e comerciantes do local passaram a viver sob extremo
estado de tensdo, devido a constante ameaca do despejo, incentivando o abandono daquela area
central. No inicio da década de 60 nota-se que a funcdo residencial havia praticamente
desaparecido, permanecendo as atividades comerciais, embora com suas caracteristicas
alteradas. E interessante observar nesse contexto que o poder plblico nunca teve muito interesse
por esse espaco da cidade, considerando-o como um lugar antiquado que contradizia com o
ideal de desenvolvimento e progresso do centro do Rio. A regido da Rua da Alfandega era vista
como uma area obsoleta e um modelo urbano ndo muito desejado. A maior parte das renovacdes
urbanas propostas para a regido pressupunham o seu desaparecimento e de seus ocupantes e
algumas delas nem sequer cogitavam dar lugar a outros tipos de vida mais modernos. No caso

da Avenida Diagonal, ela previa apenas a construcdo dessa agressiva e grande avenida.

2.2 OSAARA

A Sociedade de Amigos das Adjacéncias da Rua da Alfandega — SAARA é uma
associacdo formada em 1962 pelos comerciantes de uma das mais antigas e dindmicas areas
comerciais do Rio de Janeiro, tornou-se de tal maneira popular que passou a identificar todo o
trecho do centro do Rio circundado pelas ruas dos Andradas, Buenos Aires, Senhor dos Passos,
Alfandega e Praca da Republica.

Todavia, numa abordagem espacio-subjetiva, hd um interesse manifesto em esclarecer
0 substrato psico-simbolico associado a esta vizinhanga que, além do acrénimo
S.A.A.R.A., se converteu em (ou no) Saara (como a localidade é conhecida na capital
fluminense), uma regido afetiva e imaginaria; tanto de acolhimento, enraizamento,
identificacdo e reconhecimento como de endo-exotismo e despaisamento (ELHAJJI,
2008).

A figura 3 ilustra a delimitacdo das ruas formando a regido da SAARA e do Saara.



Figura 3 - Quadrilatero da SAARA demarcado em vermelho

Fonte: A autora

Formada hoje por mais de 1200 lojas, esta regido é marcada pela ocupacao no inicio do
século XX por sua forte vocagdo comercial e a presenca marcante de imigrantes.

Em 1962, diante das ameacas de demolicdo das casas da regido por conta de projetos
urbanisticos, principalmente para a constru¢do de uma via expressa, idealizada pelo entéo
governador Carlos Lacerda, os comerciantes da area formaram a Sociedade de Amigos das
Adjacéncias da Rua da Alfandega, com o objetivo de defender a manutencéo das caracteristicas
urbanisticas da regido. O argumento utilizado para convencimento do governador foi baseado
no fato de que eles eram os maiores pagadores do imposto sobre circulacdo de mercadorias do
Estado e consequentemente o governo nao podia perder essa arrecadacdo. Desta forma nasceu
a SAARA, que com o tempo a sigla passou a ser utilizada pela popula¢do como um substantivo
proprio do género masculino (Saara) para se referir a regido por ela abrangida e a ser um ponto
de referéncia em comeércio popular na cidade. Ressalta-se que sdo raros 0s estudos
historiograficos dedicados a area.

2.2.1 O comércio

A configuracéo espacial e de vizinhanca do SAARA confere-lhe caracteristicas que séo

apropriadas de modo singular pelos comerciantes. Trata-se da utilizacdo da rua como elemento
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fundamental do tipo de comércio praticado e das formas de sociabilidades locais. (CUNHA
2010).

No Saara a maioria das lojas localizam-se ao nivel da rua, que por sua vez sdo estreitas
e de uso exclusivo de pedestres, corroborando para a integracdo entre o interior dos
estabelecimentos e o exterior, onde hd uma intensa circulacdo de pessoas e mercadorias. Esta
forma de exposic¢do, as raras vitrines e o uso de balcdes removiveis conferem ao SAARA uma
ambiéncia particular no aspecto visual, pois permite o contato direto entre consumidor e
mercadoria tdo comum a espacialidade comercial arabe e aos cadigos culturais desse grupo. O
aspecto sonoro impar do local também deve ser mencionado, principalmente pela atuagao da
Radio SAARA, que transmite através de caixas de som espalhadas pelas ruas os andncios e a
programacao local e, os andncios individuais realizados pelos proprios comerciantes, embora a
préatica seja proibida.

Outro aspecto que pode ser destacado na area € a decoracao das ruas de forma sazonal.
A decoracéo das lojas e das ruas permeiam as principais festividades da cultura brasileira como
o Carnaval, Pascoa, Natal e Copa do Mundo de futebol. A figura 4 apresenta a decoracdo de

Natal nas fachadas das edificacGes da Rua Buenos Aires.

I~

Figura 4 - Decoragdes natalinas nas fachadas das edificacdes

Fonte: A autora

Quanto aos produtos comercializados, predominam os artigos de vestuério, calgados,
tecidos, armarinho, utilidades domeésticas, brinquedos, bijuterias, decoracao, artigos para festas
e papelaria, representados pela figura 5. Também sdo frequentes as lojas de joias e chapeados,

comércio desenvolvido majoritariamente por judeus.
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Figura 5 - O comércio variado da SAARA

Fonte: A autora

No ramo alimenticio sdo encontrados restaurantes, padaria e lojas de especiarias, onde
é possivel comprar todo tipo de gréos a granel, temperos e condimentos exéticos, frutas secas
e outras especialidades do oriente. Dentre as edificacbes que abrigam este ramo comercial
ressalta —se a bela decoracdo da padaria Bassil inaugurada em 1913, no qual as paredes séo
revestidas de azulejos pretos e brancos. Segundo os proprietarios de origem libanesa, a
decoracdo é fruto de uma aposta entre Garrincha, que era assiduo frequentador, e Jordan,
jogador do Flamengo, na decisdo do Campeonato Carioca de 1962. A aposta era baseada no
pagamento da reforma das paredes da padaria nas cores do time vencedor do campeonato, que
deveria ficar a cargo do jogador do time perdedor da partida. O glorioso Botafogo de Futebol e
Regatas venceu por 3x0 e Jordan financiou a obra com as cores alvinegras. A figura 6 apresenta
a fachada e o balcdo de vendas da padaria famosa pelos seus lanches arabes.
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Figura 6 - Padaria Bassil (fachada e balcéo)

Fonte: A autora

2.2.2 A imigracao e identidade cultural

Consonante com Worcman (2000) o Saara € o unico local do Rio de Janeiro que pode
ser caracterizado como reduto étnico, pois ali se reuniram ao longo do Gltimo século, além dos
portugueses, sirios, libaneses e judeus, os imigrantes espanhdis, arménios, gregos, chineses e
coreanos. Ao se instalar no Rio de Janeiro, estes imigrantes tentaram como forma de sustento
o trabalho rural ao seguir o exemplo dos italianos, porém o talento para as vendas sobressaiu
de tal maneira que rapidamente as vendas ambulantes realizadas pelos mascates passaram a ter
um ponto fixo. A foto 7 apresenta 0 monumento em homenagem aos mascates em praga

homonima na regido.
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Figura 7 - O mascate do Saara — Monumento em homenagem aos mascates

Fonte: A autora

Do ponto de vista dos imigrantes é possivel observar o valor atribuido ao Saara pelos
seus comerciantes que ali se estabeleceram, vinculado a possibilidade de permanéncia e
reproducdo de suas atividades profissionais naquela area, constituindo o préprio lugar. Ali
foram conformadas as relagdes sociais locais baseada pela ajuda mutua entre comerciantes de
origens étnicas distintas, provenientes de varios continentes, que caracterizaria a especificidade
da rede de relacdes local. A interagdo entre 0s grupos étnicos que compartilhavam o mesmo
espaco tornou-se, assim, elemento fundamental na construcdo da identidade do Saara (CUNHA
E MELO, 2005).

O Saara sintetiza uma feliz juncdo entre espaco fisico e a populacdo que dele se
apropriou. Mais do que isso, pode-se dizer que esse encontro do espacgo e da populacdo foi
benéfico para os dois, pois foi o grupo culturalmente organizado que lutou pelo espaco e se

organizou, garantindo assim a vitalidade da area (SILVA, 2007).
2.3 ANALISE ESPACIAL DA AREA

O presente trabalho foi desenvolvido no recorte espacial original do Saara, de acordo

com os dominios oficiais da associagdo. A area esta inserida na AP1 — Area de Planejamento 1
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— e corresponde a 22 RA — Regido Administrativa, segundo o zoneamento da cidade do Rio de

Janeiro através PA 10.290 e o PAL 38.871, conforme a figura 8. Ressalta-se que por forca de

decreto a area esta inserida no Corredor Cultural, que seré discutido mais adiante.

SEROPEDICA
ARA

mAGUA
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Fonte: Instituto Pereira Passos, 2010
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Figura 8 - Divisdo Administrativa da cidade do Rio de Janeiro
Fonte: Dantas (2016)

Para fins de andlise, foram realizados uma série de levantamentos e seus respectivos

mapeamentos, como o sistema Vvarios, os fluxos, espacos publicos, tecido urbano, tipologia

arquiteténica, gabarito das edifica¢des, grau de conservagdo, uso do solo e estudo de cheios e

vazios.

2.3.1 SISTEMA VIARIO

A area de estudo € constituida por 10 vias, entre avenidas, ruas e travessas. Dentre as

vias mencionadas, 6 ruas sdo destinadas exclusivamente aos pedestres e estdo concentradas

principalmente no trecho entre a Av. Presidente Vargas e a Rua Buenos Aires. Nesta area

ressalta-se a Av. Passos, que divide a area em dois quadrantes, por seu fluxo intenso de carros

e largura da via. A figura 9 ilustra as vias neste centro urbano.
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Figura 9 - Mapa com a diviséo da area em 2 quadrantes e suas vias

Fonte: A autora

O mapa das ruas do Saara também destaca as ruas exclusivas para pedestres, de longa
extensdo e largura estreita, apresentando uma continuidade de fluxos, reforgada pelo desenho e
a maior regularidade da grelha, em relacéo ao restante da area.

A Av. Passos de carater arterial possui um trafego intenso, proveniente do escoamento
do fluxo da Av. Presidente Vargas em direcdo a zona sul. Nota-se grande incompatibilidade
entre 0s cruzamentos ao longo desse trecho, sobretudo préximo a Presidente Vargas, de onde
afunila um intenso trafego, principalmente de dnibus, e as principais ruas de pedestres. Ja a Rua
Buenos Aires é de intensidade menor, delimitando a zona de trafego apenas de pedestres e a de
circulacdo de veiculos. Nesse ponto, ha um confinamento e até um congestionamento do fluxo
de pedestres para as estreitas cal¢adas ao longo dessa via.
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2.3.2 Fluxos

A localizacéo privilegiada dessa area garante um alto fluxo, devido a proximidade com
os diversos meios de transporte coletivos e a localizacdo de varios destes terminais em suas
imediacdes. Suas ruas servem diariamente de ligacdo entre terminais de trem, metrd, Veiculo
Leve sobre Trilhos (VLT) e terminais rodoviarios, como também de ligacdo destes aos locais
de trabalho. Ali séo percebidas duas escalas de movimentacdo de pedestres, sendo uma
proveniente da Central do Brasil e da Av. Presidente Vargas em direcdo ao interior do Saara e
relacionada a dinamica interna das ruas do local.

Segundo Cunha (2010) foi verificado também que a fungdo comercial € um vetor muito
importante, mas ndo determinante para a circulacdo de pessoas, visto que muitos por ali
circulam simplesmente pelo fato de considerarem a area mais acessivel e confortavel de se
transitar do que a Av. Presidente Vargas. A partir dai, pode-se concluir que existem duas zonas
diferenciadas em relacéo a dindmica dos fluxos, a primeira de fluxo exclusivo de pedestres e
bastante intenso, préxima a Presidente Vargas e coincidente com os limites da SAARA e a
segunda de fluxo misto e mais dissipado, compreendida entre as ruas Buenos Aires e
Constituicdo.

Devido a alta disponibilidade de diversos meios de transporte coletivo nos arredores,
certos conflitos sdo observados pelo encontro desses meios e o fluxo gerado por cada um deles.
Metrd e trem trafegam isoladamente por suas linhas atendendo grandes massas da populacéo,
assim influenciando de forma indireta na geracdo do intenso trdfego de pedestres na éarea,
corroborando por vezes para a ocorréncia ndo s6 de conflitos entre os proprios pedestres, como
também entre eles e os demais transportes, principalmente nas proximidades dos acessos as
estacdes. Os conflitos provocados pelos outros meios de transporte, também podem ser notados
até com mais clareza que os anteriores pois compartilham do mesmo sistema viario, através do

embarque, desembarque e circulagdo nas ruas area central.

2.3.3 Espacos publicos

De acordo com Jacobs (1961) o espaco publico é definido por local onde as pessoas se
movimentam por livre escolha, de um lugar ao outro, ou também onde param, onde se da o
encontro. Partindo deste pressuposto, tais espagos podem ser ruas, pragas, parques ou até halls
de entrada ou sagubes de edificios, quando usados como é&rea livre de circulacdo ou

permanéncia. No Saara os principais espacos publicos sdo a ruas, embora esteja localizado bem
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proximo a um grande parque como o Campo de Santana e a historica Praca Tiradentes, ambos
ndo constituem interagdo com o entorno. A vida do local ocorre nas ruas e na massa edificada.
Destacam-se as igrejas que se apresentam como um o0asis em meio ao barulhento ambiente do

Saara. A figura 10 ilustra a area interna da Igreja de Nossa Senhora do Terco.

Figura 10 - Igreja Nossa Senhora do Ter¢o

Fonte: A autora

2.3.4 Tecido urbano

O tecido urbano do Saara pode ser analisado de acordo com o0s conceitos de Panerai
através da rede de vias, seus parcelamentos dos lotes e as edificaces.

Ao realizar uma analise do conjunto de vias que compdem o Saara, do ponto de vista
da cartografia historica, de acordo com Silva (2007) seu tracado vem se mantendo através do
tempo, havendo poucas modificagdes, pois sua configuracao viaria € permanece a mesma desde
a primeira intervencdo ocorrida na area, que foi o alargamento da Av. Passos em 1905. A figura

11 ilustra uma sobreposicdo do tracado das vias com a cartografia histérica do local.



31

Figura 11 - Sobreposi¢do do tragado do Saara e areas no entorno no mapa de 1864
Fonte: Silva (2007)

Ja o parcelamento dos lotes também permanece com mesma conformacdo desde a
ocupacdo da area no inicio do século XIX. Os lotes possuem homogeneidade em suas
dimens0es, sdo perpendiculares a rua, estreitos e profundos.

Sobre as edificagdes, as mesmas sdo predominantes no tipo sobrado de dois e trés
pavimentos, havendo relativa homogeneidade quanto as formas e dimens@es arquitetonicas. O
estilo adotado na maioria das construgdes é o eclético, do ponto de vista das fachadas. E possivel
observar como caracteristica da area a permanéncia do tecido, observada nos trés aspectos

preconizados por Panerai.
2.3.5 Tipologia arquitetonica

A importancia do tipo arquitetdnico para a cidade é fundamental. Ele é um dos
principais elementos da composi¢éo do tecido urbano, que, por sua vez, desempenha relevante
papel na estrutura urbana, pois, € neste que se desenvolve a vivéncia da cidade, o cotidiano de
seus cidaddos (INDA, 2003).

Sobre o parcelamento caracteristico do periodo colonial facilitava a ocorréncia da
semelhanca entre as edificacGes. Ao longo do século XIX percebe-se a evolugédo na finalidade
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da tipologia, assim passando de carater estético para espaco interno das edificacbes e a
salubridade do ambiente construido.

Ja sobre as construcdes no centro urbano do Saara, as construcGes eram realizadas sobre
os limites laterais e frontais dos lotes, conservando apenas a area dos fundos livre de edificagéo.
Apesar da legislacédo ndo prefigurar nenhuma tipologia de planta, os tracos culturais faziam com
que todas fossem compartimentadas de forma muito semelhante (DE PAOLI, 2013)

Ao observar a area do Saara, Blyth (1996) explica que a tipologia dominante no local é
do sobrado, podendo variar de 2 a 4 pavimentos, com planta geralmente similar, de corredor
lateral, seguindo as limitagOes dos lotes, de testada reduzida e de grande profundidade. Seus
elementos construtivos também se repetem, na maior parte sdo de alvenaria de pedra ou tijolos
e as coberturas geralmente em telhas de barro aparente de 4 aguas com platibanda. Na
composicao formal das fachadas observa-se sua constituicdo por 3 partes basicas: base, corpo
e coroamento. Quanto ao estilo arquiteténico, considera-se o predominio do ecletismo, embora
ndo se possa afirmar que todos os prédios tenham sido construidos no periodo correspondente
a sua vigéncia enquanto valor estético dominante no Rio de Janeiro. A figura 12 ilustra a planta
arquitetbnica de uma edificacdo pertencente ao conjunto arquitetbnico original do local,
posteriormente demolida, assim como toda a Rua S&o Pedro para construcdo da av. Presidente
Vargas.

Com a extingdo o uso residencial e inicio da atividade comercial, as edifica¢es foram
descaracterizadas. Através da supressdo das colunas do térreo, realocacdo da escada para o
fundo da edificacdo e aumento da visibilidade do interior da edificacdo na parte térrea, o local
foi pouco a pouco se modificando. Essas descaracterizagdes acabaram por transformar a
tipologia preexistente onde se percebia 0 comércio no térreo e a residéncia em cima, numa
tipologia basicamente comercial, ou seja, no térreo a loja e no pavimento superior o estoque.

De forma mais contemporanea foram criados os “mini-shoppings”, ou seja, espacos
formados pelo agrupamento de edificagdes, nos quais a casca € mantida e o interior € demolido
ou reformado e subdividido em pequenas bancas para a comercializacdo de produtos. A
cobertura na maioria das vezes também é substituida para abranger esse grande vdo que se

forma, sendo de estrutura metéalica tipo galpdo, conforme foi observado por Silva (2007).
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Figura 12 - Edificio a Rua de S&o Pedro n° 54
Fonte: de Paoli (2013)

Embora ambiéncia urbana do Saara tenha passado por tantas descaracterizacOes, as
mesmas ocorreram em sua maior parte na area interna das edificagdes, assim corroborando para
a formacdo de um grande conjunto urbano, com raras exceg¢des. O mapa da figura 13 ilustra o

conjunto urbano observado na area.
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Figura 13 - Mapa dos conjuntos urbanos do Saara
Fonte: A autora

2.3.6 Gabarito das edificacGes

Para analise do gabarito das edificacdes do centro urbano do Saara tomou-se como
métrica o nimero de pavimentos. Nao sera usada uma altura especifica pois as dimensfes do
pé-direito variam de acordo com a época da construcdo. A figura 14 exibe a diferenca entre as
alturas das edificagdes, preservando o nUmero de pavimentos.
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Figura 14 - Edificagdes com diferentes alturas e estilos

Fonte: A autora

De acordo com o mapa exibido na figura 15, é notdria a predominéncia de sobrados com
gabarito entre 2 e 3 pavimentos. A altura dos mesmos possui pouca variabilidade, conforme
estilo/época adotado para construcdo. O trecho da Avenida Presidente Vargas apresenta
discrepancia em relacdo ao padréo de gabarito observado. Tal condi¢cdo se deve a intencédo da
construcdo de uma via com edificacfes de aparéncia moderna. Segundo a legislacao é possivel

edificar até 75 metros de altura.
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Figura 15 - Mapa do gabarito das edificacbes
Fonte: A autora

2.3.7 Grau de conservacdo das edificacGes

Para a analise do grau de conservacéo das edificages foram estipulados cinco critérios
bésicos de classificacdo:
e Tipo 1 — edificagBes de valor histérico em bom estado de conservacéo (figura 16);

Figura 16 - Edificacdes em bom estado de conservacao

Fonte: A autora
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e Tipo 2 —edificagOes de valor historico de conservacéo regular (figura 17);

Figura 17 - Edificacdo com conservagao regular

Fonte: A autora

e Tipo 3 — edificagbes que apresentam algum grau de descaracterizacdo dos seus
principais elementos estruturais e de fachada (figura 18);

Figura 18 - Edificacdo com descaracterizacdo da fachada

Fonte: A autora
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e Tipo 4 — edificagbes mais recentes (figura 19);

Figura 19 - Edificagéo recente

Fonte: A autora

e Tipo 5 — edificagcBes com apenas os elementos de fachada preservados (figura 20).

Figura 20 - Edificacdo com apenas a fachada preservada

Fonte: A autora



39
A figura 21 ilustra a através do mapa a disposicao espacial das edificagdes da area do
Saara de acordo com os tipos elencados neste topico. Ao observar o mapa é possivel verificar

que a maioria das edificacGes ndo se encontram com alto grau de descaracterizacao, incluindo-
se assim, nos tipos 1, 2 e 3.
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Figura 21 - Mapa do grau de conservacdo das edificacGes
Fonte: A autora

2.3.8 Uso do solo

O estudo do uso do solo neste centro urbano é baseado na observacdo quanto as
atividades exercidas nas edificagBes seja nos pavimentos térreos quanto nos superiores. Dentro
dos limites da SAARA, a atividade comercial é fortemente consolidada no pavimento térreo, o
que pode ser constatado através do mapa na figura 22. Observa-se a incidéncia de espacos

ociosos ou utilizados como depoésito de mercadorias das préprias lojas nos pavimentos
superiores. Tal condi¢do corrobora para a potencializagdo de incéndios.
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Figura 22 - Mapa de usos do pavimento inferior

Fonte: A autora

No espaco observam-se também as atividades efémeras como a existéncia de
vendedores ambulantes, dos mais variados tipos de produtos. No mesmo espago vago na
calgada pode ser comercializado frutas, meias e chinelos lado a lado. Este tipo de atividade se
torna mais intenso a partir da Rua dos Andradas, inicio do camelédromo da Rua Uruguaiana.

A figura 23 apresenta a esquina destas ruas.

Figura 23 - Esquina da Rua dos Andradas com Rua Uruguaiana
Fonte: Tripadvisor (2019)
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2.3.9 Cheios e vazios

Atraveés da observacdo do mapa exibido na figura 24, é possivel perceber claramente a
densa ocupacéo pela massa edificada no conjunto urbano do Saara.

01530 & S0 120
O eters

Figura 24 - Mapa de cheios e vazios

Fonte: A autora

Uma de suas caracteristicas mais relevantes é a alta porcentagem edificada nos lotes,
restando apenas pequenas areas vazias, muitas das vezes apenas prismas de ventilagdo entre as

edificagdes. Em contraponto, 0s maiores vazios urbanos sdo constituidos por estacionamentos.
2.4 INTERVENCAO DO PODER PUBLICO: PROJETO CORREDOR CULTURAL

O Projeto Corredor Cultural se destaca na histéria do urbanismo do Rio de Janeiro por
representar uma mudanca do paradigma progressista/modernista, hegemonico até entéo, para o
modelo de preservacdo ou recuperacdo dos vinculos entre habitantes e memodria urbana.
Postulou também a ideia de que as edificacdes histdricas podem e devem ser simultaneamente
preservadas e reutilizadas segundo uma linguagem contemporanea, evitando-se tanto o0 modelo
modernista tabula rasa quanto o “preservacionismo purista” (P10, 2001).

A regido da SAARA esta incluida em umas quatro areas de abrangéncia do projeto
intitulado Corredor Cultural (Figura 25), que foi idealizado pelo arquiteto Augusto Ivan e
Freitas Pinheiro na década de 70 e implantado na década 80. O projeto contemplava como

atividades “ditas” culturais a remodelagem das ruas e ampliacdo das calgadas, recuperacao de
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lotes, preservacdo de imodveis e intervengdes nos espacos publicos. O objetivo era a preservacdo
de conjuntos arquitetdbnicos e da ambiéncia da &rea central, gerenciado pela Secretaria
Municipal de Obras (SMO) e pelo Instituto do Patrimdénio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN), ao qual o patriménio cultural foi entendido como a associacdo da arquitetura ao
contelldo humano, destacando o modo de vida caracteristico daquele espaco, conforme
surgimento do conceito de “conservacdo integrada”, na década de 1970, criando a necessidade

da conservacao do patriménio cultural aliada ao planejamento urbano e regional.

AREAS DO CORREDOR CUA TURAL

W
LARGO DE SAD FRANCISCO
[ IMEDIACOES

Figura 25 - Areas do Corredor cultural
Fonte: Fonseca (2009)

De acordo com a Area de Protecdo do Ambiente Cultural 1(APAC), a area do Saara é
compreendida como toda a paisagem construida desde o0 Campo de Santana até as proximidades
da Rua Uruguaiana. Possui nove bens tombados a nivel estadual, seis a nivel federal, seis a
nivel municipal e diversas zonas de preservacdo ambiental. O mapa da figura 26, disponivel no
site da Prefeitura melhor demonstra a regido em estudo com base no ano de 2015. Destacam-se

em verde as edificagOes protegidas por decreto.
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Figura 26 - Mapa da area 1 do corredor cultural - SAARA
Fonte: Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro (2015)

O Projeto Corredor Cultural foi até hoje a Unica iniciativa tomada e concretizada em
relacdo a area do Saara, constituindo-se em uma experiéncia de extrema importancia com
resultados muito positivos. Ele reforca a relevancia de se pensar a cidade e suas intervengdes
de acordo com novos olhares e metodologias (SILVA, 2007).

Segundo o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano Sustentavel do Municipio do Rio
de Janeiro, Lei Complementar n® 111 de 01/02/2011, Artigo 2°: § 3° Entende-se por paisagem,
a interacdo entre o0 ambiente natural e a cultura expressa na configuracdo espacial resultante da
relacdo entre elementos naturais, sociais e culturais, e nas marcas das a¢des, manifestacdes e
formas de expressdo humanas. § 4° A paisagem da cidade do Rio de Janeiro representa o mais
valioso bem da cidade, responsével pela sua consagracdo como um icone mundial e por sua
insercdo na economia turistica do pais, gerando emprego e renda. § 5° Integram o patriménio
paisagistico da Cidade do Rio de Janeiro tanto as paisagens com atributos excepcionais, como

as paisagens decorrentes das manifestacOes e expressdes populares.

2.5 DIAGNOSTICO

Como principais potencialidades a area apresenta:
e A sua localizagdo central e a facilidade de acesso por diversos meios de transporte.
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e A dindmica comercial bem desenvolvida, agregando grande fluxo de pessoas no local
gerando turismo e renda.
e A existéncia da SAARA, que gerencia as questdes concernentes ao local, atuando
como sindica.
e A existéncia do Projeto Corredor Cultural, para protecdo do patrimdnio historico.
e Poucos, porém, importantes vazios urbanos, que podem ser ocupados através da
insercdo de novas construcdes no sentido de suporte a area.
e Ambiente de florescimento e preservacdo da identidade cultural de imigrantes
estrangeiros de origens distintas que se estabeleceram no Rio de Janeiro.
A partir das analises foram identificados como principais problemas na area do Saara:
e Zonas de conflito entre o fluxo de pedestres e veiculos;
A falta de espacos publicos para suporte local como equipamentos publicos urbanos;
e A ocupacdo cada vez mais acentuada das calcadas e das ruas pelas mercadorias
expostas nas lojas e pelo comércio informal;
e A grande incidéncia de vazios urbanos: a subutilizacdo e falta de ocupacdo dos
pavimentos superiores das construcoes;
e As legislacdes especificas que visam a protecdo do Patrimdnio Historico, visto que a
area é integrante do Corredor Cultural Carioca, também trazem uma série de
impedimentos quanto a modificagdes nas estruturas internas e externas das edificagoes,
culminando a presenca apenas de extintores de incéndio.
e A descaracterizacdo dos prédios tanto no nivel das fachadas como no seu interior e a
construcdo aleatoria de ampliacdes nas lojas para o interior do lote, em espacos que
originalmente eram concebidos como areas abertas. O conjunto de consideravel valor
arquitetdnico e urbanistico, remanescente do século XIX, encontra-se em estado de
conservacdo irregular. O local atualmente ndo oferece condigfes adequadas para
comportar a intensa atividade comercial que ali se desenvolve.

Além das caracteristicas das edificagbes ja citadas, o espaco urbano também pode
contribuir para a potencializagdo dos incéndios, como a disponibilidade escassa de agua e a
existéncia de meios de para combate ao incéndio, a dificuldade de acesso as edificagdes, dado
ao adensamento da area, distancia do servico de bombeiros a area atingida e edificacGes
abandonadas, constituindo-se assim em um risco a vizinhanga. Outro fator contribuinte € a
adaptacao de edificios antigos para novos usos, principalmente para atividades comerciais, que
por um lado trazem beneficios econémicos e sociais para area, porém incorrem na insercdo de

NoVoS riscos, através de materiais altamente combustivel armazenado em estantes, aglomerados
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sobre multiplas prateleiras, o que configura alta vulnerabilidade ao incéndio. Além disso, a
tipologia construtiva € baseada em edificagdes geminadas, muitas com estruturas de madeira,
implantadas sem afastamentos, 0 que pode constituir-se num fator que favorecera a propagacao
das chamas entre as edificacbes num eventual incéndio, assim como a proximidade entre as
fachadas, onde o calor poderé ser transferido por radiacéo e atingir outras edificacdes, iniciando

assim um novo foco de incéndio.

Quadro 1 - Incéndios na area do Saara (2013, 2014 e 2015).

Dot [ano) 013 204 2015
Ohkgodestruua bjaBstadods Folia e
Dezprédics histdricos que fundonavam | seudepdsio O etodoinovel ruiu As
= st yies e Cercade 200 knjas esobradcs das Ruas
oMo comirgo, foram chamas ambém aSrgram a3 prebs

daAféncega. Tomé de Sows, Senor

’ pelo incéndio Segurdo lstera s da Faculdade Moraes Jinior wress
nformagdes | a:rg:acs s .\ Ly o > = dos Passcs e Regents Feipd ficaram
Defesa Civil s eis des abaram com o fogo | Medendie Rio. Segurdoos bombeirss. © fachadss por falts de enersia devidoso
€ OUlrDs QUSTO Spres entam combats i fetorapdaments ra iroin ai 9 3
. . i o cinco
compromesmento na estriuas s RUIC30 de ersino e oirterior r8o bt o G o

chegou 8 sér danficado

Foate:

Fonte: A autora

No quadro 1 é possivel constar que em curto periodo, apenas 3 anos, ocorreram 3
incéndios com grandes propor¢des na area. No proximo capitulo serdo discutidos os assuntos

relativos aos incéndios urbanos.
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3 INCENDIOS URBANOS
3.1 INTRODUCAO

Acerca do tema incéndios urbanos existem diversas definicGes de conceitos sobre o
fogo, evolucdo dos incéndios e avaliagdes dos riscos, porém o objetivo desta secdo da
dissertacdo € apresentar conceitos basicos de forma curta e simples para melhor compreenséao
dos temas que que serdo tratados adiante nos proximos capitulos. O assunto sera discorrido a
luz de pilares conceituais como a teoria do fogo e seu desenvolvimento, formas de protecéo e
combate, além das legislacGes pertinentes. Por fim serdo apresentados de forma sucinta grandes

incéndios e ocorridos na area de estudo.
3.2 O INCENDIO

H& milénios o homem convive com o fogo e o utiliza como um elemento auxiliar
importante no seu dia-a-dia, seja para aquecimento, iluminacgéo, cozimento, geracao de energia,
etc., mas por vezes, foge do seu controle, transformando-se em um incéndio que pode causar
lesbes, mortes e grandes prejuizos materiais.

Conforme a NBR 13860:1997 — Glossario de termos relacionados com a seguranca
contra incéndio, o fogo é o processo de combustao caracterizado pela emissao de calor e luz. Ja
a mesma norma define o incéndio como o fogo fora de controle. Para fins de prevencéo e o
combate efetivo a incéndios, faz-se necessario o conhecimento da mecéanica do fogo em todos
0S Seus aspectos.

O tridangulo do fogo, representado na figura 27 a esquerda, ilustra didaticamente os trés
pilares da combustdo, composto pelo combustivel, que fornece energia para a queima, 0
comburente que € a substancia que reage quimicamente com o combustivel e a temperatura de
ignicdo que é necessario para iniciar a reagdo entre combustivel e comburente. J& na direita da
mesma figura esta representado o tetraedro do fogo, que inclui mais uma dimenséo, a reacdo

em cadeia.
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TRIANGULO DO FOGO TETRAEDRO DO FOGO

Figura 27 - O triangulo e o tetraedro do fogo

Fonte: A autora

Depois de observar que a queima, em certo momento, torna-se autossustentavel,
observamos que o calor irradiado das chamas promove a decomposi¢do do combustivel em
particulas que, combinadas com o comburente, queimam, irradiando calor novamente, que
iniciara novamente este ciclo, que chamamaos de rea¢do em cadeia (CBMGO,2016).

O inicio da combustdo requer a conversdo do combustivel para o estado gasoso, o0 que
se dard por aquecimento, a chamada pir6lise. Submetidos ao calor, os sélidos e os liquidos
combustiveis se transformam em gas para se inflamarem. Com excecdo de alguns metais que
se inflamam diretamente no estado sélido. A combustéo se processa por meio do triangulo ou
tetraedro do fogo.

No ambito das causas de incéndios pode-se considerar que em sua maioria tém origem
na atividade humana, ligadas a natureza da carga de incéndio da edificacdo e sua forma de
utilizacdo. O incéndio provocado desta forma pode ter sido gerado por negligéncia,
desconhecimento do risco ou até mesmo de forma criminosa. Os incéndios tém origem em focos
de ignicdo, independentemente do tipo de causa, podendo ser de origem térmica, elétrica,
mecanica e quimica. Abaixo no quadro 2 séo relacionados exemplos de igni¢do relacionados a

sua origem.
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Quadro 2 - Focos de ignicdo

Origem Focos de ignigdo
Trabalhos de soldagem
Térmica |O atode fumar (cigarros ainda acesos no descarte e uso de isqueiros)

Fendmenos naturais
Eletricidade estatica
Curtoscircuitos

Elétrica

Quimica |Regles guimicas entre materiais

5obreaguecimento de pecas
Fagul hasgeradas no uso de ferramentas

Mecanica

Fonte: A autora

3.2.1 Consequéncias dos incéndios

Os incéndios urbanos podem causar danos humanos, como mortes ou pessoas afetadas,
incluindo feridos, enfermos, mutilados, desabrigados, desalojados, desaparecidos; danos
materiais, como destruicdo ou danificacdo de unidades habitacionais, obras de infraestrutura e
de instalacGes publicas e privadas; danos ambientais, como poluicdo atmosférica; prejuizos
econdmicos publicos e/ou privados, conforme o tipo de instalacdo que vierem a afetar. J& os
incéndios em centros historicos podem acarretar em grandes danos humanos e materiais, com
a consequente perda de bens de valor arquitetnico e histérico.

Com objetivo de reduzir a probabilidade de ocorréncia deste tipo de incéndio urbano e
suas consequéncias, podem ser implementadas medidas de prevencdo e protecdo, essenciais

para a garantia da protecao de pessoas e patrimonio.

3.2.2 Classificacdo dos incéndios

Os fogos sdo classificados, de acordo como material combustivel, em cinco classes: A,
B, C, D e K. A norte-americana National Fire Protection Association (NFPA) adota a
classificacdo de forma analoga a brasileira. A seguir serdo detalhadas as classes através dos
seus materiais correlacionados.

Os fogos enquadrados como classe A ocorrem em solidos de maneira geral realizando
a queima em superficie e profundidade. Apds a queima, deixam residuos, e o efeito de
“’resfriamento’” pela agua ou por solugdes contendo agua é primordial para a sua extincao.

Exemplos: madeiras, papel e tecidos.
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Os fogos classe B ocorrem em liquidos, combustiveis ou inflamaveis; queimam somente
em superficie, ndo deixam residuos depois da queima, e o efeito de abafamento e o rompimento
da cadeia ibnica sdo esséncias para sua extingdo. Exemplos: Gasolina, tintas e querosene.

Ja o fogo classe C se processa em material energizados (geralmente equipamentos
elétricos), nos quais a extincdo s6 pode ser realizada com agente extintor ndo condutor de
eletricidade, para o operador ndo receber uma descarga elétrica.

O fogo classe D envolve a combustdo de metais piroforicos, como magnésio, sodio e
potassio. Os mesmos sao caracterizados pela queima em altas temperaturas e por reagirem com
alguns agentes extintores como a gua. Seu término necessita de agentes extintores a base de
sais especiais, que sdo capazes de isolar o metal do oxigénio, levando ao resfriamento e,
consequentemente, a rapida extincdo das chamas. Exemplo: Materiais radioativos e em
aplicacdes industriais.

O fogo caracterizado pela Classe K faz mengéo aos incéndios em cozinhas industriais e
comerciais, que envolvem produtos e meios de cozinhar, como 06leos vegetais, 6leos animais

ou de gordura. S8o uma das principais causas de danos materiais e vitimas.
3.3 DESENVOLVIMENTO E PROPAGACAO DE UM INCENDIO

Um incéndio pode ser compreendido através de etapas distintas, cujo tempo de duracéo
e magnitude podem variar. Assim, um incéndio pode ser classificado em trés etapas,
considerando que ndo haja qualquer intervencao para extingdo do mesmo. A Figura 28 expde a

curva temperatura-tempo de um incéndio, em seguida, explica-se as fases do incéndio:

2
.
=
= Inciprente Crescumento Combustao Decaimento
o Generalizada
<1
&
o
[t
}
G T -
[gnicao Flashover Tempo

Figura 28 - Curva temperatura-tempo de um incéndio
Fonte: Buchanan e Abu (2016)
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e Fase inicial (crescimento): O fogo se restringe a um foco, que consiste no primeiro
material ignizado e possiveis materiais existentes em seu entorno. Neste momento, a
temperatura do ambiente sofre elevacdo gradual. Com isso, o risco de inicio de um
incéndio pode ser caracterizado pela probabilidade do surgimento de um foco de
incéndio por meio da interagdo de elementos combustiveis trazidos para o interior de
um edificio e dos materiais combustiveis integrados ao sistema construtivo

(MITIDIERI, 1998).

e Desenvolvimento completo do incéndio (combustdo generalizada): Consiste na etapa

que € iniciada ap6s a inflamacéo generalizada e se desenvolve até o momento no qual

todo o combustivel do ambiente é consumido pelas chamas. Nesta fase € necessario

considerar a protecdo da propriedade, a estabilidade estrutural da edificacdo e a

possibilidade de propagacdo do incéndio para ambientes e/ou edificios vizinhos

(SILVA, 2003).

e Periodo de decaimento: E a etapa na qual a temperatura ocasionada pelo incéndio é

reduzida a aproximadamente 80% de seu valor maximo. Apo0s as etapas anteriormente

descritas, a intensidade das chamas diminui devido ao consumo do combustivel
disponivel. Neste momento, a propagacao do fogo diminui consideravelmente pelo fato
de que grande parte do material combustivel fora consumido, iniciando, desta maneira,

0 processo de extingdo do incéndio (SILVA, 2003).

Outro assunto intrinseco aos incéndios € a explosdo, que é o alivio instantaneo de gases
em alta pressdo com a consequente dissipacdo de energia na forma de ondas de choque. E um
fendmeno que pode se dar por: processo fisico, fisico-quimico ou por uma reacdo fisico-
quimica. Neste estudo interessa-se pela explosao por reacdo quimica, que é uma combustdo em
alta velocidade da mistura de gases gerados por uma reacdo quimica de material combustivel,
confinado em altas pressdes e temperaturas num ambiente com pouco ou nenhum oxigénio, que
ao receber oxigenacdo, cria uma mistura explosiva, entrando assim em combustéo através da
dissipacdo de energia, provocando onda de choques e ruidos em varias direcGes. Alguns
fendmenos ligados a explosdo com geracao fogo e calor trazem consequéncias graves, descritos

no quadro 3 a sequir:
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Quadro 3 - Fendmenos ligados a exploséo e fogo

Fendmeno Deseric3o
BELEVEou "Bola de Fogo™ é uma combina ¢ o de incéndio e explosJo, comuma emissio
intenza de calorradiante, emum intena lo dz tempo muito pequeno. O fendmeno pode
BLEVE r‘Bcrfﬁng Liguid ocormer, porexemplo, em um tangue no gual um gis liguefelto é mantido abalxo de seu
Expanding Viapor ponto de ebuligdo atmes férico. Se houverum va = mento instantdneo dz um va so de
Eprsjan,l' pressdo, por exemplo, devido a uma falha estrutural, todo, ow a malor parte de seu
conteddo, & expelido sob a forma de uma mistura turbulenta de gés e liguido, que s=2
expande rapidamente, dizpersando-se noarsoba forma de nuvem.

Segundo Brentano (2015] £ uma explos3 o quimica devido 3 combusti o Incompleta em
decorrdncla de pouca ventilagio no amblente, com geragdo de densa fumaga esoura com
produtos parcials da combustdo, particulas de carbono ainda ndo gueimadas e acimulo

Bﬂfﬁ'd!‘ﬂft de gazesinflamiwels, sob alta pressioe temperatura num ambiente fecha do, que sendo
oxgenados poruma comente de arproveniente de alguma abertura, produzriouma
deflagraco instantinea através doamblents e pelas Janelas ouaberturas.
Entende-se por floshover 3 sdbita ignigdo generalizmda decorrente do aguedmento
gradual dos materials combustivels do amblente a través da radiac3o total produzida
Flashover

pelo fogo, fazendo com gue os mesmos sofram o processo de pirdlise e alcancem seus
pontos de lgnicd o simultaneamente, produzindo a sua queima Instantinea.

Fonte: A autora

A maioria dos incéndios ocorre a partir de uma fonte de ignicdo nos materiais contidos
no edificio e ndo nos materiais incorporados ao sistema construtivo. Em contato com a fonte de
ignicdo, o material libera gases que sofrem ignicdo. Estabelecida a ignicdo, o material mantera
a combustdo, liberando gases e gerando calor. A temperatura do ambiente é elevada, geracao
de fumaca e acimulo de gases nas areas mais altas (proximas ao teto). Através dos processos
de transmissdo de calor podera ocorrer a propagacdo do fogo para materiais combustiveis que
estejam nas adjacéncias. A transmissao pode ocorrer por:

e Conducdo: através de um material s6lido de uma regido de temperatura elevada em

direcdo a outra regido de baixa temperatura;

e Conveccdo: por meio de um fluido liquido ou gés, entre dois corpos submersos no

fluido, ou entre um corpo e o fluido;

e Radiacgdo: por meio de um gas ou do vacuo, na forma de energia radiante.
3.3.1 PROPAGAGCAO DO INCENDIO NOS EDIFICIOS

De acordo com Nunes (2015) o desenvolvimento inicial de um incéndio no
compartimento onde este se deflagra depende da taxa de libertagdo de calor do elemento em
combustdo, onde se da a igni¢do. A propagacdo para os objetos adjacentes pode dever-se
diretamente as chamas (conveccéo) ou transmisséo de calor por radiacdo. Com o crescimento
do fogo, 0 movimento de gases quentes sob o teto pode gerar 0 avango para outras partes do

compartimento.
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Um agravante em particular no caso de edificios antigos é a existéncia de areas de dificil
acesso, geralmente sétdos que sdo utilizados como espaco de armazenamento.

De acordo com Barra et al (2011), os principais fatores com influéncia na propagacéo
de um incéndio no interior de um edificio a outros locais desse mesmo edificio depois de atingir
a inflamacdo generalizada séo:

e Disposicéo dos locais;

Caminhos de evacuacao entre os diferentes locais;

Natureza das superficies expostas ao fogo, paredes, pavimentos, tetos, portas, etc.;

Diferenca de pressdes entre o interior e 0 exterior;

Outras.

3.3.2 Propagacao do incéndio entre edificios

A propagacdo de um incéndio entre edificacGes, principalmente em nicleos urbanos
antigos, pode ocorrer entre edificios paralelos ou adjacentes através das paredes que separam
as edificacdes, telhados e aberturas. As coberturas também podem contribuir para a propagacgao
do incéndio devido a sua estrutura ser executada na maioria das vezes em madeira, embora 0
seu revestimento seja executado com telhas ceramicas, material considerado incombustivel. A

figura 29 ilustra a propagacéo entre duas edifica¢cdes geminadas.

Figura 29 - Propagacéo entre duas edificacbes geminadas com a mesma altura

Fonte: A autora



53

Segundo Coelho (2010) os fatores com maior influéncia na propagacdo de incéndios
entre edificios paralelos s&o:

e Carga de incéndio do edificio onde ocorre 0 sinistro;

e Dimensoes do edificio onde ocorre o incéndio;

e DimensGes e numero de aberturas do edificio onde ocorre o incéndio;

e Distancia entre fachadas dos edificios em confronto com o edificio onde ocorre o

incéndio;

e Natureza dos revestimentos, das caixilharias e restantes elementos de cerramento dos

vaos, das fachadas fronteiras ao edificio onde ocorre o incéndio.

3.4 CARGAS DE INCENDIO

O desenvolvimento de um incéndio, além de outros fatores, esta ligado ao tipo e forma
pela qual se dispdem os materiais em uma edificacdo. Assim, se faz necessario o uso do conceito
de carga de incéndio.

A Nota Técnica n° 1 - 04 — CBMERJ - Classificacdo das edificacdes e areas de risco
guanto ao risco de incéndio, define como carga de incéndio a soma das energias calorificas
possiveis de serem liberadas pela combustdo completa de todos os materiais combustiveis em
um espago, inclusive os revestimentos das paredes, divisorias, pisos e tetos.

Conforme Cunha (2010) a carga de incéndio expressa em MJ/m2 n&o classifica
especificamente um incéndio mas da uma ideia aproximada do potencial de risco inerente a um
determinado sinistro para um determinado tipo de utilizacéo.

A legislacdo fluminense, assim como as de outros estados, expressa em tabelas 0s
diversos valores de referéncia de cargas de incéndio para determinadas atividades. Desta forma
é possivel estabelecer um grau de comparagéo entre diversos potenciais de risco de incéndio e
avalia-los. Tal avaliagdo pode ser realizada através dos métodos de célculo:

e Probabilistico: método de célculo baseado em resultados estatisticos do tipo de

atividade exercida na edificacdo em estudo.

e Deterministico: método de célculo baseado no prévio conhecimento da quantidade e

qualidade de materiais existentes na edificagédo em estudo.

Atraves da avaliacdo da carga de incéndio em ndcleos urbanos antigos é possivel
perceber os que os mesmos possuem valores elevados, principalmente 0s que possuem
ocupacao mista, ou seja, mesclando habitagdo com comércio em pavimentos distintos. O caso

de edificacBes que tiveram suas caracteristicas modificadas para um novo tipo de ocupagao
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apresenta maior severidade no que tange aos riscos de incéndio, vide as modificacGes na

compartimentagéo.

3.5 COMPORTAMENTO AO FOGO

3.5.1 Materiais de construcdo

Um conceito indispensavel a seguranga contra incéndio € a escolha correta de materiais.
A reacdo ao fogo esté relacionada a seguranca de um material quando exposto ao fogo. Em caso
de sinistro, os materiais que oferecem maior resisténcia permitem o rapido escape da edificacéo,
assim mitigando os danos. Além disso, esta resisténcia ajuda a reduzir a velocidade do incéndio,
corroborando para eficiéncia no combate realizado pelos bombeiros.

Se 0 ambiente tiver muitos materiais inflamaveis, o fogo pode se alastrar com facilidade,
dificultando o controle das chamas, como no caso dos materiais que compde 0s revestimentos
das edificacdes em nucleos urbanos antigos. Da mesma forma, revestimentos que emitem muita
fumaca, por exemplo, escondem avisos de seguranca e de saida de emergéncia, dificultando o
escape dos ocupantes da edificacao.

Com o intuito de padronizar as diretrizes sobre o a assunto, foi criada a norma NBR
16.626 que determina, em ambito nacional, normas de ensaios para classificacdo de materiais
de construcdo devido a reagdo ao fogo, elaborada com base em normas internacionais e
nacionais. Vale ressaltar que cada estado do pais possui sua propria regulamentacéo quanto ao
combate e prevencao a incéndios.

No Estado do Rio de Janeiro vigora a Nota Técnican® 2 - 20 - CBMERJ - Controle de
materiais de acabamento e de revestimento, que determina as caracteristicas ideais para garantir
a seguranca das pessoas e reducdo de danos, onde os produtos ndo devem propagar o fogo ou
ndo contribuir para o incéndio, além de apresentar baixa emissdo de fumaca em contato com

fogo.

3.5.2 Elementos de construgao

A seguranga em seu local de moradia e de trabalho constitui uma das condigdes
indispensaveis ao ser humano. Incéndios de grandes propor¢des em edificios, como o Andraus
(1972) e Joelma (1974), que serdo referenciados mais adiante, foram importantes para que
fossem modificados alguns pardmetros relacionados a projetos estruturais, arquitetdnicos e de
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instalagdes no pais. Uma das novidades introduzidas foi a condicédo de verificacdo da seguranca
estrutural.

A condicdo de verificacdo da seguranca contra incéndio tem como objetivo evitar a ruina
prematura parcial ou total da estrutura, permitindo a fuga dos usuéarios e as operagdes de
combate ao incéndio.

Em 2004, a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) langou a norma “NBR
15200 — Projeto de estruturas de concreto em situacao de incéndio”, sendo atualizada em 2012.
Tal norma é complementada pela “NBR 14432:2001 — EXxigéncias de resisténcia ao fogo de
elementos construtivos de edificagdes”

A NBR 14432:2001 estabelece as condi¢cdes a serem atendidas pelos elementos
estruturais e de compartimentacdo que integram os edificios para que, em situacao de incéndio
seja evitado o colapso estrutural. Devem ser atendidos alguns requisitos como:

e A fuga dos ocupantes da edificacdo em condicgdes de seguranga;

e Seguranca das operacdes de combate a incéndio;

e Minimizacao de danos a edificacdes adjacentes e a infraestrutura publica.

Ja a NBR 15200:2012 estabelece os critérios de projeto de estruturas de concreto em
situagdo de incéndio e a forma de demonstrar o seu atendimento, conforme requisitos de

resisténcia ao fogo estabelecidos na NBR 14432.

3.6 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

Desenvolvida pela NFPA em 1997, a arvore de conceitos de seguranca contra incéndios
é um guia para o estabelecimento da importancia relativa dos varios fatores para uma estratégia
de seguranca contra incéndios, conforme a figura 30. A mesma retne alguns fatores como a
prevencdo da ignicdo e o gerenciamento, que envolve gerenciamento do incéndio em si e

pessoas/bens expostos ao risco.
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|
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Figura 30 - Arvore de conceitos de seguranca contra incéndios

Fonte: Adaptado de Silva (2003)

A seguranga contra incéndios deve ser redobrada no caso de edificios em ndcleos

urbanos histéricos, uma vez que possuem um conjunto de fatores limitantes e caracteristicas

que propiciam a ecloséo e a deflagracdo de incéndios. Como parte da estratégia de seguranca,

a prevencdo devera ser priorizada. Para tal, Castro et al (2009) expde algumas acbes que

corroboram para prevencao, conforme o quadro 4 a seguir.
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Quadro 4 - Prevencéo de incéndios

Prevencio de Incéndlos
Baseada naedumgio da populagdo, visando espedalments

_ as camadas mais jovens. Compreende a2 formag3o de dirigentes e
EdumcEode segumngE .. . . . _
tecnicos destinados aauxiliar e orientar a populagdo, em caso de

sinistro.

Visaa criag3o de madidas de ordem t8nica e organizadonal a aplicar
Engenhariade seguranga |no projeto, construgdo e exploragdo de edificios, instalagdes
equipamentos, materiais e produtos;

Este deve ser equacionado e elaborado em estreita colaboragdo com
Planejamento de se guranca Jos diversos intervenientes (bombeiros, agentes de Protegdo Civil,
autoridades, empre sas, particulares, etc.);

Foa os mecanismaos de contrale, inspegEo e avaliago da apliczcao
das medidas de preven 3o e protegao contra incé ndio, garantindo a
Inspec3o de seguranga permmanénciadasua eficicia ao longo do tempo. A implamentagdo
deste tipo de iniciativa pode serdo Estad o, das entidades avaliadas e

das entidades seguradoras;

Esta medida baseia-se nna apuragdo das cu sas de incendios, da

L . forma como evoluiram e das espetivas consequéndas, de forma a
Investigacdo de incéndios . . S . - -
servir de apoio a concretizagao de medidas de prevengao e prote¢ao

contra o risco de incéndio.

Fonte: A autora
3.6.1 Entidades responsaveis na seguranca contra incéndios

A seguranca contra incéndios deve ser uma preocupacdo de todos os cidaddos. No
entanto, a mesma deve ser observada em varios niveis, no tocante as entidades responsaveis. A
responsabilidade da seguranca contra incéndios depende do tipo de edificio e da sua ocupacéo.
Como exemplo, numa habitacdo unifamiliar, a responsabilidade é do ocupante e/ou do
proprietario, numa loja destinada a comércio a responsabilidade é da entidade exploradora.

A administragdo plblica compete a responsabilidade reguladora, normativa,
fiscalizadora das condi¢fes de seguranca, bem como a responsabilidade de intervengédo, em
caso de incéndio, no salvamento de pessoas e na sua extin¢do. A protecdo publica contra
incéndios e panico no Estado do Rio de Janeiro é pautada pelo seu Corpo de Bombeiros
Militares e pelo abastecimento de agua para combate a incéndios.

As entidades seguradoras também exercem papel preponderante, que de acordo com sua
atividade, definem critérios técnicos indicadores da forma como os riscos de incéndio estéo

cobertos, para assim estabelecerem os valores que serdo cobrados aos clientes por tal apolice.



58

3.6.2 Regulamentacéo da seguranca contra incéndios no Brasil

No Brasil, até a década de 1970 a regulamentacdo era escassa, sem absorver
conhecimentos internacionais e exclusiva aos Codigos de Obras de cada municipio, assim como
a ABNT era ligada apenas a fiscalizacdo da producdo de extintores. Em 1974, percebeu-se a
inaptiddo dos poderes executivos para o gerenciamento de situacGes de risco, seja pelo
despreparo do Corpo de Bombeiros ou pelas consequéncias de grandes falhas nas legislacgdes.
Desta forma séo criadas as primeiras Comissdes, Decretos, Normas e aperfeicoamento de todos
0s sistemas existentes atualmente, sendo o Estado de S&o Paulo pioneiro nessa area.

O caso ocorrido na Boate Kiss em 2013 reativou as discussOes acerca da seguranga
contra incéndio nas edificagdes do pais, levando a novas pesquisas € a criagdo da Lei Federal
13.425/17 que estabelece diretrizes gerais e acdes complementares sobre prevencédo e combate
a incéndio e a desastres em estabelecimentos, edificacGes e areas de reunido de publico,
apelidada de “Lei Kiss”.

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) publica documentos, que podem
ser meras recomendacdes com base em estudos e testes em laboratérios, bem como o
conhecimento acumulado ao longo do tempo pelos profissionais em cada area, a chamada
Norma Brasileira (NBR). Ao serem mencionadas pelo poder publico em Decretos, Leis ou
Portarias, torna-se obrigatério o seu cumprimento. No ramo da engenharia de Prevencdo e
Combate a Incéndio hd um grande nimero de NBR com constantes atualizagdes, assim como
as Normas Regulamentadoras (NR) que sdo comumente confundidas com as NBR.

O Ministério do Trabalho editou a Norma Regulamentadora 23 (NR-23) - Protecdo
Contra Incéndios, em 1978, dispondo regras de protecdo contra incéndio na relacdo
empregador/empregado, como parte de uma reestruturacao na seguranca do trabalho.

No ambito das leis, as mesmas sdo criadas pelo Estado para estabelecer as regras que
devem ser seguidas, constituindo um ordenamento, cuja méxima é a propria Constituicdo
Federal. Ja um decreto é usualmente utilizado pelo chefe do poder executivo para fazer a
regulamentacéo de leis. No Estado do Rio de Janeiro o Cadigo de Prevencdo Contra Incéndio
e Panico (COSCIP) € oriundo do decreto n°® 897, de 21 de setembro de 1976. As Portarias e
resolucdes sdo emitidas pelo Corpo de Bombeiros da Brigada Militar, para padronizacdo de
procedimentos e definicdo de questdes em que a Legislacdo é vaga ou ambigua.

Diante de uma situacdo de enfrentamento ao fogo, nos deparamos com reacdes de
inseguranca perante o combate e controle das chamas. Sob a analise de comportamento,

questionando como a populacao vai agir e como usar os fatores adicionais de seguranga. Nesse
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contexto, surge a necessidade de criagdo de uma cultura voltada para seguranca contra incéndio
e panico, cuja prevencao faca parte do cotidiano com conhecimento disseminado nas escolas,
inserindo atitudes eficientes diante da preocupacdo com situacdes recorrentes ao fogo
(TEIXEIRA E SOARES, 2012).

3.7 EXTINCAO DE INCENDIOS

Nos casos onde houve a falha na prevengéo contra os incéndios, os meios de combate
ao fogo se tornam fundamentais para a seguranca das vidas e patriménio. A importancia de
cada meio de combate depende de varios fatores, tais como o tipo de ocupacao, as cargas de
incéndio e a compartimentacdo interior. Nos proximos itens serdo tratados os meios, 0s

processos e 0 agentes envolvidos no combate aos incéndios.
3.7.1 Meios de extin¢do

Os meios de extingdo sdo métodos e equipamentos que tém o objetivo de realizar a
extincdo do fogo, ou ao menos, tentar manté-lo sob controle até a chegada do corpo de
bombeiros local. Estes meios podem ser divididos em dois grupos: meios de combate externos
e meios de combate internos ao edificio.

Os meios de combate externos as edificacfes sdo destinados a acdo do corpo de
bombeiros, os chamados hidrantes urbanos ou de passeio. J& 0s meios de combate interno
dividem-se em duas categorias: meios de primeira intervencdo e meios de segunda intervengao.

Segundo Cunha (2010), as medidas internas ao edificio estdo divididas em duas
categorias, nomeadamente, 1% e 22 intervencdo. Medidas de 12 intervencdo estdo no ambito da
acdo dos usuarios do edificio antes da chegada dos bombeiros, enquanto que as de 22
intervencao terdo acéo especializada de exting¢do do incéndio. As medidas externas sdo sempre
da competéncia dos bombeiros.

Ainda de acordo com Cunha (2010) as medidas de primeira intervencdo sdo entdo
aquelas onde o utilizador € um ocupante do local atingido pelo incéndio, podendo estar
preparado, ou ndo, para o uso. Os equipamentos mais comuns para esta funcao sao os extintores

portateis e as redes de incéndio armadas.
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3.7.2 Processos de extingdo

Os métodos ou processos de extingdo de incéndio sdo baseados na retirada de um ou
mais elementos que o compde. Se um dos lados da figura for retirado, a combustdo sera

interrompida e o incéndio podera ser extinto. O quadro 5, exibe a dindmica de extingédo do fogo.

Quadro 5 - Formas de extin¢do do fogo

£ através do abafamento & que =& isola o comburente.
Abafamento Mormalmente se consegue esse isolamento straves da
aplicacdo de C02 ou espuma;

Ap utilizaro resfriamento, procura-se retirar calordo locl ate
Resfremento que nao haja mais energia suficiente para a manutencso do
fogo. O resfriamento normalmente se faz pela 3gus;

Com este procedimento, afasta-se o combustivel gue ainda
Isolamento w o
nao foi atingido pelo foso;

MNa extin{3o quimica, procura-se extinguir o fogo pela T

utilizacdo de substancia que produz uma reaf3o quimica que
Extingdo quimica interrompe acadeia de reacdesdo fogo. Pama esse fim, 2= ’ %

principais substancias s3o hidrocarbonetos halogenados e

53i5 iNOrganicos.

Fonte: A autora

A utilizagdo conjunta de processos de extin¢do corrobora para aumento na rapidez e

eficacia na extin¢do de um incéndio.

3.7.3 Agentes extintores

Os agentes extintores apresentam-se de diversas formas, nomeadamente através dos
meios de exting¢do, dos veiculos e das instalacdes fixas de combate a incéndios. S&o aqueles
elementos, encontrados na natureza ou fabricados, capazes de realizar a operacdo de extingéo
do fogo retirando um ou mais dos componentes do tetraedro do fogo.

Ja aparelhos extintores sdo equipamentos para a utilizacdo humana que contém, em seu
interior, um agente extintor e um método de expedicdo deste agente de forma a se combater
principios de incéndio (CBMGO,2016).

Uma vez conhecidos 0s materiais combustiveis existentes nos diferentes locais a

proteger, 0 agente extintor deve ser o apropriado para as classes de fogo, j& mencionadas em
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item anterior deste trabalho. Devem ser considerados também os materiais e equipamentos a
serem utilizados para a extingdo, além da observacdo do local em que ocorre o sinistro, com o

objetivo da minimizacdo de possiveis danos na extingéo.
3.8 DETECCAO, ALERTA E ALARME DE INCENDIO

Utilizado em diversos ambientes, o sistema de deteccdo alarme e combate a incéndio é
uma forma de prevencdo e garantia de seguranga caso haja acidentes, responsavel por eliminar
chamas e evitar que haja maiores danos ou riscos tanto para o local quanto para o0s
frequentadores. A partir dessa funcéo, o sistema de deteccdo alarme e combate a incéndio é
direcionado para ambientes publicos ou comerciais como entidades, empresas e fabricas, assim
como para meios residenciais de maior amplitude, como edificios e condominios residenciais.

Os Sistemas de Deteccdo e Alarme de Incéndio (SDAI) sdo compostos de alguns
elementos basicos: Central de Alarme e Deteccdo, Detectores, Acionadores Manuais,
Sinalizadores e Mddulos de Entrada e Saida.

A central de alarme é responsavel por coletar a informacéo de estado dos detectores e,
em caso de verificar uma situacao de alarme, ativar os sinalizadores. Além do alarme, também
pode verificar falhas na instalacdo, como curto-circuito. As centrais podem ser classificadas em
enderecadas ou convencionais.

As centrais enderecadas permitem identificar cada elemento individualmente e desta
forma, o local exato de um eventual alarme. Os dispositivos de campo comunicam-se com a
central através de um protocolo de comunicacdo no qual, além da informacdo de alarme ou
falha, pode ainda indicar outros parametros como grau de contaminacéo (caso o detector esteja
sujo) ou ainda receber comandos como o ajuste do nivel de sensibilidade. Ja as centrais
convencionais sdo mais simples e indicadas para ambientes menores ou com menos
compartimentagéo. Estas identificam zonas alarmadas, sendo cada zona composta por um ou
mais detectores, limitado ao maximo indicado pela norma nacional ou pelo fabricante. Sdo mais
simples e de menor custo, porém menos precisas na indicacao do local exato da ocorréncia,
tendo em vista que sinalizam a area total composta pelo conjunto de detectores conectados a
mesma zona.

Os Detectores de incéndio sdo os dispositivos de entrada, isto é, do circuito de indicagdo
de alarme, que além do elemento sensor (transdutor) possuem recursos para registrar, comparar

e medir a presenca e as variagcdes dos fendbmenos do fogo — fumaga, calor, chamas - e que
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transmitem em seguida estas informac@es, em forma de sinais, ao médulo de controle de alarme
que os interpretam (NFPA, 1997 apud Kaneshiro, 2006).

A escolha do tipo de detector deve ser feita de acordo com o ambiente onde vai ser
instalado, bem como o tipo potencial da combustdo que pode haver no local, de modo a
combinar os detectores para atingir um melhor equilibrio entre a rapidez de detec¢do do
problema com um menor nimero de falsos alarmes. Os detectores podem ser classificados em:

Detectores de fumaca: Possui em geral, o grau de sensibilidade suficiente para detectar
produtos resultantes da combustao e/ou pirélise suspenso na atmosfera.

e Detectores dpticos: Sdo recomendaveis para locais com presenca de corrente de ar e

de materiais que produzam fumaca branca.

e Detectores térmicos: A grandeza a ser medida neste tipo de detector é a temperatura

ambiental, que tende a aumentar significativamente em caso de incéndio. Sao

complementares aos detectores Opticos e, por isto, adaptam-se a centrais térmicas,
estacionamentos subterraneos e cozinhas.

e Detectores de chama: S&o recomendaveis para incéndios em que o tipo de

combustivel é de tal natureza que a combustdo ocorra imediatamente.

Os detectores sdo conectados a central através de lacos enderecados ou convencionais.
Pela nomenclatura brasileira, os lagos podem ser de dois tipos:

Classe A: um circuito fechado, que sai da central, passa por varios dispositivos, e retorna
para a central. Seu funcionamento é baseado em um anel de dispositivos, no qual a comunicagéao
pode ser feita a partir de um lado (lado A). Caso exista um rompimento do anel, uma parte do
circuito de detectores continuard comunicando através do lado A, e outra parte pelo lado B,
mantendo a monitoragdo mesmo com a degradacao da instalacéo.

Classe B: um circuito aberto, que sai da central e termina no ultimo dispositivo, sem a
necessidade de retornar a central. Pode ser enderecado ou convencional, sendo mais comum em
instalagcBes convencionas. A instalacdo é mais simples, porém em caso de rompimento do
circuito, parte dos detectores ficara inoperante.

Os acionadores manuais sdo chaves conectadas ao lago enderecado ou convencional, e
que permitem a uma pessoa, indicar uma situacéo de emergéncia manualmente ao sistema, antes
mesmo de que seja detectado pelo sistema automatico de detectores. Com isto, pode-se
manualmente iniciar um processo de escape, ou de atuacdo da brigada de incéndio.

Os sinalizadores sdo os responsaveis, a partir da ativacdo da central, em indicar a
situacdo do ambiente para as pessoas do local para, por exemplo, comandar uma evacuagdo em

caso de incéndio. Eles podem ser visuais, sonoros ou mistos. A sinalizacdo sonora pode ser
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composta por sirenes, as quais podem indicar ou ndo multiplos tons para indicar diferentes
situacOes ou composta por uma rede de alto-falantes para instrugdes por voz, ao vivo ou através
de mensagens pré-gravadas.

Os mddulos de entrada e saida sdo utilizados para diversos fins, como monitoracdo de
dispositivos, por exemplo, chaves de fluxo do sistema de combate a incéndio por &gua ou
atuacdo sobre equipamentos em caso de sinistro, como por exemplo, desligar o ar condicionado
para evitar a troca de fumaca em varios ambientes. Os mesmos também podem ser conectados
a sensores diversos como sistemas especiais e detectores de gas. Neste caso, a central de alarme
expande sua funcionalidade para além da sinalizacéo de incéndio, tornando-se uma central de

alarme de emergéncia.
3.9 INTERVENCAO NO COMBATE A INCENDIOS

O combate a incéndios esta ligado ao corpo de bombeiros de cada estado do pais. De
acordo com Cunha (2010), no caso de incéndios urbanos, as operagdes de combate a incéndio
passam pelas seguintes fases:

e Reconhecimento: durante esta fase sdo analisadas as caracteristicas do incéndio e

todos os fatores implicados nas operac@es de socorro, de modo a estabelecer o plano de

acdo mais adequado. E também a fase em que so solicitados mais meio humanos e

materiais, caso se justifique um reforco;

e Salvamento: € uma das primeiras operagdes a realizar ap6s o reconhecimento sendo

também uma das mais importantes, pois envolve o resgate de vitimas pessoas em risco;

e Estabelecimento dos meios de acao;

e Ataque e protecdo: as operacOes de ataque s@o desenvolvidas atraves das seguintes

fases: Circunscrigéo - o objetivo é que o incéndio se resuma ao minimo espago possivel,

evitando que se alastre a locais ainda ndo afetados. Dominio - consiste na “cedéncia” do
incéndio sob o efeito dos meios de ataque, nomeadamente no abrandamento da
intensidade das chamas, reducédo da energia e dos produtos libertados pela combustéo;

Extingdo - é nesta fase que restam apenas pequenos focos de incéndio facilmente

dominaveis.

e Rescaldo: esta fase € realizada com o objetivo de evitar o reacendimento do incéndio;

e Vigilancia: é indispensavel em casos de incéndios de grandes propor¢fes, para

prevenir 0 seu reacendimento.
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De acordo com Silva (2003) as fases anteriormente referidas s6 sdo realizadas com
sucesso se houver uma boa preparacdo para o0 combate a incéndio por parte dos corpos de
bombeiros e se, numa situacdo de incéndio, houver uma boa coordenacdo, envolvendo a
comunicacdo do comandante das operacBes de socorro para com a restante equipa, bem como
entre a propria equipa.

Mais antigo do pais e fundado pelo Imperador D. Pedro Il em 1856, o Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (CBMERJ) € uma corporacdo considerada
Forca Auxiliar e Reserva do Exército Brasileiro, que integra o Sistema de Seguranca Publica e
Defesa Social do Brasil. Dentre as principais missdes do CBMERJ, podem ser listadas:

Combate aos incéndios: E primeira area de atuacio desenvolvida pelos corpos de
bombeiros, e é tratada como uma das de maior risco, utilizando de técnicas de combate e taticas
de extincdo de chamas, viaturas, suprimento de agua e trabalho em equipe. O combate ainda é
dividido entre: Combate a Incéndio Urbano em residéncias, comércios e edificacdes; Combate
a Incéndio Florestal em matas, florestas e areas verdes em geral; e Combate a Incéndio Especial
em aeroportos, portos e locais de permanéncia e circulacao restrita.

Busca e salvamento: ocorre em situa¢fes emergenciais com pessoas, animais, meio
ambiente e bens materiais. Os bombeiros que trabalham nesta area de atuacdo buscam
especializagOes direcionadas, uma vez que existem diversas frentes operacionais, que podem
ser salvamentos terrestres, aquaticos, em altura e mergulho.

Atendimento pré-hospitalar: E uma intervencdo com os devidos procedimentos de
socorro em ambiente extra-hospitalar que atende a situacbes emergenciais que envolvam
traumas e emergéncias.

Servicos técnicos: A quarta area de atuacdo € a mais recente atividade desenvolvida
pelos corpos de bombeiros brasileiros, e, esta relacionada a analise de projetos, vistorias e

certificacOes de edificagcbes comerciais, concentracdo de publico e multifamiliares.
3.10INCENDIOS URBANOS HISTORICOS

Neste item ha uma breve descri¢ao sobre alguns incéndios marcantes como: o ocorrido
na cidade de Londres, que dizimou um ter¢o da cidade; do Gran Circo Norte-Americano,
recordista em mortes no pais; dos edificios Andraus e Joelma, que fomentaram a cria¢éo de
legislacGes sobre o tema; do Museu de Arte Moderna gque apos o incéndio foram feitos grandes
investimentos na protecdo do local e das obras; de Chiado em Portugal, que o fogo atingiu

armazéns e afetou milhares de postos de trabalho, além das caracteristicas construtivas
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semelhantes a &rea do SAARA,; do incéndio ocorrido na Boite Kiss no Rio do Grande do Sul,
onde morreram 242 pessoas apods irregularidades na casa de shows e do ocorrido recentemente

no Museu Nacional, no qual foram perdidos 90% do seu acervo.

3.10.1 Incéndio na cidade de Londres

Em 1666, um ano ap6s a Grande Praga, um grande incéndio atingiu a cidade de Londres
e ameacou destrui-la completamente, constituindo uma das maiores catdstrofes da historia
inglesa. O incéndio comecgou no dia 2 de setembro na padaria de Thomas Farynor, o padeiro do
Rei Charles 1l e, durou aproximadamente 4 dias. Segue abaixo na figura 31 o quadro exposto

no Museu de Londres com a temética do grande incéndio.

Figura 31 - O grande incéndio de Londres

Fonte: Museu de Londres

O Grande Incéndio de Londres modificou o panorama da capital britanica, um terco de
sua mancha urbana foi destruida e foram necessarios 50 anos para a reconstru¢do. Na época
foram contabilizados menos de 10 dbitos, porém o dado é baseado no nimero de registros de
nascimento, comum apenas na parcela mais abastada da populagédo, 0 que pode ter resultado
num grande numero de indigentes ndo contabilizados.

As caracteristicas construtivas da cidade eram baseadas na estrutura medieval, o que
contribuiu para o alastramento do fogo e longa duragdo do incéndio. As edificagdes eram
construidas em madeira e proximas umas das outras em ruas estreitas. A cidade foi reconstruida
sob o comando do rei nos mesmos moldes da cidade que foi destruida, apesar de inumeras

criticas.
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3.10.2 Incéndio do Gran Circo Norte-Americano — Niterdi

No dia 17 de dezembro de 1961 ocorreu no municipio de Niterdi - entdo capital do
estado do Rio de Janeiro - o pior incéndio com vitimas do Brasil. No local havia cerca de 3 mil
espectadores, a maioria criancas, quando o inicio do incéndio foi percebido e alertado pela
trapezista do espetaculo. O prefeito da cidade estabeleceu em 503 o nimero oficial de mortos,
mas a contabilidade real nunca serd conhecida, a tragédia ocorreu no momento em que 0
principal hospital da regido se encontrava fechado por falta de condi¢bes. O panfleto
promocional do circo é ilustrado na figura 32 anunciando que a cobertura seria de nylon,

material considerado inovador na época.
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Figura 32 - Panfleto do Gran Circo Norte-Americano e a farsa da cobertura de nylon
Fonte: Ah Duvido

Cinquenta anos depois, o jornalista Mauro Ventura reconstitui o episddio na obra “O
Espetaculo Mais Triste da Terra” através de relatos e trechos de jornais da época. Segue abaixo

trecho do livro acerca da cobertura do circo:

“Por premonic¢ao, algumas pessoas deixaram de ir ao espetaculo, sentindo que algo de
ruim fosse acontecer. Mas nenhuma autoridade levou em consideracéo os riscos de
um possivel incéndio. O toldo, por exemplo, era na verdade de lona de algodao com
uma camada de parafina, que impedia a passagem da chuva. Tinha um porém: era
altamente inflamavel, de rapida combustdo. Um espectador que inadvertidamente
jogasse uma ponta de cigarro na lona impermeavel poderia causar estragos. Essa
guimba seria suficiente para provocar um incéndio de tamanha dimensdo? Era cedo
para garantir, mas nao deixava de ser uma possibilidade. Outras surgiriam. ”
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As causas do incéndio ainda séo desconhecidas, um trabalhador autbnomo contratado
para a montagem do circo foi acusado de ter provocado o incéndio criminoso com a ajuda de
dois cumplices como vinganca por ter sido demitido. As condi¢des precéarias das instalacdes
também constituem uma hipétese de curto-circuito. A figura 33 traz uma das fotos do Jornal O

Globo ap6s o incéndio.

Figura 33 - Bombeiros fazem vistoria ap6s o incéndio
Fonte: Acervo O Globo

Pelo alto nimero de vitimas com queimaduras ou outras deformidades apds a tragédia,
foi evidenciada a importancia das cirurgias reparadoras que ha época ndo eram muito difundidas
no pais. O doutor Ivo Pitanguy, uma referéncia na area, obteve nesta triste tragédia seu maior
campo de pesquisa e experimentagdo na historia, 0 que corroborou para o grande

desenvolvimento da cirurgia plastica brasileira.

3.10.3 Incéndios nos Edificios Andraus e Joelma — Sdo Paulo

Em 24 de fevereiro de 1972, no centro da cidade de Sdo Paulo ocorreu o primeiro grande
incéndio em prédios elevados no pais. Com 32 andares e acabamento em pele de vidro
funcionava uma grande loja no térreo e nos demais andares salas comerciais do Edificio
Andraus (figura 34). Acredita-se que o fogo tenha comecado nos cartazes de publicidade

colocados sobre a marquise do prédio, ha também a hipdtese de sobrecarga no sistema elétrico.
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Figura 34 - O Edificio Andraus em chamas
Fonte: BOL (2017)

Segundo Seito (2008), do incéndio resultaram 352 vitimas, sendo 16 mortos e 336
feridos. Apesar de o edificio ndo possuir escada de seguranca e a pele de vidro haver
proporcionado uma facil propagacdo vertical do incéndio pela fachada, mais pessoas nao
pereceram pela existéncia de instalagdes de um heliponto na cobertura, 0 que permitiu que as
pessoas que para la se deslocaram, permanecessem protegidas pela laje e pelos beirais desse
equipamento.

Apds o incéndio do Andraus foram criados Grupos de Trabalho (GT) para discusséo e
reformulacéo da legislagéo contra incéndio e panico, assim como a reestruturagdo do corpo de
bombeiros, porém o trabalho destes GT nédo produziu efeitos. O segundo grande incéndio, do
Edificio Joelma, pouco tempo depois fomentou o inicio do processo de reformulacdo das
medidas de seguranga.

Em 1° de fevereiro de 1974, um curto-circuito em um aparelho de ar-condicionado no
12° andar do Edificio Joelma deu inicio a um incéndio que se espalhou rapidamente pelos
moveis de madeira, pisos acarpetados, cortinas de tecidos, divisorias e forros internos em fibra
sintética. Em pouco tempo, as escadas foram tomadas pelo fogo e pela fumaca, impedindo o
escape do prédio. A edificacdo inaugurada de 1972 foi construida em concreto armado com 23
andares contendo estacionamentos e salas comerciais e assim como no Andraus, o edificio ndo
possuia escadas de emergéncia. Foram contabilizadas 187 mortes, dentre elas, vitimas que se

atiraram do prédio por tamanho desespero. A figura 35 exibe a acdo dos bombeiros no sinistro.
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Figura 35 - Incéndio no Edificio Joelma
Fonte: O Globo (2017)

Um ano depois da tragedia, o incéndio foi julgado criminoso pela Justica, que
considerou as instalagdes de ar condicionado tdo precarias que culpou os responsaveis por
omissdo, negligéncia e impericia. Um engenheiro, o gerente de uma empresa de ar
condicionados e trés eletricistas foram condenados a penas que variavam de dois a trés anos de

reclusao.

3.10.4 Incéndio no Museu de Arte Moderna — Rio de Janeiro

Em 1978, o0 Museu de Arte Moderna (MAM) perdeu cerca de 90% de seu acervo, além
de obras de nomes como os espanhdis Picasso e Mird e de Joaquin Torres Garcia, em um
incéndio que praticamente atingiu todo o prédio inaugurado em 1958.
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Figura 36 - Incéndio no MAM.
Fonte: Acervo o Globo (2013)

As causas do incéndio ndo foram esclarecidas (figura 36), porém as investigacdes
apontaram como origem mais provavel uma faisca causada por curto-circuito em meio a
instalagdes elétricas em mau estado. O fogo comecou na madrugada de 8 de julho e foi
controlado ja de manha, apds duas horas de trabalho dos bombeiros. O noticiario da época relata
que, ao chegarem ao local, os bombeiros enfrentaram defeitos mecanicos nos carros e furos em
uma das mangueiras.

Segundo a revista Epoca, apos quatro anos de reformas, 0 MAM voltou a ser aberto ao
publico em 1982, com algumas adequacdes as normas de seguranca. Nos anos seguintes, o
espaco passou por outras obras pontuais voltadas a seguranga, como, por exemplo, a instalacdo
das 12 portas corta-fogo que separam as salas do museu. Na Gltima intervencgdo, em 2014, foram
instalados 314 sprinklers por toda a area do prédio, a um custo estimado de R$ 340 mil.

3.10.5 Incéndio do Chiado - Portugal

Apelidado de “Coragao de Lisboa”, o bairro do Chiado em Portugal foi tomado pelo
comércio a partir do século XVIII e tornou-se o centro da vida cultural de Lisboa. Em 25 de
agosto de 1988 um incéndio destruiu quatro quarteires com origem nos armazéns do Chiado
e Grandella na madrugada.

O incéndio se alastrou rapidamente, nos quais foram necessarias aproximadamente 36
horas para sua extin¢do. Foram parcial ou totalmente destruidas 18 edificacdes, das quais 5
familias foram desalojadas, 50 pessoas ficaram feridas e 2 mortas. Os danos materiais e
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culturais foram incalculaveis, além do desaparecimento de dois mil empregos e Varios
estabelecimentos comerciais historicos.

O bairro do Chiado possui algumas caracteristicas que contribuiram para a gravidade do
incéndio como a dificuldade na movimentagéo e o acesso dos veiculos do corpo de bombeiros,
dada a sua arquitetura; A elevada densidade de carga de incéndio acumulada em muitas
edificacBes devido & mudanca de uso residencial para comercio e armazéns; Presenca de
botijoes de gas; Caréncia de alarmes de incéndio eficazes. A figura 37 ilustra o incéndio

ocorrido em 1988.
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Figura 37 - Incéndio no bairro de Chiado em Portugal
Fonte: Coelho (2018)

Quinze anos apds o incéndio do Chiado, mais de 75% das recomendacdes feitas pelos
bombeiros aos moradores locais ndo sdo seguidas e as zonas historicas da capital ainda estdo
inseguras no que se refere a acidentes do género (COELHO, 2003 apud SILVA, 2013).

3.10.6 Incéndio na Boate Kiss — Rio Grande do Sul

A partir do incéndio na boate Kiss, em Santa Maria, 0 pais mergulhou em um debate
sobre normas que possam evitar a repeticdo do horror da noite de 27 de janeiro de 2013. Ainda
que com lacunas e flexibilizagcdes posteriores, na opinido de peritos, as mudancas tornaram as

regras mais rigidas para obtencdo de alvaras para prédios comerciais. Aprovada pela



72

Assembleia Legislativa a toque de caixa, a Lei Kiss foi sancionada pelo entdo governador Tarso
Genro 11 meses apds a tragédia.

A tragédia da Boate Kiss, no estado do Rio Grande do Sul, interrompeu a vida de 242
pessoas apds incéndio provocado por um integrante da banda Gurizada Fandangueira ao
acender um sinalizador que emitia fagulhas (figura 38). O teto feito de espuma propagou o fogo
rapidamente, deixando 636 pessoas feridas.

Figura 38 - Interior da Boate Kiss apds a tragédia
Fonte: G1 (2013)

De acordo com o inquérito policial, 28 pessoas foram apontadas como responsaveis pelo
acidente na Boate Kiss , entre elas os dois donos do estabelecimento, um musico e o produtor
da banda. Além disso, quatro bombeiros foram denunciados. Um foi absolvido, dois
condenados pela Justica Militar por expedicdo de alvara e outro pela Justica comum por fraude
processual. Todos cumprem penas em liberdade (ULTIMO SEGUNDO, 2018).

3.10.7 Incéndio no Museu Nacional — Rio de Janeiro

O maior museu de historia natural do Brasil e o quinto no mundo quanto ao acervo, foi
consumido pelas chamas na noite do dia 2 de setembro de 2018. As causas até 0 presente
momento sdo desconhecidas, algumas hipoteses referem-se a curto-circuito e queda de baldo.
A figura 39 ilustra 0 Museu Nacional em chamas com a estrutura de madeira da cobertura em

primeiro plano.
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Figura 39 - O Museu Nacional durante o incéndio
Fonte: G1 (2018)

Hoje sob a tutela da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), o Museu Nacional
foi criado por D. Jodo VI em 1818, constituindo a instituicdo cientifica mais antiga do pais. O
mesmo abrigava colecdes de geologia, paleontologia, boténica, zoologia, antropologia
bioldgica, arqueologia e etnologia.

A edificacdo que abrigou a Familia Imperial possuia boa parte de sua estrutura em
madeira, que pelo baixo teor de umidade devido a idade da construcédo, corroborou para o rapido
alastramento do fogo. Outro fator preponderante era a guarda de insetos e animais imersos em
formol e alcool para conservacao dentro de frascos de vidro.

De acordo com o CBMERJ, o Museu Nacional estava em situacdo irregular. A
edificacdo ndo possuia o Certificado de Aprovacgdo (CA) atualizado, documento que por ser um
proprio federal, ndo pode ser exigido de uma autoridade estadual. Desta forma, ndo foram
atestadas as conformidades das condicGes arquitetdnicas da edificagdo (area construida, nimero
de pavimentos), bem como as medidas de seguranca exigidas pela legislacdo (extintores, caixas
de incéndio, iluminacdo e sinalizacdo de seguranca, portas corta-fogo). A instituicdo sofreu
cortes orgcamentarios e tinha sinais de ma conservacao, como fios elétricos aparentes, cupins e
paredes descascadas. Vale ressaltar que ndo havia uma brigada de emergéncia ap6s periodo de
abertura do museu.

O palacio imperial que queimou na noite de 2 de setembro manteve-se de pé, apesar do
enorme incéndio, e podera ser restaurado. Ainda que seu teto, pisos, decoragdo e estrutura
interna tenham sidos destruidos. Sua imensa carcacga hoje abriga apenas escombros e, espera-
se, uma pequena parte de um acervo de 20 milhdes de itens (EI PAIS, 2018).
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O CBMERJ enfrentou dificuldades para extingdo do incéndio, pois foram constatados
que os dois hidrantes proximos ao Museu Nacional ndo tinham pressao suficiente, o que atrasou
em pelo menos 30 minutos o inicio do combate ao fogo. Foram necessarios caminhdes-pipa

além da aducdo de agua do lago da Quinta da Boa Vista.
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4 ANALISE DE RISCO DE INCENDIOS EM NUCLEOS URBANOS

As edificagdes constantes nos nlcleos urbanos antigos do estado do Rio de Janeiro, na
préatica sdo abrangidas pelo regulamento Decreto-Lei n® 42/2018 de 17 de dezembro, em &mbito
estadual e pelas Normas Técnicas Brasileiras publicadas pela ABNT, porém por uma gama de
motivos, torna-se uma tarefa herculea a verificacdo de todos os pressupostos dos regulamentos
e normas neste tipo de edificado. N&o sendo cumpridas todas as determinacdes legais, se faz
necessaria a realizacdo de andlises ou verificagdes que possam promover solucbes de acordo
com a realidade existente no local, uma vez que ndo ha a possibilidade de aplicacdo das regras
de forma estrita. Visando melhores resultados do ponto de vista da seguranca contra incéndio,
a minimizacao de riscos em um ndcleo urbano se torna mais eficiente do que apenas o foco em
apenas um edificio isolado, como comumente sdo encontrados estudos na area.

Os riscos inerentes a estes locais sdo facilmente reconhecidos, porém a sua analise e
quantificacdo através de estudos é praticamente ainda nula no pais. A figura 40, retirada de uma
matéria publicada no site UOL no ano de 2015 sobre riscos de incéndios no Saara mostra um
dos comerciantes da area apontando para riscos associados a fiagdes expostas e emaranhadas.
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Figura 40 - Comerciante mostrando as fiacbes emaranhadas e expostas nas ruas do Saara
Fonte: UOL (2015)

No pais sdo raros os estudos de quantificacdo de risco de incéndio em nucleos urbanos
antigos, os mesmos tém como principal objetivo retratar a vulnerabilidade destas areas quanto
aos incéndios e procurar subsidios para diminuicdo destes eventos, assim, pode-se afirmar que

h& muito a ser modificado e incrementado para contorno ou, a0 menos minimizag&o deste risco.
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A seguranca contra incéndio pode ser conceitualmente definida como uma série de
medidas e recursos internos e externos a edificagdo, bem como as possiveis areas de risco
adjacentes, as quais viabilizam o controle de um incéndio. Além disso, pode-se afirmar que
seus objetivos essenciais sao: a protecdo da vida humana, de modo a garantir condi¢Ges seguras
de escape, e do patriménio, com a manutencdo da estabilidade estrutural do edificio, bem como
a possibilidade de extin¢do do incéndio através de sistemas de protecdo (SERPA, 2009).

4.1 ORISCO DE INCENDIO NO MEIO URBANO

Em todo o mundo a preocupacdo com a preservacao do patrimonio historico é crescente,
pois constitui uma opgao para o turismo, economia, geracao de novos empregos e dinamizacéo
areas historicas. A falta de gerenciamento de riscos de incéndios pode comprometer este
patrimonio e pér em risco a vida humana, desta forma deve ser discutida a vulnerabilidade
destes espacos urbanos aos riscos de incéndios.

Segundo Lopes e Cunha (2016) as zonas urbanas antigas e particularmente os centros
historicos das cidades guardam uma parte muito significativa da memadria coletiva da urbe, ndo
sendo aceitavel a hipdtese da sua perda por via da incuria, do desleixo ou da falta de
sensibilidade das entidades publicas e privadas. E se essa perda tem como fonte um incéndio,
entdo poderemos afirmar que o fogo consome nédo sé edificios, mas também as vivéncias que
Ihe estdo associadas.

E possivel explicar, em parte, a incidéncia de incéndios em edificagBes historicas em
razdo de algumas caracteristicas especificas, que juntas, potencializam ainda mais o principio
de um incéndio e que quase sempre impedem a sua extingdo antes do comprometimento
estrutural da edificacdo. Estas caracteristicas sdo: forma de implantacdo, caracteristicas
construtivas, conservacgdo da edificacéo, tipo de ocupacéo, condi¢cdes das instalagdes elétricas
e de géas, dimensionamento e tipo de aberturas presentes nas fachadas e a inadequagdo da
legislacdo de seguranca contra incéndio para atender as necessidades de seguranca deste tipo
de edificacdo (SILVA, 2003).

A Constituicdo Federal do Brasil de 1988 reservou um capitulo especifico sobre
seguranga publica, nos termos do art. 144, que caracteriza a seguranca publica como “dever do
Estado” e como “direito e responsabilidade de todos”, devendo ser exercida para “a preservacao

da ordem publica e da incolumidade das pessoas e do patrimonio”.
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4.2 ESTUDO DAS METODOLOGIAS PARA AVALIACAO DO RISCO DE INCENDIO

A avaliagdo do risco de incéndio tem como objetivo o estudo das vérias causas de
ecloséo e deflagracéo de um incéndio, do comportamento das pessoas, da estrutura e da resposta
das medidas aplicaveis, avaliando desta forma as diversas consequéncias (CUNHA, 2010).

Para a analise do risco de incéndio existem varios métodos, criados e direcionados para
a construcdo corrente, em especial para edificios de grandes dimensdes, como, por exemplo,
hospitais, escolas, edificios industriais, entre outros, uma vez que sao edificios que apresentam
maior risco, conjugando com o facto de que 0s seus proprietarios tém mais recursos. A maioria
dos métodos ndo sdo aplicaveis em centros historicos pois ndo refletem as particularidades e
disposices construtivas dos edificios (VICENTE et al., 2011).

O risco de incéndio varia conforme o tipo de edificio e a sua forma de ocupacao,
levando-se em consideracdo outros fatores como a sua dimensdo, o numero de pavimentos, o
tipo e densidade de ocupacdo, as caracteristicas construtivas e os sistemas de seguranca
existentes contra incéndio, o que explica a existéncia de uma gama de métodos de analise.

Presentemente encontram-se disponiveis diversas metodologias de avaliacdo do risco
de incéndio. No entanto, a maioria destas metodologias foram desenvolvidas exclusivamente
para a avaliacdo isolada de edificios recentes, ndo sendo por isso adequadas nem para aplicacdo
em edificios antigos, nem para avaliagdes em larga escala. De entre as varias metodologias,
distinguem-se cinco que, pelas suas caracteristicas, se aproximam da realidade dos nucleos
urbanos antigos nacionais: 0 método GRETENER; o método FRAME (Fire Risk Assessment
Method for Engineering); o método FRIM (Fire Risk Index Method); o método ARICA
(Andlise do Risco de Incéndio em Centros Urbanos Antigos) e a metodologia ARICA
simplificada. Os cinco métodos anteriormente referidos tém em comum a sua escala de
aplicabilidade, uma vez que podem ser aplicados a escala do edificio ou de pequenos
aglomerados (VICENTE et al., 2011).

4.2.1 Meétodo GRETENER

O método de Gretener surgiu em 1965, na Suica, proposto pela SIA (Société Suisse des
Ingénieurs et des Architectes), ficando conhecido pelo nome do seu autor Max Gretener. Foi
desenvolvido com o objetivo de quantificar o risco de incéndio em grandes edificios Industriais
atendendo as necessidades das empresas seguradoras contra incéndio. JA& em 1968 foi

recomendado o seu uso para qualquer tipo de edificacdo pelas autoridades suicas. Em 1984,
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apos revisdo e correcdo de especialistas que procedeu a sua atualizacdo, com base no
conhecimento e experiéncia suica e internacional, 0 metodo passou a ser chamado de SIA — 81
“M¢étodo de avaliagao de risco de incéndio”.

O método de Gretener pode ser considerado um método abrangente devido ao seu
carater amplo e de facil utilizagdo, bem como pelo seu reconhecimento e aceitagdo por parte
das autoridades, seguradoras e entidades politicas.

4.2.2 Método FRAME (Fire Risk Assessment Method for Engineering)

O Método FRAME (Método de Avaliacdo de Risco de Incéndio para a Engenharia) tem
como base o método de Gretener acrescentando fatores como os referentes as instalacGes
elétricas e aos hidrantes exteriores, entre outros. O mesmo apresenta o risco de incéndio em
edificios através do célculo em separado de trés coeficientes: o da edificacdo (aspetos
patrimoniais), 0 dos ocupantes (seguranca das pessoas) e o das atividades desenvolvidas no
edificio em estudo. E aplicavel a cada compartimento de incéndio.

Este método (FRAME), baseado essencialmente no de Gretener, determina o risco de
incéndio associado ao edificio e aos ocupantes, assentando em expressdes empiricas e na
experiéncia profissional de quem o aplica (COELHO, 2006). Para a determinacéo do risco de

incéndio é utilizada a seguinte expressao (equacgdo 1):

P

R=717

(1)

Equacédo 1 - Método FRAME
Onde:

R = Risco calculado; P = Risco potencial; A = Risco aceitavel; D = Nivel de prote¢do

O risco potencial “P” esta associado a densidade da carga de incéndio, ao fator de
propagacao, a geometria do compartimento, a altura da edificacdo, ao grau de ventilacéo e a
acessibilidade. O risco aceitavel “A” refere-se ao fator de ativacdo, as condigdes de abandono
(evacuacdo) e ao contetdo do compartimento. O nivel de protecdo “D” esta vinculado a
disponibilidade de recursos de agua, a qualidade dos meios normais e especiais de protecdo
contra incéndio, aos fatores de resisténcia ao fogo dos elementos construtivos, aos meios de

fuga e a protecdo de pontos estratégicos para a producao do inicio de incéndio.
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O risco de incéndio sera aceitavel se R for igual ou inferior a 1. Quanto mais elevado o
valor do risco, pior a situacdo da edificacdo em relacdo a incéndios.

4.2.3 Método FRIM (Fire Risk Index Method)

Trata-se de um meétodo lancado em 1998 na Suécia com aplicacdo em edificacbes
habitacionais, principalmente de estruturas de madeira, no qual o risco “S” ¢ calculado a partir
da seguinte expressdo contemplando parametros relacionados com diversos aspetos da

seguranca como meios de extin¢do e meios de evacuacdo local (equacéo 2).

mn
S:ZH}--IE- (2)
i=1

Equacdo 2 - Método FRIM
Onde:
n = Numero de parametros; Wi = Peso que afeta o valor de cada parametro; Xi= Valor
atribuido a cada parametro.
O FRIM compreende uma escala entre 0 a 5, na qual um indice de risco elevado para
edificios representa um nivel elevado de seguranca contra incéndio, enquanto um indice baixo

corresponde a um nivel baixo de seguranca.
4.2.4 Método ARICA (Analise do Risco de Incéndio em Centros Urbanos Antigos)

Este método Analise do Risco de Incéndio em Centros Urbanos Antigos (ARICA) foi
desenvolvido em Portugal em 2006 e, posteriormente sofreu atualizagbes em 2008 e 2010. A
sua metodologia é baseada na definicdo de trés fatores globais de risco e um fator global de
eficacia, a saber: Fator global de risco associado ao inicio do incéndio; Fator global de risco
associado ao desenvolvimento e propagagdo do incéndio no edificio; Fator global de risco
associado a evacuacdo do edificio; Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio.

Estes fatores globais abrangem todos os aspetos relevantes para a seguranca ao incéndio,
desde a seguranca dos ocupantes, dos bens e do proprio edificio e sdo constituidos por varios
fatores parciais. Estes fatores podem tomar valores compreendidos entre 0,50 e 2,00 sendo que
existem algumas excec¢bes (MUCULO, 2013)



80

Segundo Faria (2010), o fato do método ser especialmente concebido para os Centros
Urbanos Antigos, integrando as especificidades associadas a esses locais, com a determinacéo
de fatores que representam os varios aspetos relacionados com o incéndio, permitindo atuar
distintamente em cada um deles, consoante a necessidade de obtencao de niveis favoraveis de

seguranca, é uma das caracteristicas atrativas do método.

4.2.5 Metodologia ARICA Simplificada

Com o objetivo de dar suporte ao caderno de apoio a avaliacdo do risco sismico e de
incéndio nos nucleos urbanos antigos do Seixal, em Portugal, a metodologia ARICA foi
simplificada em 2010. A aplicagdo da mesma restringe-se a edificios de centros urbanos antigos
contemplando suas caracteristicas e um menor numero de fatores comparado ao método
ARICA.

Visto que é um método simplificado, simples e de facil aplicacdo, a sua escala de
operacionalidade aumenta, isto é, pode ser utilizado tanto na avaliacdo de risco de incéndio a
escala de um edificio, como & escala de uma éarea urbana, permitindo a0 mesmo tempo
identificar os edificios mais vulneraveis ao incéndio. (VALENTIM, 2014).

As informac6es para aplicacdo desta metodologia sdo coletadas através de inspecdes,
por conseguinte tratadas e compiladas numa base de dados para determinacao do valor de indice
de vulnerabilidade ao risco de incéndio e outras métricas parciais.

Vale ressaltar que se utilizando da base do método ARICA, os valores atribuidos a cada
fator parcial dependem das condicdes existentes em cada edificacdo, com diferentes origens,
seja através de tabelas constantes no método ou através de expressdes numéricas baseadas no
caso concreto. No quadro 6 é possivel observar de forma resumida a relacéo dos fatores globais

e parciais constantes no método.
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Quadro 6 - Fatores globais e parciais adotados pelo método ARICA simplificado

Fatores globais Fatores parciais
Estado de conservacioda construcio
Instalaghes elétricas
Instal agbes de gas
Matureza das cargas de incdndio
Afastamento entre vios sobrepostos
Equipamentos de seguranca
Desenvolvimento e propagacio doincéndio Deteclo e alarme
Compartimentaciocorta-fogo
Eargas de incéndio
Fatores inerentes aos caminhos de evacuacio
Evacuadio do ediflcio Fatores inerentes s edificaghes
Fatores de correcio
Fatores exteriores de combate
Eficacia Combate ao incéndio Fatores i nteri ores de combate
Equipamentos de seguranga

Inkcio de incéndio

Risco

Fonte: A autora

As expressdes utilizadas para o calculo dos fatores globais sdo as mesmas do método
ARICA. Apés a determinacdo dos fatores globais é calculado o fator global de risco do edificio
e comparado com o fator de risco de referéncia. Tal como no método ARICA, caso o valor
obtido seja superior a unidade, significa que tém de ser tomadas medidas de mitigacdo do risco
de incéndio. Caso contrério, o edificio estd seguro, do ponto de vista da seguranca contra

incéndio, pelo que ndo é necessaria a implementacdo de medidas. (ALMEIDA, 2013)
4.3 COMPARAGAO E ESCOLHA DO METODO PARA APLICAGCAO

O quadro 7 resume de forma comparativa os critérios adotados por cada um dos métodos
expostos neste capitulo. Tal quadro subsidia com elementos para escolha do método a ser

adotado no estudo.
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Quadro 7 - Comparacao dos diversos métodos de analise do risco de incéndio

Meétodos de andlise do i de incndi

Critérios ARICA
ARICA Grete FRAME | FRIM
Simplificads | oo

Estadode mnservagio do edifico
Instalaces ebé tricas

Instalacies de gis

Cagas de incéndio mobiliad as

(Ciom pa rtime n tacaa corta-fogo
Detecraa, alerta e alanme de incEmdio

Equipes de segurangs

Afastamento entre waos

B o L o o
et
et
et

Largura dos di versos el amen tos dos cami nhos de evaou gio

D6 =tancia a perowmer mas vias de ey amacho

e
Eo

Nimerode saidas dos lois

Indinacio das vias de evacuacso
Protecso das wias de evamacio
Controle de fumaga das wiss de svacuag@o

E R R o R

Sanalizagao e duminagsode emegdénca

Realiracho de exerocos de evamacho

Acewibdidade a0 edifico

Hidrantes ex teri ones

E o o

Fahifdade darede de alimentacio de agua
Extinmores
Rede incindio armadas

Columas secas ou dmidas

EEEE N Rl R R o ) ) ) ) )

e | e | me | me | et | ef | e | b | B
e

S bema automatio de extincio

S tema de wentilacso
MNomerode pisos

o
B

6 e S0 e diia dovnchesio

Carga de incéndio imobill ana i

Temperatura de nflamacso
‘Comprimentodo axmgansn ento X

Superficie mberta do oompa nimento

Largura do compartimenta X

Mlitwra do axmparti mento X

Smtema de aguecmento
Rz de axplas3a

Nimemgestimado de pesoas X

Fator de mobdidade das pessaas X

Valor do recheio {mone tani o)

FormacSo aprapsi ada para combate

Bl o o o N ) O B o A o B L o ) B

Hidrantes interiones

Combustibiidade

Producia de furmag
i go de comusdoe toxicidade
Nivel doandar ou al tura do koca

Wedidas espedais

Re=isténda aofogo da fadhada

Comprimentoda conduta de alimentagioe xterior de dgua

B o o o o o i o

Tempode intervencse dass bombeinos

[ =tancia minim a entre edifidos adjscentes
Sisterma de contrale de fumagm
Inzpecis & manutengio dos sistemas de ev swacss & vias de amunicacio

Fonte: Adaptado de Rodrigues (2010)

Eo o

A metodologia ARICA foi escolhida pelo fato de ter sido desenvolvida para aplicagao
em nucleos antigos e permitir uma analise de forma detalhada de varios critérios relativos a
ocorréncia de um incéndio. A anélise sera aplicada em seis edifica¢Ges, de forma analoga outros
estudos realizados em Portugal. A simplificacdo do estudo, no que tange ao numero de
edificacOes deveu-se em grande parte a escala de operacionalidade do trabalho em si.
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5 METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA
5.1 INTRODUCAO

Conforme discutido no capitulo anterior, a metodologia ARICA simplificada é baseada
em quatro fatores globais, onde aplicando-se a média destes fatores (ponderada) é possivel obter
parametros como o risco e a vulnerabilidade. Os fatores que fazem parte desta metodologia
serdo detalhados nos proximos itens.

5.2 FATOR GLOBAL DE RISCO ASSOCIADO AO INICIO DE INCENDIO (FGII)

O risco global associado ao inicio de incéndio, esta relacionado com varios fatores
parciais, como o estado de conservacdo da construcdo, instalacdes elétricas, instalacdes de gas
e natureza das cargas de incéndio. Tais fatores que podem ser determinantes para a deflagragéo
de um incéndio e sua demonstracdo numérica é dada pela média aritmética dos valores obtidos

para 0S mesmos.
5.2.1 Estado de Conservacao da Construcéo (FEC)

Neste ponto s&o considerados os aspectos relacionados a contribuigdo na deflagragéo do
incéndio, quer seja natureza dos materiais de construcao.

A avaliacdo do estado de conservacdo da construcdo corresponde a média dos fatores
obtidos nas fichas de inspecdo utilizadas, que correspondem a avaliacdo do estado de
conservacao da fachada, pavimentos, cobertura, elementos secundarios e seguranca ao incéndio
do edificio. Com base nestas avaliaces determina-se a média entre elas e o valor atribuido a

este pardmetro depende das condi¢des indicadas no quadro 8.

Quadro 8 - Fatores parciais do estado de conservacao da construcéo

Condigbes Fec Estado de conservacio da edificacdo

mMeédia = 3,00 1,00 Edificacdo em bom estado de conservacdo
2<Media=3,00 1,10 Edificacdo com alguns sinais de degradacdo

Media = 2,00 1,20 Edificacdo apresenta sinais evidentes de degradagdo

Fonte: A autora



5.2.2 InstalacGes elétricas (FIEL)

Em relagdo ao fator parcial referente as instalacGes elétricas, 0 mesmo ¢ avaliado de
acordo com o estado em que se encontram as instalagdes, existindo apenas trés avaliacdes
possiveis. A primeira refere-se as instalagdes totalmente remodeladas, que apresentam protecao
dos diversos circuitos, contadores e disjuntores recentes, e que foram executadas por técnicos
especializados. A segunda situacdo refere-se as instalagdes parcialmente remodeladas, com 0s
aspetos da primeira, no entanto ainda € visivel varios circuitos originais. Por fim, tem-se as
instalacBes ndo remodeladas, que ainda apresentam 0s circuitos originais, com protecao

deficiente e auséncia de disjuntores. A valoracdo a atribuir aos fatores parciais encontra-se no

quadro 9.

Quadro 9 - Fatores parciais do estado de conservacao das instalagdes elétricas

Condi¢do da instalacdo FizL
Remodeladas 1,00
Parcialmente remodeladas 1,25
MNdo remodeladas 1,50

5.2.3 Instalacdes de gas (FIG)

As instalacOes de gas sdo avaliadas de acordo com o tipo de abastecimento existente, o
local de armazenamento e as condi¢bes de ventilacdo, independentemente do tipo de gas

(propano ou butano). Encontrando-se no quadro 10 os valores a atribuir aos fatores parciais.

Fonte: A autora

Quadro 10 - Fatores parciais do tipo de abastecimento de gas

Instalagbes
de gds (Fic)

Tipo de abastecimento Fis

Canalizado 1,00

Reservatdario 1,10

Instalada no intedor 1,20

Engarrafado , . |Local ventilado 1,50
Instalada nointerior — :

Local ndo ventilado 1,80

Sem utilizagdo de gds 1,00

Fonte: A autora
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5.2.4 Natureza da Carga de Incéndio (FNCI)

Se faz necessario ressaltar que no método ARICA simplificado ndo hé distin¢éo entre
edificios correntes e edificios industriais e/ou de armazenamento.

A determinacdo deste fator faz-se através do produto entre o coeficiente de
combustibilidade (Ci) e o perigo de ativacdo (Rai), do material armazenado em maior
quantidade e com um risco consideravel. Os valores atribuidos a estes coeficientes sdo

apresentados no quadro 11.

Quadro 11 - Fatores parciais da natureza da carga de incéndio

Coeficiente de ativacdo (Ra))
Baixo Medio Alto
1,00 1,50 3,00

Coeficiente de | Baixo 1,00 1,00 1,50 3,00
combustibilidade | pjadio 1,30 1,30 1,95 3,90
(C) Alto 1,60 1,60 2,40 4,80

Fro

Fonte: A autora

5.3 FATOR GLOBAL DE RISCO ASSOCIADO AO DESENVOLVIMENTO E
PROPAGACAO DO INCENDIO (FGDPI)

O risco associado ao desenvolvimento e propagacdo de incéndio, esta relacionado com
varios fatores parciais. Tais fatores podem ser determinantes para tornar o incéndio mais severo
e sua demonstracdo numérica é dada pela média aritmética dos valores obtidos para 0s mesmaos,
utilizando como pardmetros: afastamento entre vaos; equipes de seguranca; sistema de

deteccdo, alerta e alarme de incéndio; compartimentacao corta-fogo e; carga de incéndio.

5.3.1 Afastamento Entre Vaos Sobrepostos (FAV)

Os vaos situados no mesmo alinhamento, podem potenciar a propagagéo do incéndio
entre pisos, em funcdo da distancia existente entre os dois ou mais vaos sobrepostos, sendo
assim, foi considerado que o afastamento de referéncia é de pelo menos 1,10 m, sendo o valor

do fator de acordo com o quadro 12.
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Quadro 12 - Fatores parciais do afastamento entre vos sobrepostos

Mamero de vios com F
afastamento < 1,10 -
0 1,00
1 1,25
»2 1,50

Fonte: A autora

5.3.2 Equipes de Seguranca (FES)

A existéncia de equipes de seguranca pode corroborar para a minimizacdo do
desenvolvimento e propagacdo do incéndio no edificio. Os valores dos fatores parciais
encontram-se no quadro 13.

Destaca-se um dos principios da metodologia ARICA: “quando para um determinado
edificio seja possivel efetuar uma comparacdo entre as medidas de seguranca existentes e as
exigidas pelo Regulamento e estes parametros sejam coincidentes, entdo o fator parcial em

analise tem o valor de 1,00”.

Quadro 13 - Fatores parciais relativo as equipes de seguranga

Exigéncias Equipes de F
regulamentares seguranca =
Mo exige Existem 0,50
Exi Existem 1,00
ige
g Mdoexistem 2,00

Fonte: A autora

5.3.3 Deteccdo, Alerta e Alarme de Incéndio (FDI)

Os sistemas de deteccdo, alerta e alarme de incéndio tém influéncia decisiva no
desenvolvimento e propagacdo do incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o
risco de generalizagdo, visto que seu acionamento esta relacionado a resposta ao incéndio. Os

valores a atribuidos encontram-se no quadro 14.
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Quadro 14 - Fatores parciais relativo aos sistemas de dectecéo de incéndio

Exigénda
= Tipo de equipamento Fma
regulamentar
Existe um sistemaautomatico de detegdo de incéndio 0,50
Existe um sistema de detecio de incéndio baseado em
N3o exige = 0,30
botoeiras
N30 existe gualguer meio de detecaoo, alerta e alame 100

Equipamento existentz em conformidade com o

1,00
regulamento
N30 existe um sistemade deteg3o de incéndio baseado em 1370
] botogiras '
Existe - - — —
Apenas existe um sistema de dete¢ao de incén dio basseado
em botoeiras, quando € exigido também um sistema 1,80
automatico de detegio
N3o existe um sistema automatico de detegio de incéndio 2,00

Fonte: A autora

5.3.4 Compartimentacdo Corta-fogo (FCCF)

A avaliacdo da compartimentacdo no método simplificado contempla apenas quatro
aspetos construtivos: paredes exteriores e de compartimentacao, pavimentos e vaos. Em nucleos
urbanos antigos, onde na sua maioria as construcdes sdo a base de madeira, este foi considerado
o material de referéncia e o mais condicionante, tendo todos os restantes materiais em principio,
resisténcias ao fogo muito superior ao da madeira.

As paredes exteriores construidas em alvenaria de pedra argamassada ou tijolos
ceramicos possuem comportamentos ao incéndio excepcionais, no entanto este desempenho
pode ser comprometido devido ao estado de conservagéo.

O valor inicial do fator parcial corresponde a 1,00, sendo que se somam subfatores, que
se encontram no quadro 15, sempre que se verifica uma dessas condicdes, sendo o limite

superior de 2,00, caso se verifique todas as condicdes.

Quadro 15 - Subfatores para o calculo do fator parcial relativo a compartimentacgao corta-fogo

] . Subfatora
Elemento construtivo Material
somar
Alvenaria tradicional em
Paredes exteriores estado de degradacdo 0,10
elevado
Parede de compartimentacio Tabigque 0,30
Pavimentos Madeira 0,30
Vdos (janelas) Madeira 0,30

Fonte: A autora
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5.3.5 Carga de Incéndio (FCI)

Para o célculo deste fator parcial toma-se apenas como referéncia o material presente
em maior quantidade no edificio e com risco consideravel, independentemente do tipo de
utilizacdo, obtendo-se a densidade de carga de incéndio. De forma a obter-se um valor da
mesma ordem de grandeza que os restantes coeficientes parciais, recorre-se ao quociente entre
a densidade de carga do incéndio do material e 1000, obtendo-se como limite inferior ao valor
de 0,10 e superior de 5,00.

5.4 FATOR GLOBAL DE RISCO ASSOCIADO A EVACUACAO DO EDIFICIO (FGEE)

Sobre o fator relativo a evacuacao do edificio, sdo avaliados aos caminhos de evacuacao,
o fator parcial inerente ao edificio e o fator de corregéo.

Para obtencdo do resultado € realizada a média aritmética dos dois primeiros fatores
assinalados, sendo posteriormente majorado o valor final pelo fator de correcdo. Este dltimo

caso aplica-se sempre as situacGes que ndo cumprem as exigéncias regulamentares.
5.4.1 Fator Inerente aos Caminhos de Evacuacéo (FICE)

Este parametro contempla todos os aspetos relacionados com os caminhos de evacuacgédo
do edificio, tendo em atencdo as larguras de evacuacdo, 0s vdos, 0 numero de saidas, a
inclinacdo das vias verticais, quando houver, e a presenga de sinalizacdo e iluminacdo de

emergéncia quando exigida. Os subfatores sdo indicados no quadro 16.

Quadro 16 - Subfatores para o célculo do fator inerente aos caminhos de evacuacao

. . - Subfatora
Condigdes dos caminhos de evacuagdo omar
Vaos inferiores a 0,20m 0,25
Mumero de saidas inferior ao regulamento 0,25
Inclinagdo das vias verticais superior a 457 0,25
Inexisténcia de sinalizacdo e iluminacac de 0.95
emergéncia quando exigido '

Fonte: A autora
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5.4.2 Fator Inerente ao Edificio (FIE)
Este pardmetro parcial divide-se em vérios subfatores parciais como o caso da deteccéo,
alerta e alarme de incéndio, equipamentos de seguranca e a realizacdo de exercicios de

evacuacdo, este Ultimo que permite a avaliacdo da mecanizacgéo das acOes a desenvolver pelos

ocupantes do edificio em caso de incéndio. Os valores estéo definidos no quadro 17.

Quadro 17 - Fatores parciais relativo a realizacdo de exercicios de evacuacéo

Valor do fator

Exigéncia . .. L. .
Periodos maximos entre exercicios parcial de
regulamentar L.
avaliagdo
Foram realizados pelo menos 2 exercicios de 0.50
. evacuacio !
Mdo exige — - —
M3o foram realizados pelo menos 2 exercicios de 100
evacuacao '
Foram realizados exercidos de evacuacdo com 1.00
Exi periodicidade coincidente com o regulamento ’
Ige = . — =
Mo foram realizados exercicios de evacuacdo 5 00
F

com periodicidade adequadaa regulamentagdo

Fonte: A autora

O valor do fator inerente ao edificio é obtido através da média aritmética dos subfatores
mencionados. No caso de o regulamento ndo exigir a realizacdo de exercicios de evacuacao, e

estes ndo serem realizados, considerou-se que o valor a atribuir sera igual a 1,00.

5.4.3 Fator de Correcao (FC)

O fator de correcdo majora o valor dos fatores mencionados anteriormente, sempre que
estes ndo estejam em coincidéncia com as exigéncias regulamentares, de acordo com o0 numero

de pisos da edificacdo, como apresentado no quadro 18.

Quadro 18 - Fatores parciais de correcdo

Condigao Fc
Numero de pisos =3 1,1
3<Numero de pisos =7 1,2
Namero de pisos>7 13

Fonte: A autora
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55 FATOR GLOBAL DE EFICACIA ASSOCIADO AO COMBATE AO INCENDIO
(FGCI)

Em relacdo ao combate ao incéndio alguns fatores condicionam na sua grande maioria
a eficacia da sua resposta. Os fatores condicionantes séo, os fatores exteriores e interiores de
combate e os equipamentos de seguranca. O fator global de eficacia é calculado através da

média aritmética entre os trés fatores parciais assinalados anteriormente.

5.5.1 Fatores Exteriores de Combate ao Incéndio no Edificio (FECI)

No que concernem os fatores exteriores de combate ao incéndio elencam-se trés
subfatores: as acessibilidades ao edificio, os hidrantes exteriores e a fiabilidade da 4gua. O valor
do fator é calculado pela média dos dois primeiros subfatores (acessibilidades e hidrantes)
multiplicado pelo valor da fiabilidade da agua.

A acessibilidade a um edificio é de extrema importancia na resposta e combate por
partes dos bombeiros, devido ao risco de propagacdo e desenvolvimento do incéndio. Os

valores relativos a estes encontram-se no quadro 19.

Quadro 19 - Subfatores de calculo do fator exterior de combate, referente as acessibilidades

Alturado |Largura da|Altura livre | Inclinagdo | Valor do fator parcial
edificio (m)| via(m) | davia(m) |da via %) de avaliagdo

< 9,00 23,50 =4,00 = 15,00 1,00
z3,50 =4,00 > 15,00 1,50
= 9,00 26,00 z5,00 =10,00 1,00
= 6,00 =5,00 > 10,00 1,50
< 3,50 < 3,00 2,00

Fonte: A autora

Ja para o caso da largura de via ou da altura livre corresponderem a um valor inferior ao
estipulado no quadro 20, o valor parcial a aplicar corresponde a 2,00, uma vez que estas duas
condicBes sdo preponderantes, a ndo verificagdo de um deles, implica a atribuicdo do valor ja
mencionado, independentemente se o edificio & superior ou inferior a 9 m de altura.

De acordo com a metodologia ARICA simplificada a distancia maxima de 100,00 m, é
utilizada como parametro entre os hidrantes urbanos, como pode ser observado no Quadro 14B.
Ressalta-se que a regulamentacdo vigente no estado do Rio de Janeiro assinala 90 m como

distancia maxima.
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Quadro 20 - Subfatores de calculo do fator exterior de combate, referente aos hidrantes urbanos

Condigbes .
Valor parcial
Distdncia ao ExistEncia de | da avaliacio
hidrante carretel
< 100,00 m MN3o 1
5i 1
> 100,00 m Iin

M3o 2

Fonte: A autora

A fiabilidade da rede de alimentacdo de &gua é sempre 1, uma vez que ndo se tem dados

que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua.

5.5.2 Fatores Interiores de Combate ao Incéndio no Edificio (FICI)

Os fatores interiores de combate ao incéndio correspondem aos meios de combate
existentes no interior da edificacdo, considerando a existéncia de: extintores, redes de incéndio
armadas, tubulaces para combate, sistema automatico de extin¢éo e fiabilidade da rede de
alimentacdo de agua.

De forma a simplificar toda a analise, considerou-se os pressupostos indicados no

quadro 21.
Quadro 21 - Fatores parciais relativos aos meios interiores de combate ao incéndio
Condigbes
Rede de Siste ma
Tipo de . L Colunas secas L. Fl,
i B Extintores incéndio L. automatico de
edificacao ou umidas L
armad as extincao
Residencial Existe pelo menos lextintor - - - 0,50
Mio existem - - - 1,00
Mimero de extinores igual
) Ou superior ao namero de - - - 1,00
Arguivo, .
. pisos
COmErcio, - -
Mamero de extintores
outro . . i . - - - 175
inferior ao nimero de pisos
M3o existem - - - 2,00

Fonte: A autora

Este fator é de relativa simplicidade, tendo como base o tipo de ocupacéao do edificio e

a existéncia de extintores. Para o subfator correspondente a fiabilidade de agua toma-se um
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valor igual ao mencionado anteriormente, devido ao fato de ndo se dispor de informagéo

relevante que permita determinar a fiabilidade da agua, assumindo para tal um valor de 1,0.
5.5.3 Equipes de Seguranca (FES)

Tal fator ja foi analisado no topico 5.3.2.
5.6 FATOR GLOBAL DE RISCO DE INCENDIO DO EDIFICIO (FRI)

O valor do fator global de risco de incéndio do edificio corresponde a média aritmetica
dos quatro fatores globais de risco (inicio de incéndio, desenvolvimento e propagacéo,
evacuacdo do edificio e combate ao incéndio), majorando os fatores de acordo com 0s pesos

apresentados no quadro 22.

Quadro 22 - Pesos dos fatores globais

Fatores globais | Peso dos fatores
FGy 1,20
FGpp 1,10
FGge 1,00
FGgo 1,00

Fonte: A autora

Assim o calculo do fator global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI) é calculado pela

seguinte expressao (equacao 3):

1,20 x FGII +1,10 x FGDPI + FGEE + FGCI

FRI = 1

(3)

Equacéo 3 - Fator global de Risco de Incéndio do Edificio

5.7 FATOR DE RISCO DE REFERENCIA (FRR)

O fator de risco de referéncia é obtido através do produto dos valores de referéncia de
cada fator parcial de forma associada. Sendo o0s quatro fatores parciais com 0s respetivos pesos,

sendo a meédia aritmética desses quatro fatores de referéncia o fator de risco de referéncia. O
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calculo do fator de risco de referéncia é diferente para edificios correntes e de outros géneros,
como indicado no quadro 23.

Quadro 23 - Expressdes para determinacao do fator de risco de referéncia

Edificios industriais,
Edificios correntes| armazéns, bibliotecas
e arquivos

FRR 0,915+0,25% F. 1,10+ 0,25% Fc

Fonte: A autora

5.8 RISCO DE INCENDIO

A determinacéo do risco de incéndio é obtida pela comparacédo entre o Fator Global de
Risco de Incéndio (FRI) e o Fator de Risco de Referéncia (FRR), utilizando do quociente entre
o fator global de risco de incéndio do edificio e o fator de risco de referéncia, seguindo a

expressao abaixo (equacao 4):

FRI

= 4
TRE (4)

Risco de incéndio =
Equacéo 4 - Equagdo do risco de incéndio

Se o resultado do quociente for inferior ou igual a 1,00, a edificacdo ndo apresenta
problemas em termos de segurancga ao incéndio, assim cumprindo pelo menos as exigéncias
regulamentares. Se o risco for superior a 1,00, deverdo adotadas medidas para melhoria da

segurancga em relagdo ao risco de incéndio do edificio. O quadro 24 ilustra a condicao.

Quadro 24 - Verificacdo do Cumprimento do Risco de Incéndio

<100 A edificacdo estd segura. Cumpre a
Risco de 7 regulamentacéo.
incéndio A edificagdo ndo esta segura. Nao
>1,00 cumpre a regulamentacao.

Fonte: A autora
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5.9 INDICE DE VULNERABILIDADE

De acordo com Valentim (2014) o indice de Vulnerabilidade é calculado pelo quociente
do valor que se obtém da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao edificio, a média
do valor do fator global sem ponderacdo, por 2,35625 que € o valor maximo possivel que a

soma dos fatores ndo majorados pode assumir. Como apresentado na equacao 5.

(Média fator global s/ ponderacao)
2,35625

Vulnerabilidade = x 100 (3)

Equacéo 5 - Equagdo do indice de vulnerabilidade

e No caso de resultado com valor inferior a 20, o edificio ndo apresenta problemas
assinalaveis que comprometam a sua seguranca contra incéndio.

e Valor compreendido entre 20 e 40, ndo cumprem na integra, as exigéncias
regulamentares, sendo desejavel a aplicacdo de pequenas medidas para diminuir a sua
vulnerabilidade.

e Edificios cujo indice de vulnerabilidade é superior a 40, 0s mesmos necessitam que
sejam tomadas medidas preventivas para melhoria da sua seguranca contra incéndio.

e Com indice superior a 60, os edificios sdo considerados criticos, verificando a
presenca de materiais armazenados, que possuem cargas de incéndio, assim aumentando
exponencialmente o indice de vulnerabilidade. Sdo normalmente edificios com

utilizacdo mista.
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6 APLICACAO DO METODO ARICA SIMPLIFICADO NO NUCLEO URBANO DO
SAARA

6.1 AREA DE ESTUDO

O estudo inicialmente foi proposto para todas as edificagdes pertencentes a SAARA.
Porém ndo foi possivel, devido a trés motivos: limitagdo do tempo para a realizacéo do trabalho,
grande nimero de edificagGes neste ndcleo urbano e pela falta de documentacGes/plantas das
edificacOes para o levantamento geométrico dos mesmos. Sendo assim, foram selecionadas seis
edificacOes construidas no quarteirdo compreendido entre as ruas da Alfandega, Senhor dos
Passos, Tomé de Souza e Regente Feijo, conforme ilustrado na figura 41. A escolha deste
quarteirdo especifico foi motivada pela proximidade do local do ultimo grande incéndio

ocorrido no Saara em 2015, no qual foi necessaria a demolig&o de trés edificacOes atingidas.

Av. Tomé de Souza

Figura 41 - Quarteirdo escolhido para o estudo

Fonte: A autora

No quadro 25 identificam-se os edificios, caracterizacdo construtiva, nimero de
pavimentos, utilizacdo e interesse arquitetonico (de acordo com a Prefeitura da Cidade do Rio
de Janeiro).
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Quadro 25 - Resumo das informaces gerais das edificacBes do estudo

R Caracter iz;.}g:"io NG r.nem de Utilizagdo Iniferensse.
construtiva pavimentos arguitetonico
1 Sobrado Trés Comercial N3o
2 Sobrado Dois Comerdal (restaurante) Sitm
3 Sobrado Dois Comercial Sirm
4 Térrea Urn Comercial MNao
5 Sobrado Dois Comercial Sim
& Sobrado Trés Comercial Sirm

Fonte: A autora
6.2 CARATERIZAQAO E INSPEQAO DAS EDIFICA(;C)ES EM ESTUDO

A caraterizacdo doa area foi baseada na avaliacdo de cada edificacdo com vistas a
localizacdo, questBes historicas, caraterizagdo construtiva, fatores de protecdo contra incéndio
e o levantamento fotografico, interior e exterior do edificio de modo a recolher informagdes
complementares.

A metodologia de inspecéo das edificacdes para analise do risco de incéndio no nucleo
urbano do Saara € constituida de uma adaptacdo de trabalho de mesma natureza, realizado em
ndcleo urbano com outras carateristicas, nomeadamente no Nucleo Urbano de Aljustrel em
Portugal por Valentim em 2014.

A inspecao foi baseada em parametros relevantes para o estudo do risco de incéndio na
area de estudo do Saara, de acordo com 0 0s parametros portugueses, Vvisto que o mesmo foi a
base para criagdo da metodologia. Os parametros aos quais a exigéncia legal sobre a existéncia
ou nao de um determinado dispositivo ou acdo que influenciariam no resultado numérico, como
por exemplo a existéncia de equipes de seguranca, foram adotados os parametros de acordo
com o COSCIP. Tal medida objetiva tornar o estudo mais proximo da realidade encontrada no
local.

As incursbes de inspecdo nas edificagdes tiveram como principais dificuldades:
auséncia de colaboracédo por parte dos proprietarios das lojas, temendo o estudo ser algo dano
para 0 seu neg0cio; a ndo permissdo ao acesso aos pavimentos superiores das edificacdes, que
geralmente sdo utilizadas para o armazenamento de mercadorias; desconhecimento sobre
reformas e o préprio historico da edificacdo; a data limite para apresentacdo para o estudo e,

adaptacOes a realidade brasileira.
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6.2.1 CARATERIZACAO DO EDIFICADO

Devido as dificuldades apresentadas pelos representantes locais no que tange a obtencéo
de informacdes sobre as edificacOes, até mesmo a autorizacdo para realizacdo de fotos no
interior das lojas para caracterizacdo do edificado, optou-se pela caracterizacdo genérica das
edificacdes de estilo eclético, comuns na area do Saara. Nesta secdo sdo expostas as técnicas
construtivas e tipologia arquitetdnica caracteristica.

6.2.1.1 Técnicas construtivas

No periodo do ecletismo, as solucBes estruturais ja contavam com novas tecnologias
como a introducdo das estruturas metalicas e do cimento Portland. Segundo Melo apud Santos
(2007), na capital brasileira, “nas duas primeiras décadas [do século XX], os prédios, na sua
quase totalidade, foram feitos com estruturas mixtas: de alvenaria nas paredes perimetrais e
miolo de ferro; a partir da terceira década (1920 em diante) com estrutura de concreto armado”.

Os elementos metalicos ferrosos, como a introdugdo de “grades de ferro (em especial
em balcdes) ja era sentida desde a primeira metade do séc. XIX, mas é apenas ao final do século
gue apareceram as estruturas metalicas em pisos e colunas de sustentacdo (MARTINS, 2009).
Os pilares de ferro fundido também eram utilizados como parte da decoracéo, ja os de aco, ndo
tdo nobres, eram ocultados nas alvenarias. As edifica¢cdes mais modestas continuaram usando
a alvenaria portante, geralmente de tijolos e as vedagdes internas eram feitas de pau-a-pique ou
estuque. Para vedacdo externa os tijolos macicos com 60 cm de espessura eram 0S mais
empregados, mantendo as antigas técnicas tradicionais de execucdo. Nas paredes internas eram
empregados tijolos com menor espessura. As alvenarias nos sobrados de estilo eclético sdo
comumente revestidas com argamassa de cal, com base de cal no emboco e reboco e do leite de
cal.

No que diz respeito as divisdes dos diversos pavimentos de uma edificacdo, populariza-
se 0 uso de lajes intermediarias, que utilizam normalmente perfis “I” laminados e, entre os vaos
intermediarios preenchimento com tijolos ceramicos de dimensbes especiais, ou tijolos
ceramicos comuns dispostos a cutelo formando a laje de abobadilhas (MELO, 2007). A figura

42 traz 0 esquematico deste tipo de laje.
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Tyolos especiais

Vigas de ferro
Figura 42 - Laje constituida por vigas de perfil “I” e por tijolos cerdmicos especiais

Fonte: Melo e Ribeiro (2007)

No que tange aos pisos, 0s mais empregados sdo os de madeira ou os ladrilhos
hidraulicos. Nos forros, além da madeira, sdo empregados 0s estuques em ambientes mais
nobres devido as possibilidades decorativas.

As esquadrias neste estilo alcancam um maior nivel de requinte e acabamento,
utilizando a madeira como material principal. Ressalta-se a difusédo das venezianas, com funcao
decorativa e melhoria na ventilag&o.

Sobre as coberturas, sdo observados o melhor aparelhamento das pecas de madeira,
através da execucdo de tesouras armadas e o emprego das telhas francesas ceramicas. A
importacédo de folha-de-flandres e cobre, destinados & montagem de rufos, calhas, condutores e
outras pecas de arremate em geral, viabilizam desenhos de telhados mais complexos de diversas
aguas, formando passagens e poc¢os de iluminacdo, no entanto, é recorrente o uso de platibandas
decoradas neste tipo de construcdo a fim de esconder os telhados, devido provavelmente a

utilizacdo de uma mao-de-obra menos qualificada. (MARTINS, 2009)

6.2.1.2 Tipologia arquitetdnica caracteristica

E verificada no Saara a tipologia dominante de sobrado, podendo variar de 2 a 4
pavimentos, com planta geralmente similar, de corredor lateral, seguindo as limitacdes
dos lotes, de testada reduzida e de grande profundidade. Seus elementos construtivos
também se repetem, na maior parte sdo de alvenaria de pedra ou tijolos e as coberturas
geralmente em telhas de barro aparente de 4 4guas com platibanda. (SILVA,2007)

Nas figuras 43 e 44 apresentam-se respectivamente a fachada e plantas baixas dos trés
pavimentos de uma edificagdo mista situada a rua Uruguaiana, que por sua proximidade possui

tipologia arquitetdnica analoga a encontrada no conjunto arquitetdnico do Saara.



Figura 43 - Fachada da edificagdo situada a Av. Uruguaiana.
Fonte: de Paoli (2013)
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Figura 44 - Planta baixa dos trés pavimentos da edificagdo situada a Av. Uruguaiana
Fonte: de Paoli (2013)

6.2.1.3 INSPECAO NAS EDIFICACOES DO ESTUDO

O objetivo desta inspecdo é apresentar os aspetos considerados na caraterizagdo das
edificacBes do nucleo urbano do Saara, através de sua amostra compreendida por 6 edificacGes
em um quarteirdo especifico. S&o apresentadas informagdes como a localizacéo, a caraterizacdo
construtiva, a classificacdo para aplicacdo do COSCIP e o levantamento fotografico de cada
uma das edificacdes estudadas nos apéndices deste trabalho.
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6.2.2 IDENTIFICACAO DE DISPOSITIVOS URBANOS DE COMBATE A
INCENDIOS

Com o objetivo de quantificar e identificar os hidrantes urbanos de coluna. No nucleo
urbano do Saara foram encontradas 6 unidades. De acordo com Silva et.al (2013) nas regides
do Centro e Zona Sul do municipio do Rio de Janeiro existem areas que nao estdo cobertas
pelos hidrantes urbanos de coluna, ocasionando um abastecimento deficiente de &gua para
incéndios. Sao encontrados pontos onde ha sobreposicdo no raio de ac¢do do hidrante, ao passo
gue em outros ndo é verificada abrangéncia.

A figura 45 apresenta um dos hidrantes encontrados na &rea, localizado na rua Senhor

dos Passos.

Figura 45 - Hidrante urbano localizado na Rua Senhor dos Passos

Fonte: A autora

A andlise brasileira e fluminense da abrangéncia operacional dos hidrantes de coluna
utiliza como parametro o raio de 300 metros, conforme a NBR 12218 - Projeto de rede de

distribuicdo de agua para abastecimento publico — Procedimento. Neste estudo foi adotado o
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raio de 100 m, de acordo com os parametros portugueses que conferem maior seguranca devido

a proximidade entre os pontos.
6.3 AVALIACAO DO RISCO DE INCENDIO E VULNERABILIDADE

O desenvolvimento da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada para cada uma
das 6 edificacdes analisadas é apresentado através de seus respectivos apéndices:
e APENDICE A - Edificacéo 1
e APENDICE B - Edificacio 2
e APENDICE C - Edificacio 3
e APENDICE D - Edificagfo 4
e APENDICE E - Edificacio 5
e APENDICE F - Edificacdo 6

6.4 ANALISE DOS RESULTADOS

Nos préximos subitens sdo apresentados os resultados compilados referentes aos fatores
preponderantes para analise dos riscos através da Metodologia ARICA Simplificada de forma

isolada e suas consequentes consideracdes.
6.4.1 Fator Global de Risco Associado ao Inicio de Incéndio (FGII)

O risco associado ao inicio de incéndio, esta relacionado com varios fatores parciais,
apresentados no quadro 26. Tais fatores que podem ser determinantes para a deflagracao de um
incéndio e sua demonstracdo numeérica é dada pela média aritmética dos valores obtidos para

0s mesmos, conforme apresentado na tabela 1, além da sua gravidade.



Quadro 26 - Fatores parciais que contribuem para o inicio do incéndio

Fatores parciais - Inicio de incéndio

Fec

Estado de conservacao da construgao

Fec=

Edificio em bom estado de conservacdo

F;c=:|._,:|.

Edificio com aleuns sinais d e degradacan

Fee=1,2

Edificio apresentasinas evidentes de degradacdo

b

Instalacies el etrices

FaL=

Instalaghes el &tricas remodel adas

Fep =125

Instalacies el étricss parcialmente remodeladas

Fe=150

Instalaghes el étrices nao remod eladas

FHl:l

Matureza da carga de incéndio

Insalaghes de g

Instalacies de gas canalizado

Fe=11

Instalaghes de gas em reservaorio

Fe=12

Inzalaghes de gas em garrda indtaladano exterior do edifido

Fe=15

Instalacies de gés em garrafa instalada em loml ventilado no interior do edificio

Fo=18

Instalaghes de gas em garrafa instalada em lol ndo ventilado no interior do edificio

Fe=11

Seu utilizacdo de gas

Fonte: A autora

Tabela 1 - Fatores associados ao risco de inicio de incéndio das 6 edificacdes estudadas
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Fatores associados ao risco de inicio de incéndio das 6 edificagdes estud adas

Fa
Edificacio Fes Fe Fu Fucs FG, b Gravidade
Poridra b
1: Loj ializad rti
|z espEriElizana &m artigns 1,00 1,00 1,00 3,90 173 2,07 Alzrmants
para confecgdo de bijuterias
¥ Restaurante fast food
- ey 1,00 1,00 1,80 130 1,28 153 Alarmants
especializado em comida ambe
3: Loja de arti d
|20 artgasde cama, mes= 2 1,00 175 1,00 135 130 156 Alsrmante
banhao
4: Lojade arti ded 30 de
jade artigos ce cecoragao 1,10 1,50 1,00 3,90 1,88 2,75 Alsrmants
fastas (balGes)
G: Loja de vestudrio improvisada .
1,00 1,00 1,00 1,30 108 11 Algum risco
{ambulantas)
&: Lojad 3 bal
i ;; e acessdrios (bolsas e 1,00 1,50 1,00 155 136 164 Alarmante

Fonte: A autora

Ja no grafico 1 sdo apresentados os resultados do fator FGII, risco associado ao inicio

de incéndio de forma comparativa.
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Fator global de risco associado aoinicio do incéndio (ponderado)

2,00
1,90
1,80
1,70
1,60
1,50
1,40
1,30
1,20

1: Loja epecalizada 2 Restaurantefast 3 lojadeatgosde 4 Lojadeartgosde  5:Loja devestugrio  6: Loja de acessorios

emartigospara  food especialzado em cama, mesa ebanho  decoracan defestas improvsada [bolszs e malzs)
confeccdo de comida arabe (bakes) {ambulantes)
bijuterias

Gréfico 1 - Fator global de risco associado ao inicio de incéndio nas 6 edificacdes estudadas
Fonte: A autora

Os resultados indicam que a gravidade é alarmante na maioria das edificacBes devido a
apresentacdo dos valores parciais ponderados serem superiores a 1,30. O risco de se iniciar um
incéndio em qualquer um dos edificios estudados tem alta probabilidade de acontecer, dadas a
natureza das cargas de incéndio. O menor valor é encontrado na edificacdo 5 que é fruto de uma
reconstrugdo devido ao incéndio ocorrido no local em 2015. Os maiores valores podem ser
observados nas edificagdes cujo o ramo de comércio envolve a venda produtos de origem
sintética, como o plastico encontrado em migangas na edificacdo 1 e artigos de decoracéo

festiva na edificagdo 4.

6.4.2 Fator Global de Risco Associado ao Desenvolvimento e Propagacdo do Incéndio
(FGDPI)

O risco associado ao desenvolvimento e propagacdo de incéndio, esté relacionado com
varios fatores parciais, apresentados no quadro 27. Tais fatores podem ser determinantes para
tornar o incéndio mais severo e sua demonstracdo numérica € dada pela média aritmética dos

valores obtidos para os mesmos, conforme apresentado na tabela 2, além da sua gravidade.



105

Quadro 27 - Fatores parciais que contribuem para o desenvolvimento e propagacéo do incéndio

Fatores parciais - Desenvolvimento e propagag3o de incéndio

Fyy |Afstamento entre wio sobrepostos

=1
Fuy=125 |1vSo com distincla entre vios sobrepastos <1, 10m
1,50 |22 whos aom distind a entre wios sobrepostos <1,10m

Fes Equipesde seguranga

Fee =050 |Existem equipesde seguranga no edificio mas oregulamento nioobnga 2 organizacio de equipesde segurang

Fee = 1,00 |Existem equipesde seguranca no edificio e o regulamento obriga a organzacio de equipesde seguranca

Fee = 2,00 [N3o existemn equipes de seguranca no ed fid omas o regul amento obniga a onganizacio de equipes de segurang

Fea Detegdo, alertae alarme de incdndio

Fy=0.50 |0 regularmento ndoobmiga, mas existe urm sistema sutomitio de detegio deincéndio

Fy=0.90 |0 regularmento ndoobmga, mas existe um sisterma de detecode ncéndio baseado em botoelras

Fy =100 |0 regularmento ndoobnga e ndoexste qualguer melode detecio, derta e dlame

Fo= 1,00 (Byulpamento exisEnte em conformid ade com oregulamento

Fo =120 |0 regularmento obriga, mas nio existe um sistermna de detecode ncéndio baseado om botoelras

Fo =180 (Apenasexste um sistema de detecdo de mcéndio baseado &mn botosiras, quando £ exigdo tamibdm wn skstema sutomdtion de detegdo

Fo =200 |0 regulamento cbriga, mas existe um sistem a autom dtco de deteclode ncéndio

Fey  |Compartimentagiocorta-fogo

cr=+0,10|Paredes exteriones em avenara tradid onal oo fragmentos de pedra em estado de degradacSoelevado

or=+030 |Paredes de compartenen tagSo em tabigus

= +030 |Pavimenos em madeina

EIIERERE

or=+0.30 (Vo (Janelas) em madeira

Fq Carga de incéndio

Fe=11 |Quodents entre adensidade de canga doincénd odo materis

Fonte: A autora

Tabela 2 - Fatores associados ao desenvolvimento e propagacao de incéndio das 6 edificagdes estudadas

Fatores associados ao desenvolvimento e propagacdo de incéndio das 6 edificagbes estudadas

de festas (baldes) !

Edificacso Fav Fus Fa Feo Fe FGom | FGom satess | Gravidade
L-lojaespedalizadaemartigas |, 10 2,0 13 2,0 1,96 1,61 Alzrmants
para confecgio de bijuterias
¥ Resta te fast food

ssEursmisiastioon 1,0 10 2,0 13 02 1,10 111 Algum risco
espedalizadoem comida arabe
3: Loja de artigosd

javeartigasce mma, mE= 1 40 10 2,0 13 05 1,16 1,28 Algum risco
e banho
4: Loja de artigos de decoragio

|26 artigas g2 geear 1,0 10 2,0 1,0 2,0 14 1,54 Alzrmants

T: Loja de vestugricimprovisada

10 10
[ambulantes)

I J 20 1,0 04 1,08 1,19

"

Algum risco

&: Loja de acessarios (bolsase

1,0 10
mialas)

I J 2,0 13 03 1,22 1,34

»

Alarmante

Fonte: A autora

Ja no gréfico 2 sdo apresentados os resultados do fator FGDPI, risco

desenvolvimento e propagacao de incéndio de forma comparativa.

associado ao
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Fator global de risco associado ao desenvolvimento e
propagacdo doincéndio (ponderado)

1,70
1,60
1,50
1,40
150
1,20
1,00
1: Loja 2: Restaurante 3: Lojade artieos 4: Loja de artecs 5: Loja de b: Loja de
especializada em fast food decama, mesa e de decoracao de VESTLErio ace=0rios (bolsas
artigos para especializado em banho festas (baldes) improvsada e malas)
confeccao de comida arabe [ambulantes)
bijuterias

Graéfico 2 - Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéao de incéndio nas 6 edificagdes
estudadas

Fonte: A autora

Os valores relacionados a gravidade e o valor de FGDPI s&o: inferior a 1,00 existe baixo
risco de ocorrer, entre 1 e 1,30 considera-se algum risco, e FGDPI superior a 1,30 alto risco de
ocorrer.

A variacdo de resultados neste conjunto arquitetdnico é devida ao Gltimo fator parcial,
associado a carga de incéndio em cada edificacdo. Novamente é possivel observar a gravidade
alarmante na maioria das edificacGes. As edificacGes que apresentaram os maiores valores estao
associadas a comercializacdo de produtos de origem sintética que possuem maior carga de

incéndio.

6.4.3 Fator Global de Risco Associado a Evacuacao do Edificio (FGEE)

O risco associado a evacuacao do edificio, esta relacionado com varios fatores parciais,
apresentados no quadro 28. Tais fatores podem ser determinantes para a prote¢cdo humana e sua
demonstracdo numérica é dada pela média aritmética dos valores obtidos para 0s mesmos,

conforme apresentado na tabela 3, além da sua gravidade.
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Quadro 28 - Fatores parciais que contribuem para a evacuagdo do incéndio

Fatores parclals - Evacuacio do edificlo

Fles Fator inerente aos caminhos de evacuacao

Fl, Fator inerente a0 edificio

Fa Detecao, alerts e alarme de incéndio

Fes Equipes de seguranga

Fee Realizag3o de exercicios de evacuac3o

Fe Fator de comegdo

Fonte: A autora

Tabela 3 - Fatores associados a evacuacao de incéndio das 6 edificacdes estudadas

Fatores associados a evacuagdo do edificio nas 6 edificagoes estudadas
Edlfi caco Flce Flz Fc FGee FGes ponderads Gravidade
1:Loj ializad rti
0l especializada & m artios 1,25 17 11 1,60 1,60 Al armante
para confeccdode bijuterias
2: Restaurante fast food
1,25 7 11 160 160 Alarmante
especializado em comida drabe ! L ! ! !
3:Loja de arti de
0la G Srtgos de cama, mesae | 4 g 17 11 1,60 1,60 Al armante
banho
4: Loja de artigos de decoracdode
1,25 7 11 1,60 1,60 Al in
festas (baldes) . % g . g =rmants
S:Llojade tuarioi isada
©l= ge vestusna mprovisa 1,25 17 11 1,60 1,60 Al armante
[ambulantes)
B: Loja de Srios (bol
mal‘ﬁ acassérios (bolsas e 1,5 17 11 1,60 1,60 Al srmante

Fonte: A autora
Ja no grafico 3 sdo apresentados os resultados do fator FGEE, risco associado a

evacuacdo da edificacdo de forma comparativa.

Fator global de risco associado a evacuacaodo
edificio (ponderado)

170
1,60
1,50
1,40
1,30
120
110
1,00
1: Loja 2: Restaurantefast 3: Lojade artgos 4 Loja de artigos 5. Loja de 6: Lojade
esperializadaem food especialcado decama mesa e de decoracdo de vestuario acesoros | bolsas
artigos para em comida arabe banho fesas (baldes) improvisada e malas)
confeccdo de [ambuartes)
bijuterias

Gréfico 3 - Fator global de risco associado ao combate ao incéndio nas 6 edificagdes estudadas

Fonte: A autora
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Os valores relacionados a gravidade e o valor de FGEE sdo: inferior a 1,00 existe baixo
risco de ocorrer, entre 1 e 1,30 considera-se algum risco, e FGEE superior a 1,30 alto risco de
ocorrer.

Para o célculo do fator global de risco associado a evacuacdo do edificio foram
considerados os aspetos relacionados a presenga de sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia,
deteccdo, alerta e alarme de incéndio, a existéncia de equipas de seguranca e a realizacédo de
exercicios de evacuacdo de acordo com o regulamento do Estado do Rio de Janeiro por se
tratarem de exigéncias que influenciavam diretamente no resultado final. Relativamente a estes
aspectos, verifica-se que os edificios possuem condic¢Bes analogas e verifica-se uma gravidade
alarmante. Os aspectos citados anteriormente ndo verificados em loco facilitam a geracédo de

panico aos utilizadores dos edificios.

6.4.4 Fator Global de Eficacia Associado ao Combate ao Incéndio (FGCI)

O risco associado ao combate ao incéndio, esta relacionado com vérios fatores parciais
internos e externos, apresentados no quadro 29. Tais fatores podem ser determinantes para o
eficiente combate e sua demonstracdo numérica é dada pela média aritmética dos valores

obtidos para os mesmos, conforme apresentado na tabela 4, além da sua gravidade.

Quadro 29 - Fatores parciais que contribuem para o combate ao incéndio

Fatores parciais - Combate ao incéndio

FE; Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio

Fae Acessibilidade ao edifido

Fue Hidrantes exteriores

[ Confiabilidade da rede de agua

Flg Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio

Fes Equipes de seguranca

Fonte: A autora
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Tabela 4 - Fatores associados ao combate ao incéndio das 6 edificacdes estudadas

Fatores associados ao combate a incéndio nas 6 edificacdes estudadas
Edificacio Fo Flg Fes FGn |FGg pondea|  Gravidade
1:Loj ializad rti
dlaespecializadasm artigos 15 20 10 15 15 Alarmante
paraconfeccdo de bijuterias
2:Restaurantz fastfood 15 18 1,0 14 14 Alarmante
especializado em comida arabe
3:Lojade artigos de cama, mesa
15 2.0 1.0 15 15 Alarmante
g banho
4:Lojade artigos de decoracdo 15 20 10 15 15 Al .
de festas (baldes) : : : ’ : armante
5: Lojade vestuario improvisada
15 20 1.0 15 15 Alarmante
{ambulantes)
f:Lojade acessarios (bolsase
15 2.0 1.0 15 15 Alarmante
malas)

Fonte: A autora

Jano gréfico 4 sdo apresentados os resultados do fator FECI, risco associado ao combate

ao incéndio de forma comparativa.

Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio

(ponderado)
16
15
14
13
12
11
10
1: Loja 2: Restaurantefast 3: Loja de artigos ded: Loja de artigos de5: Loja de vestuario B: Loja de
especializadaem  food especialezado cams, mesa e decoracaodefestas  improvisada acemorios (bolsas e
artigos para em comida arsbe banho [bakies) [ambukntes) malas)
confeccao de
bijuterias

Gréfico 4 - Fator global de risco associado ao combate ao incéndio nas 6 edificacdes estudadas

Fonte: A autora

Os valores relacionados a gravidade e o valor de FECI sdo: inferior a 1,00 existe baixo
risco de ocorrer, entre 1 e 1,30 considera-se algum risco, e FECI superior a 1,30 alto risco de
ocorrer.

Neste quesito, todos os edificios do estudo apresentam gravidade alarmante devido a
insuficiéncia relativa aos meios de extin¢do, a incompativel distancia ao hidrante mais préximo

ou a falta de equipes de brigada para atuacdo em caso de alarme.
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6.4.5 Fator Global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI)

De posse dos valores parciais calculados € possivel obter o valor do Fator Global de
Risco de Incéndio para cada uma das edificacbes conforme a tabela 5, através da média
aritmética majorada dos quatro fatores globais de risco: inicio de incéndio (FGII),
desenvolvimento e propagac¢do (FGDPI), evacuacédo do edificio (FGEE) e combate ao incéndio
(FGCI).

Tabela 5 - Fatores globais referentes as 6 edificacdes estudadas

Fatores globais referentes as 6 edificagdes estudadas
FG FG FG FG
E{ilfl - 1 DFl EE Cl FR'
ponderado ponderado ponderado ponderado

1: Loja especializada em artigos
para confecgdo de bijuterias
2: Restaurante fast food

2,07 1,61 1,60 1,50 1,70

- . 1,53 121 1,60 142 1,44
especializado em comida arabe

3: Loja de artigos de cama, mesa e
banho

1,56 1,28 1,60 1,50 1,49

4: Loja de artigos de decoragdo de
festas (balGes)

5: Loja de vestudrio improvisada
(ambulantes)

B: Loja de acessorios (bolsas e
malas)

2,25 1,54 1,60 1,50 1,72

1,29 1,19 1,60 1,50 1,40

1,64 1,34 1,60 1,50 1,52

Fonte: A autora

6.4.6 Risco de Incéndio e Indice de Vulnerabilidade ao Risco de Incéndio

Com a determinacdo do Fator Global de Risco através da Metodologia ARICA
Simplificada, o proximo passo é a determinar o risco de incéndio, dividindo-se o valor do fator
global de risco de incéndio e o fator de risco de referéncia para cada edificagdo. O Gltimo fator

varia de acordo com o uso do edificio, conforme o quadro 30.
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Quadro 30 - Fator de risco de referéncia (FRR)

. Edificios industriais,
Edificios . _—
armazéns, bibliotecas e
correntes .
arguivos
FRR,, 1,30 1,95
FRRop 1,00 1
FRRee Fc Fc
FRRo 1,00 1
FRR 0,915+0,25% F. 1,10+0,25% Fc

Fonte: A autora

Com o calculo do Risco de Incéndio verificou-se que, na area de estudo, todos 0s
edificios apresentam valores superiores a 1, conforme a tabela 6. Observa-se a necessidade de

implementacdo de melhorias em relagdo as condicBes de seguranca contra incéndio.

Tabela 6 - Risco referentes as 6 edificacfes estudadas

Risco referentes as 6 edificagdes estudadas
Edificagao FRI FRR Risco Status
1: Loja especializada em artigos
N N . 1,70 1,19 1,42 Alarmante
para confecgdo de bijuterias
2: Restaurante fast food .
. . 1,44 1,19 1,21 Algum risco
especializado em comida arabe
3: Loja de artigos de cama, mes
)3 'g0s de ca @ 1,49 1,19 1,25 Algum risco
e banho
4: Loja de artigos de decoragdo
" 1,72 1,19 1,45 Alarmante
de festas (balGes)
5: Loja de vestuario improvisada .
1,40 1,19 1,17 Algum risco
(ambulantes)
6: Loja de acessérios (bolsas e
) fos ( 1,52 1,19 1,28 Algum risco
malas)

Fonte: A autora

Com o valor do risco de incéndio inferior a 1,00, existe baixo risco de incéndio. No caso
de valores entre 1 e 1,30, considera-se a existéncia de algum risco e valores superiores a 1,30,
risco elevado de incéndio. E possivel observar a localizagio espacial dos riscos apresentados

através da figura 46 a seguir.
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Av. Tome de Souza

Legenda
.,; :A Algum risco

. Risco alarmante

Figura 46 — Edificacdes e suas gradagdes de riscos

Fonte: A autora

Dentre as seis edifica¢Oes estudadas, quatro delas apresentam algum risco, destacando-
se a edificagcdo 5 que mesmo sendo fruto de uma reconstrucao, ainda apresenta desvios quanto
aos parametros verificados. Observa-se também que as edificacbes restantes apresentam
gravidade alarmante sob a Gtica da metodologia ARICA e, que de maneira geral ndo
apresentaram inadequacdes de acordo com a legislacdo estadual vigente quanto a falta de
equipes de treinadas, sistema de deteccdo/alarme e venda de produtos com potencial risco de
incéndio.

Apbs o célculo do risco, se é calculado o indice de Vulnerabilidade na Metodologia
ARICA Simplificada (tabela 7). O mesmo é quantificado numa escala de 0 a 100 levando em
consideracdo todos os fatores relevantes ao risco.
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Tabela 7 - Vulnerabilidades referentes as 6 edificacfes estudadas

Vulnerabilid ades referentes 4s 6 edificacBes estudadas
Média do valor do
Edificacdo fator global sem | Vulnerabilidade Gravidade
ponde rac3o
1: Loja especializada em artigos
J P . . & 157 66,73 Critico
para confeccBo de bijuterias
2: Restaurante fast food Necessidade de melhoria
o ) 1,35 57,25
espedalizado em comida drabe na seguranca
3: Loja de artigos de cama, mesa Meessidade de melhoria
) € 1,39 59,04
e banho na seguranca
4: Loja de artigos de decoracdo 1,59 o768 Cri
| ritico
de festas (baltes)
C: Loja de vestudrio improvisada Necessidade de melhoria
) . 131 55,30
(ambulantes) ha seguranca
E: Loja de acessdrios (bolsas e
: E 142 60,34 Critico
trial as)

Fonte: A autora

No gréafico 5 sdo exibidos graficamente os valores relativos a vulnerabilidade ao risco

de incéndio.
Vulnerabilidade
70,00
65,00
&0,00
55,00
50,00
45,00
40,00
35,00
30,00
1: Loja 2 3. Lojade 4: Lojade 5. Lojade B: Loja de

ecpecializada Restaurante  artigosde artigosde VEStUErio BCEmOrnS
am artigos festfood  cama, mesa e decoracd@o de improvsada (bolsss e

para especializado banho festas [ambulartes) malas)
confeccao de  em comida [babes)
bijuterias arabe

Gréfico 5 - Vulnerabilidade das 6 edificacdes estudadas

Fonte: A autora

De acordo com os quadros apresentados as edificacGes 1 e 4 apresentam risco de
incéndio alarmante e vulnerabilidade critica, no qual o indice apresentado apresenta o valor
acima de 60. Estas edificacOes verificam a presenca de materiais armazenados, que possuem
cargas de incéndio, assim aumentando exponencialmente o indice de vulnerabilidade. Sao
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edificacOes as quais se torna urgente a aplicacdo de medidas para diminuir a sua vulnerabilidade
0 com objetivo de melhoria na seguranga contra incéndio.

Nas quatro edificacdes que apresentaram indice de vulnerabilidade abaixo de 60 e acima
de 40, também é necessaria a implantacdo de medidas com cunho preventivo para melhoria da
sua seguranca contra incéndio.

A tabela 8 exibe os valores referentes ao risco de incéndio e a vulnerabilidade ao risco

de incéndio das 6 edificacdes estudadas.

Tabela 8 - Risco de incéndio e vulnerabilidades referentes as 6 edificagdes estudadas

Risco de incéndio e vulnerabilidade referente s 6 edificacdes estudadas
T Riscod - -
Edificacdo . |s::u f: Vulnerabilidade Observagoes
incéndio
1: Loja especializada em artigos 142 673 Risco alarmante com
para confeccdo de bijuterias ! ! vulnerabilidade critica
2: Restaurante fast food 131 735 Algum risco com necessidade de
especializado em comida arabe ! ’ mel horias na seguranca
3: Loja de artigos de cama, mesae Algum risco com necessidade de
1,25 59,04 _
banho mel horias na seguranca
4: Loja de aﬁrtlgl:ls de decoracdo de 1,45 57,68 Risco ala.r.r'rbantE E[:I.r11
festas (bal Ges) vulnerabilidade critica
&: Loja de vestuario improvisada 117 —_— Algum risco com necessidade de
(ambulantes) ! ! mel horias na seguranca
* Loj Ari Algum risco com vulnerabilidade
6: Loja de acessorios (bolsas e 1,28 60,34 IS n
mialas) critica

Fonte: A autora

Ap0s a analise das seis edificacdes, transpbs-se o estudo do indice de vulnerabilidade
ao risco de incéndio para o resto do nucleo urbano do Saara com o objetivo de identificar a
vulnerabilidade do conjunto. Ou seja, através da admissdo que edificios com a mesma tipologia
e utilizacdo tinham o indice de vulnerabilidade igual. A maioria dos edificios inseridos neste
nucleo identifica-se como sendo de tipologia comercial possuindo a mesmas caracteristicas
observadas nas edificagdes do estudo. Assim, considera-se que metade dos edificios do ndcleo
urbano possui vulnerabilidade critica, o que significa que had necessidade de aplicacdo de

medidas visando a melhoria da seguranca contra incéndio a todo o nucleo urbano.
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7 PROPOSICAO DE MELHORIAS PARA A SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

NO SAARA

E necessario o entendimento das questdes referentes & seguranca contra incéndio como
uma abordagem de conservacdo do patrimdnio histérico edificado, uma vez que
possibilita a garantia da longevidade destes bens culturais por meio de intervencdes
conscientes e manutencdo adequada aliado ao conhecimento dos riscos de incéndio e
formas de protecdo, e visa ndo somente a preservacdo do patrimbnio em si, mas a
continuidade de diversas praticas sociais culturais e econdmicas para as geragoes
futuras. Considerando o fato de que as normalizaces brasileiras vigentes referentes a
seguranca ao fogo ndo contemplam edificios histéricos, é necessaria uma nova
metodologia para este tipo de intervengdo, com base em normas e trabalhos cientificos,
que permitam uma maior flexibilidade ao projeto e a sua execucdo, e principalmente,
que respeitem as particularidades destas edificagdes (SERPA, 2009).

Embora incipientes, hoje sdo observados alguns avancos quando as instrugdes técnicas

ligadas ao patrimonio historico em alguns estados da federacao, como por exemplo a Instrucéo

Técnica n° 35: Seguranca contra incéndio em edificagdes que compdem o patrimonio cultural -

Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais, a Instrucéo Técnica n® 40: EdificacGes histdricas,

museus e instituicdes culturais com acervos museoldgicos — Policia Militar do Estado de Séo

Paulo e a Nota Técnica n° 4-03: Edificacfes tombadas — Corpo de Bombeiros Militar do Rio de

Janeiro, esta Gltima que trata apenas de protegidas por forca de lei.

Diante das dificuldades para implantacéo dos sistemas tradicionais de combate, como o

sistema de rede privada de hidrantes e sprinklers, devido a necessidade de obras civis, este

trabalho sugere algumas medidas sem a necessidade de intervenc@es estruturais nas edificacdes.

Segue abaixo no quadro 31 o resumo das proposicdes:

Quadro 31 — Quadro resumo das proposicdes de melhoria da seguranga contra incéndios no Saara

Quadro resumo

Item Proposigao

Justificativa

Inspe¢des e manutengdes

De acordo com a ABRACOPEL, as instalagGes elétricas internas e seus

deteccdo e alarme sem fio

1 ) . L componentes sdo as maiores responsaveis pelos incéndios em
nas instalagOes elétricas N . N N . .
sobrecarga. Agbes como inspegdes e manutengdes mitigam estes riscos.
. . Sistema de facil instalacdo sem intervengdes estruturais que corroboram
Instalagdo de sistema de N R
2 para detecgdo precoce do incéndio e consequentemente no seu controle

de forma mais rapida.

Criacdo de equipes de
3 seguranca (brigada de
incéndio)

Uma brigada de incéndio especifica para a regido se apresenta como uma
melhoria na protegdo local, atuando no controle do sinistro até a chegada
do Corpo de Bombeiros.

Elaboragdo de plano de
4 | emergéncia para regido do
Saara

permite mitigar as consequéncias de um incéndio e define as tarefas a
executar, as competéncias e responsabilidades e os meios necessarios,
para garantia de sua eficacia.

5 Acessibilidade das

Otimizacdo do escape dos ocupantes da edificagdo em caso de sinistro

Uso de bola extintora ABC
(Fire extinguishing ball)

Alternativa simples e de facil manuseio para o combate aincéndios em
sua fase inicial.

Fonte: A autora
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7.1 INSPECOES E MANUTENCOES NAS INSTALACOES ELETRICAS

Dentro da realidade multidisciplinar do funcionamento das edificacOes, as instalagdes
elétricas sdo um dos subsistemas mais importantes, visto que sua inadequacéo pode resultar em
consequéncias danosas. A sobrecarga na instalacdo € uma das principais causas de incéndios.
Se a corrente elétrica esta acima do que a fiagcdo suporta, ocorre superaquecimento dos fios, o
que pode dar inicio a um incéndio.

De acordo com os dados divulgados recentemente pelo anuario da Associacao Brasileira
de Conscientizacdo para os Perigos da Eletricidade (ABRACOPEL) é possivel observar dados
alarmantes. O gréafico 6 apresenta os dados relacionados a ocorréncia de incéndios de acordo
com a utilizacdo das edificacbes em 2019. Nota-se que o segundo maior nimero de ocorréncias

se da nas edificacbes comerciais, sejam de pequeno ou grande porte.

Incéndios e mortes por tipo de edificacao (2019)

Total

Alojamentos
Comércios
Escolas/universidades
Empresa publica
Hospitais

Igrejas

IndUstrica de pequeno e médio orte
Casas
Sitios/Fazendas
Apartamentos
Shopping center
Super/Hipermercado

Area urbana

Outros
0 100 200 300 400 500 600 700

Mortes M Incéndios

Gréfico 6 - Ocorréncia de incéndios de acordo com a utilizagdo das edificagdes em 2019
Fonte: Adaptado de ABRACOPEL (2020)

O gréfico 7, também divulgado pela ABRACOPEL, revela que as instalagdes elétricas
internas e seus componentes, como tomada, aparelhos e extensdes sdo as maiores responsaveis

pelos incéndios em sobrecarga.



117

Incéndios por sobrecarga x tipologia (2019)

Carregador de celular gy
Chuveiro

Eletrodomésticos
Extensdes/Benjamins
InstalagOes elétricas internas
Tomadas
Transformador/poste/gerador

Ventilador/Ar condicionado

o

50 100 150 200 250 300 350 400

Mortes M Incéndios

Gréfico 7 - Ocorréncia de incéndios por tipologia de instalacdo em 2019
Fonte: ABRACOPEL (2020)

De acordo com suas caracteristicas, o nucleo urbano do Saara esta inserido nas maiores
faixas de ocorréncia apresentadas nos graficos da ABRACOPEL. Desta forma, nota-se a
importancia de se vistoriar e manter as instalacGes elétricas em boas condicdes e devidamente
dimensionadas, como preconizado pela NBR 5410:2004 — Instalaces elétrica de baixa tenséo.
Ademais deve-se conscientizar os ocupantes fixos para evitar a sobrecarga da instalacéo.

Vale ressaltar que especificamente para a Cidade Rio de Janeiro vigora o Decreto N°
37.426 de 11 de julho de 2013, que compatibiliza a aplicacdo e a abrangéncia das leis estadual
e municipal que regulamentam a obrigatoriedade da chamada “Lei da Autovistoria”. O referido

decreto define:

Art. 1° Ficam os responsaveis pelas edificagdes existentes no Municipio do Rio de
Janeiro, inclusive as edificacGes tombadas, preservadas e tuteladas, obrigados a realizar
vistorias técnicas periodicas, com intervalo maximo de cinco anos, para verificar as
condi¢Bes de conservagdo, estabilidade e seguranca e garantir, quando necessario, a
execucdo das medidas reparadoras. (DECRETO N° 37426/13)

A “Lei da Autovistoria” determina que a vistoria técnica obrigatéria devera ser efetuada
por engenheiro ou arquiteto ou empresa legalmente habilitados nos respectivos Conselhos
Profissionais, CREA/RJ ou CAU/RJ, no qual culminard na elaboracdo do Laudo Técnico de
Vistoria Predial (LTVP) que atesta as condi¢Oes de conservacdo, estabilidade e seguranca.
Algumas edificacdes estdo isentas dessa obrigatoriedade, séo elas:

e EdificacOes residenciais unifamiliares e bifamiliares;

e Todas as edificacdes nos primeiros cinco anos apos a concessao do “habite-se”;
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e EdificagBes com até dois pavimentos e area total construida inferior a 1.000 m?;

e Edificacdes situadas em Areas de Especial Interesse Social.

De acordo com a tipologia do conjunto arquitetonico do Saara nem todas as edificagdes
se enquadram na obrigatoriedade da execucdo do LTVP, que perpassa por vistorias nas
instalagdes. Desta forma propde-se a realizacao de inspe¢bes a0 menos nas instalacoes elétricas.

As inspecbes nas instalacdes elétricas devem ser realizadas por um profissional
devidamente habilitado, conforme especifica a NR-10. Estas vistorias geram documentacdes
que atestam as condi¢bes das mesmas. Estes laudos deverdo conter:

e Indicacdo do estado geral da instalacéo elétrica edificacdo inspecionada,

e Indicacdo dos pontos que necessitam de reforma, restauracdo, manutencdo ou

substituicéo;

e Fotografias ilustrativas das irregularidades encontradas

e Orientacdes gerais sobre as medidas saneadoras necessarias

e Estabelecimento dos prazos.

Durante a realizacao da vistoria devem ver considerados outros aspectos pertinentes:

e Estado de envelhecimento dos materiais

e Medidas de resisténcia dos isolamentos

e Medida de resisténcia de terra

e O estado de funcionamento geral dos aparelhos

e Adequacdo da instalacdo ao consumo.

Com base na analise dos elementos referidos anteriormente, resultara a definicdo do
grau de intervencdo, que poderé ser total ou parcial.

A intervencdo total consiste na substituicdo de todos os elementos da instalagdo elétrica
desde a entrada até as instalacfes internas. Esta acdo é necessaria nos casos em que as
instalagBes elétricas apresentarem um estado de degradagéo elevado, pondo em risco a estrutura
0u Seus ocupantes, a carga elétrica utilizada for superior a suportada pela instalagdo ou do ponto
de vista da construcdo, o grau de intervencao no edificio é de tal modo profundo, que o mais
apropriado é realizar uma substituicdo integral das instalagdes.

A intervencdo parcial é necessaria quando as instalag@es, ou algum de seus componentes
apresentam graus de degradacdo ou inadequacgdo referente as exigéncias do consumo de
poténcia elétrica do local, embora as instalacfes de modo geral apresentam um estado aceitavel
de conservagdo. A intervencdo e seu quantitativo pode variar de acordo com o grau de
degradacdo e as substituicdes que serdo necessarias para a adequacdo as normas técnicas

vigentes.
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7.2 INSTALACAO DE SISTEMA DE DETECCAO E ALARME SEM FIO

De acordo com Castro (1994), mais de 90% dos incéndios declarados apresentam uma
primeira fase de desenvolvimento relativamente lenta, durante a qual, pode-se reconhecer o
perigo. Esta primeira fase do incéndio é muito importante. Nela, com a deteccéo precoce, as
chances de controle sdo maiores. Na maioria dos casos, este reconhecimento representa um
ganho importante de tempo, entre 0 momento da deteccdo e a acdo dos bombeiros.

O sistema de deteccdo e alarme de incéndio (SDAI) é constituido basicamente pelos
seguintes componentes: detectores automaticos de incéndio, acionadores manuais, painel de
controle (processamento), meios de aviso (sinalizacdo), fonte de alimentacdo elétrica e
infraestrutura (eletrodutos e circuitos elétricos). O SDAI possui trés elementos basicos dentro
do conceito operacional do sistema: como detec¢do, processando e aviso (sinalizacao) (SEITO,
2008). O fluxograma apresentado na Figura 46 ilustra o processo convencional de deteccao e

alarme.

«Peroe pdio do sEte ma que hE um incendio.

. A
a3 processa me mbo do s i | do detector de inosnd Do uacionador ma nual
emiiad o do oo dotpoate acentmlde proces same mho ou ce ntal de
o b me

A
"

w05 Ehe M@ de prooes same nho da ce ntrl atis oavEo pormeDdesin lomo
Bumlefousonom, com o objetheg de 3l mar o ocupa mes & tmiEm
mciorardipos Ehos A il ms pam ops mao de outnos 5Bt mas

Figura 46 - O processo de deteccdo e alarme
Fonte: A autora

Nos Ultimos anos, com o surgimento da tecnologia Internet da Coisa (l1oT) e ampla
disseminacéo de dados, a computagdo em nuvem e outros conceitos, o sistema automatico de
alarme de incéndio baseado em comunicacdo sem fio (wireless) se torna atrativo em algumas
circunstancias, como por exemplo, em locais com edificacbes de patriménio histérico. No
processo de instalacdo do alarme de incéndio com fio sdo necessarios dutos e encaixes nas
paredes que podem causar danos as edificagdes. Além disso, também sdo recomendados para

pequenas lojas de rua e edificios temporarios, pois é adaptavel as mudangas de uso e funcao.
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Tal sistema se torna adequado a area da SAARA por ser um local de preservagéo historica e
possuir lojas de pequeno porte.

As tecnologias sem fio comuns incluem frequéncias de radio, Optica e sbnica, com
frequéncia de radio em sistemas de alarme de incéndio. Varias frequéncias e tipos de modulacéo
sdo utilizados em comunicacgdes de radiofrequéncias. Os sistemas de incéndio que utilizam
comunicagOes de radiofrequéncia de baixa poténcia operam a niveis inferiores ao limite que
requer o licenciamento da FCC (caso americano, no Brasil ANATEL). Para transmitir sinais
informativos, sdo utilizados varios métodos de modulacdo: modulacdo de frequéncias,
modulagéo de amplitude, deslocamento de fase, deslocamento de amplitude, espalhamento de
frequéncia (espectro espalhado), modulagéo de banda larga e combinagdes destes (CWSIFIRE,
2017).

Vale ressaltar que no Brasil a regulamentacdo especifica sobre o uso de SDAI é
normatizada pela ABNT NBR ISO 7240 — Sistemas de deteccéo e alarme de incéndio, composta
por 28 partes que devem ser cumpridas em sua totalidade para a homologacdo de sistemas
completos de deteccdo e alarme. Os SDAI que utilizam radio frequéncia precisam cumprir com
todas as partes referentes a cada equipamento e mais a Parte 25, responsavel por garantir a
aplicacdo de conformidade de meios de comunicacéo por radio frequéncia.

Como forma de exemplificacdo, foi utilizado o sistema da empresa Deltafire para
descricdo do funcionamento do SDALI:

No sistema, o primeiro passo na implantagéo do projeto é criar a "nuvem" que forma o
raio de cobertura de comunicacédo entre os dispositivos de acionamento e detecgdo de
incéndio. Estes estdo representados na figura como Roteadores. Os dispositivos que
circundam a "nuvem" comunicam-se com os roteadores que por sua Vez repassam as
informagdes de comando para a Central de Incéndio. A Central através do software
Guardido pode também fazer o armazenamento dos eventos em computadores pela
Ethernet. O Discador Telefonico opera com capacidade para 8 nimeros simultaneos.

A escolha e posicionamento dos diferentes tipos de detectores ficam a cargo dos
projetistas da area de seguranca contra incéndio (SCI), que o fazem de acordo com a
necessidade de cada edificagdo. A figura 47 ilustra o processo de funcionamento do sistema de

deteccdo e alarme wireless.



121

Relatérios Internet WWW
Faciidade para Gerenciamento .

°

| - S :
: Modem
* Roteador

_' S0S o P
I B

-

Quadro Sinético Digital

Armazenamento PC*

. * Detector Amdnia
Detectorde Gas  “ :
> Comunicagéo l e e ]
Wireless : ' Central de Incéndio
®- _ °‘
= )
Controlador de Temperatura Acionador Manual '
Roteador
-
)
b !
Detector Fumaga/Calor Discador Telefénico

Figura 47 - Funcionamento do sistema de deteccdo e alarme wireless
Fonte: DELTAFIRE, 2018.

Conforme alertado por Brentano (2015), um sistema de deteccdo ndo deve ser uma
medida isolada, em nenhum caso, mas sempre deve ser complementado por medidas de atuacéo
humana, através de um plano de emergéncia elaborado por uma brigada de incéndio, e/ou
automatica, com o acionamento de sistemas fixos de extin¢cdo, como o sistema de chuveiros
automaticos, acionamento sirene, fechamento ou abertura de portas, movimentacéo de valvulas,
etc. O sistema de protecdo deve ser planejado para que numa situacdo de emergéncia 0s
ocupantes da edificagdo saibam como proceder e o sistema de deteccdo e alarme é que
proporciona maior rapidez para as agdes de desocupacdo da edificacdo e para 0 combate ao
principio de incéndio. N&o ha raz&o para existir um sistema de deteccdo se ndo houver uma
acdo posterior, imediata automatica ou ndo, e nem podera haver alarme se ndo houver deteccao

anterior, seja ela automatica ou manual.
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7.3 CRIACAO DE EQUIPE DE SEGURANCA (BRIGADA DE INCENDIO)

Diante do adensamento da &rea, principalmente formada por comércios, se torna vital a
criacdo de uma equipe preparada para acédo rapida em caso de incéndios. Atrelada a instalacao
do sistema de deteccao e alarme, a criacdo de uma brigada de incéndio especifica para a regido
se apresenta como uma melhoria na protecao local, atuando no controle do sinistro até a chegada
do Corpo de Bombeiros.

A brigada de incéndio (BI) é constituida de um grupo organizado de pessoas treinadas
e capacitadas para atuar na prevencdo e combate a incéndio, na orientacdo ao escape da
populacéo fixa e flutuante das edificacdes e eventos, bem como no atendimento as emergéncias
setoriais, sendo composta de Bombeiros Civis (BC) e/ou Brigadistas Voluntarios de Incéndio
(BVI), sendo de acordo com a analise de risco, compostas somente por BC, BVI ou mistas,
conforme descrito na Nota Técnica n® 2-11: Brigada de incéndio - CBMERJ.

Entende-se por Brigadista Voluntario de Incéndio (BVI), aquele que, pertencente a
populacdo fixa do local objeto da protecdo, é treinado e capacitado a exercer, sem
exclusividade, as atividades béasicas de prevencdo e combate a incéndios, bem como o
atendimento a emergéncias setoriais.

Ja a Lei Federal 11.901/09, responsavel pela regulamentacdo da profissdo de bombeiro

civil, determina que sua fungdo é exclusivamente de prevencédo e combate a incéndio:

Art. 2° Considera-se Bombeiro Civil aquele que, habilitado nos termos desta Lei,
exerga, em carater habitual, funcdo remunerada e exclusiva de prevencdo e combate a
incéndio, como empregado contratado diretamente por empresas privadas ou publicas,
sociedades de economia mista, ou empresas especializadas em prestagdo de servigos de
prevencdo e combate a incéndio.

A brigada de incéndio, bem dimensionada e treinada, deve ser capaz de executar
perfeitamente o plano de abandono para o local. A prioridade deve ser a preservacao da vida,
dos ocupantes e também dos brigadistas. Geralmente, as grandes empresas possuem equipes de
brigadas de incéndio, aptas para atenderem as peculiaridades do local, sejam shoppings centers,
refinarias, plataformas maritimas, entre tantos outros, mas a grande maioria das edificacdes que
dispde de equipes com um treinamento anual, por melhor que tenham sido treinadas, sem 0s
equipamentos de protecdo individual prescritos na norma de brigada, precisam priorizar a saida
das pessoas. Para desempenharem tal tarefa, a Bl deve ser devidamente treinada, em um 6rgéo
competente devidamente registrado, a fim de estar qualificada para atuar nestas situacdes de
perigo imprevistas. Vale ressaltar que todo o dimensionamento e capacitacdo desta brigada deve

obedecer as legislacdes estaduais vigentes.
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Com o objetivo de auxiliar no plano de agdo, padronizando todos 0s processos e
diminuindo o tempo de respostas a emergéncias é proposta seguinte hierarquia:

e Coordenador Geral - Responsavel por toda a brigada compreendendo todas as ruas

da SAARA.

e Chefe — Coordena todos os lideres. Sugere-se um chefe por rua.

e Lider do Setor — Responsavel pela coordenagdo dos brigadistas. Cada quarteirdo

possui um lider.

e BVI - Brigadistas voluntarios responsaveis pelas lojas. Sugere-se um brigadista por

edificacdo.

e BC — Propde-se trés duplas de brigadistas civis, sendo cada dupla responsavel por

rua principal (Av. da Alfandega, Rua Senhor dos Passos e Rua Buenos Aires).
7.4 ELABORACAO DE PLANO DE EMERGENCIA PARA REGIAO DO SAARA

O planejamento da seguranca é fundamental & prevencdo do sinistro assim como a
intervencdo eficaz, em caso de ocorréncia. Tal planejamento permite mitigar as suas
consequéncias e define as tarefas a executar, as competéncias e responsabilidades e 0os meios
necessarios, para garantia de sua eficacia.

Propde-se para o nucleo urbano do Saara a elaboracdo e implantacdo de um plano
especifico integrado para area, com 0s seguintes objetivos:

e Fornecer melhoria no nivel de seguranga local;

e Limitar as consequéncias de um acidente;

e A sensibilizacdo dos ocupantes fixos das edificacdes sobre a necessidade de conhecer

e estabelecer uma rotina de procedimentos em caso de acidente;

e A corresponsabilizacdo de toda a populagéo (fixa e flutuante), no cumprimento das

normas de seguranca;

e O planejamento do uso dos meios existentes (humanos e materiais), para garantia da

salvaguarda de pessoas e bens em caso de sinistro.

A elaboracdo e execucdo de um Plano de Emergéncia deve contar com o0 apoio de toda
linha hierarquica-administrativa para que seja efetiva. Pode-se levar alguns anos até que toda a
estrutura esteja montada e funcionando, pois envolve desde a avaliagdo das condicGes de
seguranca contra incéndio / a analise de risco de incéndio do local, a formagéo dos varios grupos

de acdo até a realizacdo de treinamentos e simulagdes periodicos, ndo s6 envolvendo todos 0s
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funcionérios, mas também o corpo de bombeiros e até a comunidade local (voluntarios)
(ONO,2004).

Conforme apresentado por Batista (2009), o planeamento € um processo dinamico e
continuo, ao qual terminada a avaliacdo € possivel analisar e melhorar ou modificar o Plano de
Seguranca. A autora também define as principais razfes para elaboracdo de um Plano de
Seguranga:

e Identificar os riscos e minimizar os seus efeitos;

e Estabelecer cenarios de acidentes para os riscos identificados;

e Definir os principios, normas e regras de atuacdo face aos diferentes cenarios;

e Organizar 0os meios e prever missdes para cada um dos intervenientes;

e Permitir desencadear acdes oportunas, destinadas a minimizar as consequéncias do

sinistro;

e Evitar confusdes, erros, atropelos e a duplicacdo de atuagoes;

e Prever e organizar antecipadamente a evacuacao e a intervencao;

e Permitir rotinas e procedimentos, os quais poderao ser testados, através de exercicios

de simulacéo.

Conforme a Nota técnica CBMERJ n° 2 -10: Plano de emergéncia contra incéndio e
panico (PECIP), o responsavel legal pela edificacdo ou area de risco deve providenciar a
realizacdo de exercicios simulados de abandono de érea, parcial e/ou total. A frequéncia minima
anual exigida varia em funcéo da classificacdo de risco de incéndio da edificacdo, estabelecida
na NT 1-04 — Classificacdo das edificacBes quanto ao risco de incéndio. No caso do complexo
do Saara, composto de edificacGes de uso comercial (C-1), o risco é considerado médio 1, assim
sdo preconizados pela NT especifica a realizacdo de um exercicio simulado de abandono total
ao ano.

Ressalta-se a necessidade do desenvolvimento de um plano de abandono para a
realizacdo dos exercicios simulados. O mesmo deve identificar todos os participantes com
funcOes especificas e suas respectivas responsabilidades. De acordo com a complexidade do
local, recursos humanos e materiais existentes, o tipo de abandono e a distribuicdo das funcdes

sdo recomendados também pela NT 2-10:

Abandono orientado: tipo de abandono no qual alguns ocupantes da edificagdo e/ou
brigada de incéndio sdo treinados para, durante uma emergéncia, se posicionarem em
locais preestabelecidos para orientar a populacdo sobre quais rotas de escape devem ser
seguidas. Aplica-se as edificacbes com predominio de populacdo flutuante que
desconhece o plano de abandono da edificacdo, tais como: edificacBes de reunido de
publico, de concentragdo de publico (shoppings, lojas de departamentos, etc.) e
residencial transitoria.
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7.5 ACESSIBILIDADE DAS EDIFICACOES

Para que a resposta do Corpo de Bombeiros seja répida e eficaz, é necessario que as
zonas urbanas estejam devidamente preparadas para receber estas intervencoes.

E importante que a caracterizacdo dos acessos a area seja previamente realizada, bem
como identificar quais os meios de combate a incéndios disponiveis no local. Deste modo é
possivel tragar planos previamente e destinar o melhor método de combate a area atingida
agilmente, é imprescindivel que o Corpo de Bombeiros tenha todas as informac6es atualizadas
para que a resposta a focos de incéndio sejam as mais rapidas possiveis.

Um ponto que pode ser considerado fundamental é a desobstrucao de passeios, é comum
que comércios utilizem deste espaco publico para a exposicdo de mercadorias (figura 48), o que
dificultaria o acesso dos bombeiros e brigadistas além da evacuacdo dos ocupantes em uma

eventual emergéncia.

Figura 48 - Exposi¢do de mercadorias na area externa das lojas do Saara

Fonte: A autora

Deve ser implementado um plano de acesso da area, para que as viaturas do Corpo de
Bombeiros sejam capazes de chegar ao local afetado em situacbes de emergéncia com

facilidade.
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7.6 USO DE BOLA EXTINTORA ABC (FIRE EXTINGUISHING BALL)

Os extintores portateis e/ou sobre rodas fazem parte do sistema bésico de seguranca
contra incéndio em edificacbes e devem ter como caracteristicas principais a portabilidade,
facilidade de uso, manejo e operacéo, e tem como objetivo o combate de principio de incéndio.
Os principios de incéndios tém caracteristicas diferentes em funcéo de sua origem, pode ser de
origem elétrica, possuir materiais combustiveis envolvidos, 0 que exige o uso de agentes
extintores apropriados para cada situacdo. Em funcéo disso, ha uma classificacao dos extintores,
para cada classe de incéndio.

O sucesso no combate ao incéndio no seu estagio inicial depende da selecdo correta do
tipo de extintor e da habilidade do combatente. A utilizacdo de extintores improprios podera
ndo extinguir o fogo e ainda colocar em risco vidas, 0 meio ambiente e o patriménio. Na maioria
das vezes, o operador ndo possui treinamento especifico.

Diante das desvantagens expostas pelo uso dos extintores portateis no combate ao
principio de incéndio, propde-se o uso de bolas extintoras como um meio adicional de uso
voluntario no plano de seguranca do Saara.

Conforme explica um dos fabricantes, a bola extintora ABC ou Fire Extinguishing Ball
é um dispositivo extintor de incéndios simples e de facil uso, de acionamento automatico
quando em contato com o fogo, carregado com pé quimico Furex 770, sendo notavel pela sua
simplicidade, uso universal e alta eficiéncia.

O dispositivo combina as qualidades dos extintores portateis, sendo que 0s supera em
muito na facilidade de uso, com as qualidades dos sistemas automaticos de extincdo de
incéndios. Elaborada para ser utilizada tanto em ambientes internos quanto externos, sua
detonacdo utiliza componentes de baixa densidade. O recipiente € composto de um invélucro
de espuma de plastico rigido (porém, facilmente rompido pela detonacao), de baixo peso, com
uma cobertura externa protetora de plastico fino resistente a abrasdo. No interior de uma
cavidade interna do dispositivo, hd um detonador pirotécnico de baixo rendimento que é
acionado por cordas de fusdo fixadas na superficie externa da bola. O volume interno do
involucro oco é carregado com agentes quimicos retardantes de incéndio, reagentes divididos
em duas partes, componentes liquidos e outros elementos que agem isoladamente ou

associados. A figura 49 apresenta um esquematico de funcionamento da bola extintora.
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Figura 49 - Bola extintora ABC
Fonte: Elide Fire (2020)

A bola extintora ABC ainda pode ser utilizada como um dispositivo de funcionamento
similar aos sistemas de supressao de incéndios automaticos. A mesma deve ser instalada em
locais com maior risco de incéndio ou nas proximidades de tais lugares, como por exemplo
acima de quadros de energia. O dispositivo € instalado em um suporte fixado a uma parede ou
ao teto, acima do local de risco, 0 mais préximo o possivel (de 10cm a 30cm), e sera auto
ativado em contato com as chamas, no caso de principio de incéndio, assim explodindo e
espalhando o pd quimico de classe extintora ABC. A figura 50 exemplifica a instalacdo do

dispositivo para agdo automatica.

Figura 50 - Uso de bolas extintoras ABC em cozinha industrial (modo automatico)
Fonte: Elide Fire (2020)



128

A instalacdo destes dispositivos se apresenta como uma alternativa simples e ndo requer
obras adicionais para a instalacdo de tubula¢des hidraulicas, como no caso dos sprinklers ou
rede elétrica para sensores e sistemas de monitoramento.

Destaca-se que ainda ndo ha regulamentacdo no pais que regulamente o uso da bola

extintora, porém seu uso ja é observado em alguns paises da Unido Europeia e Estados Unidos.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

No Centro da Cidade do Rio de Janeiro é possivel encontrar registros de quase todos 0s
tempos historicos, e principalmente a diversidade da vida urbana. O Saara ou a SAARA, em
especial constitui inquestionavel patrimonio historico, cultural e arquitetdnico que foi
reconhecido pelo poder publico através do projeto do Corredor Cultural. Sendo assim, foi
realizado um mapeamento da sua estrutura urbana com o objetivo de fornecer informagdes mais
detalhadas para proposicédo de intervengdes na area no que tange a seguranca contra incéndios
urbanos.

A seguranga contra incéndio e panico € um tema de relevante importancia
principalmente para os edificios dos centros urbanos antigos, caso do Saara, seja pela sua
conformacao urbana ou pelas suas caracteristicas construtivas. O desenvolvimento e a aplicacédo
de metodologias para analisar e melhorar a seguranca contra incéndio nestes centros urbanos
se torna uma agao crucial, assim beneficiando estratégias de intervengao e planos de emergéncia
em caso de sinistro.

Neste trabalho foi realizada a avaliacéo do risco de incéndio de um conjunto de edificios
representativos desse nucleo, apresentando a caracterizacdo das construcdes, bem como de
outros parédmetros, para aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada, considerada mais
adequadas a este tipo de trabalho através da analise de outras metodologias. Foram utilizados
apéndices para organizacao das informacdes de cada edificacao.

A andlise dos resultados obtidos pela metodologia ARICA simplificada tornou possivel
a obtencdo de conclus6es que posteriormente foram transpostas para todo o nucleo urbano, de
uma forma mais ampla gracas ao conjunto urbano existente.

A Metodologia ARICA Simplificada foi aplicada apenas a 6 edificacbes do nucleo
urbano de Saara em determinado quarteirdo, no qual ocorreu o ultimo grande incéndio. A
dimensdo da amostra deveu-se impossibilidade de acesso integral ao interior do edificado ou
de consultas a documentacOes detalhadas, como plantas e certiddes. No entanto foram
analisadas edificacOes representativas de tipologias construtivas comuns existentes no nacleo
urbano de estudo.

De acordo com as avaliagdes realizadas nas edificagcdes do estudo todas apresentaram
risco de incéndio, sendo metade delas classificadas em risco alarmante e vulnerabilidade critica.
Assim, transpondo-se a analise para todo o conjunto arquitetbnico com as mesmas
caracteristicas, verifica-se que ha necessidade de aplicacdo de medidas visando a melhoria da

seguranca contra incéndio a todo o ndcleo urbano.
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A aplicacdo de medidas sem grandes alteracdes a nivel estrutural pode promover a
seguranca no local, como por exemplo inspecfes nas instalacdes elétricas, criacdo de equipes
de seguranca (brigadas), elaboracdo de plano de emergéncia para a regido, melhoria na
acessibilidade das edificacfes, uso de bolas extintoras ABC e a instalacdo de sistemas de
deteccdo e alarme de incéndio sem fio.

Concluiu-se que o nucleo urbano do Saara apresenta condi¢des vulneraveis em relagdo
ao risco de incéndio. Este trabalho pretende contribuir para a reflexdo e acdo por parte da
populacdo e das entidades com responsabilidade nas decisdes urbanas para a salvaguarda do
risco de incéndio neste nucleo urbano. Se faz necesséria a divulgacao da cultura da prevencédo

na populagdo, cabendo a todos nés a atuacdo na seguranca contra incéndio.
8.1 INDICACOES PARA ESTUDOS FUTUROS

Como trabalhos futuros podera estender-se a sua aplicacdo a todos os edificios do
nacleo. Neste trabalho a metodologia ARICA simplificada foi aplicada apenas a 6 edificios
existentes em um quarteirdo especifico. Também seria interessante o desenvolvimento de
métodos de avaliacdo do risco de incéndio com base na legislacdo brasileira, aplicaveis a
nucleos urbanos heterogéneos em tipologias de construcdo, como foi 0 caso, uma vez que a
Metodologia ARICA Simplificada é mais fidvel quando aplicada a edificios antigos de
alvenaria. Assim percebe-se que as metodologias apresentam critérios bem diferenciados, o que
poderia ser usado como ponto de partida para criagdo de uma nova metodologia, mais
abrangente.

Outra sugestdo é a consideracdo da hipotese de criacdo de um mapa de risco de incéndio
dessas zonas, assim possibilitando a identificacdo das zonas que representam maior risco de
incéndio. Tal medida permitira a criacdo de planos estratégicos, e definicdo de prioridades de
atuacdo face a uma situagéo de risco ao incéndio, desde o combate ao incéndio a evacuacéo dos

ocupantes do edificio.
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APENDICE A - Edificaco 1

1.1 CARACTERIZAQAO DO EDIFICADO
Trata-se de uma edificagdo sem interesse arquitetdnico, situado na Rua dos Senhor dos

Passos. E constituida por térreo e dois pavimentos superiores de utilizacio comercial. A

figura 1A apresenta a fachada da edificacdo 1 deste estudo.

Figura 1A - Fachada da edificacéo 1

Fonte: A autora

Segundo o site da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, a edificagdo tem sua construgédo
datada em 1938, denotando que ao longo do tempo houve modificagédo na fachada e
alguns elementos construtivos, visto que a mesma ndo acompanha as caracteristicas
arquitetonicas observadas a época. Nota-se 0 uso de esquadrias metalicas em modelo
contemporaneo, forro de gesso com rebaixamento, instalagdo de ar condicionado tipo
Split e sustentacdo estrutural através de pilares de concreto armado no fundo da loja.
Presentemente o edificio é utilizado como loja de artigos para producdo de bijuterias e
aderecos para carnaval, com produtos de origem polimérica. Ja nos pavimentos superiores

a utilizacdo é caracterizada como administracéo e depdsito de mercadorias da loja.
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1.1.1. Caraterizacao do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

O decreto N° 42, de 17 de dezembro de 2018, expedido pelo governo do Estado
do Rio de Janeiro, regulamenta o decreto-lei 247, de 21 de julho de 1975, dispondo sobre
0 Codigo de Seguranca contra Incéndio — COSCIP, no ambito do Estado do Rio de

Janeiro. Tal instrumento define em seu artigo:
Art. 20 - As edificacGes e areas de risco licenciadas para construcdo ou
construidas antes da vigéncia deste Cddigo, e ndo regularizadas junto ao
CBMERYJ, deverdo atender as exigéncias contidas neste Codigo, respeitadas as
condicgBes estruturais e arquitetdnicas das mesmas, podendo as exigéncias ser
reduzidas ou dispensadas e, em consequéncia, substituidas por outras medidas
de seguranca, conforme Nota Técnica especifica.

J& no artigo:

Art. 68 - O CBMERJ formara grupos de estudos, compostos por bombeiros
militares, devidamente designados, com objetivo de analisar e emitir pareceres,
elaborar normas, propor atualizacbes e inovagdes na legislagdo, sobre as
questdes relativas a seguranga contra incéndio e panico.
V1 - definir regras relativas as construgdes anteriores ndo regularizadas junto ao
CBMERJ;

A Nota técnica especifica Edificaces anteriores — Adequacéo ao COSCIP (NT 1-
05) no seu item 2.1 especifica a aplicacdo da mesma. A edificacdo 1 se enquadra neste
caso, por ter sido construida em 1938. No item 2.3 explicita quais sdo as exigéncias para
as edificacOes consideradas anteriores:

2.3 Todas as edificacBes consideradas anteriores devem atender as exigéncias
contidas no Decreto Estadual n® 42/2018 - COSCIP, respeitadas as condigdes
estruturais e arquiteténicas das mesmas, podendo as exigéncias serem reduzidas
ou dispensadas e, em consequéncia, substituidas por outras medidas de

seguranca, conforme a presente NT.

No item 5.2.2 s&o esclarecidas as providéncias a serem tomadas quando nao for

possivel o cumprimento das exigéncias:
5.2.2 Quando ndo for possivel o cumprimento das adequacdes mencionadas
nesta NT, em virtude das caracteristicas arquitetdnicas e/ou estruturais da
edificacdo ou por inviabilidade técnica, o profissional responsavel pelo projeto
devera declarar o exposto por meio de termo de compromisso (em projeto),
conforme Anexo A, assim como devera apresentar laudo técnico circunstanciado

(com fotos).

A nota técnica também define medidas compensatdrias conforme regra a seguir:
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Para a defini¢do das medidas compensatorias previstas na presente NT devera ser
considerada a seguinte ordem de prioridade quanto as exigéncias de seguranca, tomando
por base as tabelas do Anexo 111 do Decreto-lei n® 42/18:
1° - deteccdo de incéndio;
2° - chuveiros automaticos;
3° - brigada de incéndio.

Diante do exposto, a edificagdo 1 ndo se adequa as premissas do Corpo de
Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranga contra incéndio

e panico de acordo com o quadro 1A.

Quadro 1A - Resumo das medidas contra incéndio e panico observadas na edificacéo 1

Edificagdo 1: Loja de cristais
Medidas de seguranga contra Edificagdao 3 pavimentos
incéndio e panico (Grupo C1 - Comercial Risco médio)
Extintores Ndo foram observados
Hidrantes e mangotinhos Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Chuveiros automaticos Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Sinalizacdo de seguranca Nado foram observados
Iluminacdo de emergéncia Ndo foram observados
Alarme de incéndio Nado foram observados
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia N3o exigido
Controle de fumaca Ndo exigido
Hidrante urbano Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacao vertical N3o exigido
Seguranca estrutural Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Controle de materiais de . L. .
Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
acabamento

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotografico

As figuras a seguir ilustram as condigdes da edificagdo em estudo.



Figura 2A - Interior da Edificagdo 1
Fonte: A autora

Figura 3A - Climatizagdo e forro de gesso da edificacdo 1

Fonte: A autora
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Figura 4A - Pilar em concreto armado ao fundo da edificacdo 1

Fonte: A autora

o : - s B

Figura 5A - Exposicdo de mercadorias ao fundo da edificacdo 1

Fonte: A autora
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1.2. APLICACAO DA METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA

A edificacdo é constituida por trés pavimentos de utilizacdo comercial, segundo a
Nota técnica 01: UtilizagGes-tipo de edificaches e recintos, expedida pela ANPC
(Autoridade Nacional de Protecéo Civil), pertence a utilizacdo-tipo UT-VIII.

Analisadas as caracteristicas condicionantes para a atribuicao da categoria de risco
ao edificio, verificou-se que a edificacdo insere-se na 3.2 categoria de risco como local de
risco C, de acordo com a Nota técnica 05: Locais de risco, também expedida pela ANPC.

1.2.1. Fator Global de Risco Associado ao Inicio de incéndio (FG)

Mediante analise dos fatores descritos nos proximos topicos, que contribuem para
o fator global de risco associado ao inicio de incéndio, obteve-se o seguinte valor través
da média aritmética (Equacédo 1A):

Frc + Figr + Fig + Fyar 1,0+ 1,0+ 1,0+ 3,9
4 N 4

FGy = =1,73 (14)

1.2.1.1. Estado de conservagdo da construcdo (Fec)

De acordo com a metodologia devem ser atribuidas médias relativas ao grau de
conservacao das paredes das fachadas, pavimentos, coberturas, elementos secundarios e
seguranca contra incéndio. As limitagcdes encontradas na realizacdo deste estudo no que
tange ao fornecimento de informagBes motivaram o uso de uma adaptacdo na qual néo
foram atribuidas médias, apenas analise geral doa edificacdo, utilizando dos 3 graus
preconizados pelo método. O fator relativo ao estado de conservacao da construcao:

Fec = 1,00 — Edificio em bom estado de conservacao.

1.2.1.2. Instalacdes elétricas (Fier)

Os valores a atribuir ao fator parcial relativo as instalacdes elétricas variam de
acordo o estado em que se encontram as respetivas instalacfes. A instalacdo elétrica deste
edificio foi remodelada, logo o fator:

Fier =1,00.
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1.2.1.3. InstalacGes de gas (Fic)

As instalagBes de gas sdo avaliadas tendo em conta o tipo de abastecimento
existente, o local de armazenamento e as condigdes de ventilacdo, independentemente do
tipo de gas (propano ou butano). Nesta edificacdo ndo existem instalacdes de gas, logo:
Fic =1,00.

1.2.1.4. Natureza da Carga de Incéndio (Fnci)

A determinacdo deste fator faz-se através do produto entre o coeficiente de
combustibilidade (Ci) e o perigo de ativacdo (Ra) do material armazenado em maior
quantidade e com um risco consideravel. O material considerado foi o plastico que
existindo em maior quantidade no edificio se traduz num coeficiente de combustibilidade
médio e de ativacdo alto de acordo com o Despacho n.° 2074/2009 expedido pelo Diério
da Unido de Portugal, através do artigo 6° e quadro 1l. Logo:

Fnci = 3,90.

1.2.2. Fator Global de Risco Associado ao Desenvolvimento e Propagacéao
do Incéndio (FGori)

Mediante analise dos fatores descritos nos proximos topicos, que contribuem para
o fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao de incéndio, obteve-

se 0 seguinte valor través da média aritmética (Equacao 2A):

Fav + Fgs + Fpr + Feer + Fo

FGpp; = 5

(24)

1,0+1,0+2,0+ 1,3+ 2,00
FGppy = 5 =146

1.2.2.1. Afastamento entre vaos sobrepostos (Fav)

Considerou-se que o afastamento de referéncia é o regulamentar, de acordo com
as normas portuguesas, isto € 1,10m. Neste edificio ndo existem véaos sobrepostos, logo:
Fav = 1,00.
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1.2.2.2.  Equipes de seguranca (Fes)

Para as UT- VIII da 3.2 categoria de risco, o regulamento portugués através da
Portaria n.°1532/2008, art.° 200, obriga a existéncia de equipe de seguranc¢a e ndo ha no
local.

De acordo com o a nota técnica n°11 Brigadas de incéndio, regulamentada pelo
COSCIP (Cadigo de seguranca contra incéndio e panico do Estado do Rio de Janeiro), as
brigadas voluntarias ndo sdo exigiveis em caso de edificacdo comercial C-1. Diante deste
fato, sera adotada a premissa “quando para um determinado edificio seja possivel efetuar
uma comparacdo entre as medidas de seguranca existentes e as exigidas pelo
Regulamento e estes parametros sejam coincidentes, entdo o fator parcial em andlise tem
o valor de 1,00”, levando a decidir que nesta edificagdo, o valor a atribuir ao fator parcial
corresponde a 1,00, visto que esta em consonancia com a regulamentagdo em vigor. Logo:
Fes = 1,00.

1.2.2.3. Deteccdo, alerta e alarme de incéndio (Fpi)

De acordo com o regulamento (Portaria n.°1532/2008, art.° 128), visto que é da
UT-VIII da 3.2 categoria de risco, sdo exigidas as instalacbes de acordo com a
configuracéo 3.

A legislacéo do Estado do Rio de Janeiro preconiza o uso de equipamentos de deteccéo e
alarme como medida compensatéria em caso de inexequibilidade de outros meios de
seguranca nas edificacdes anteriores ao COSCIP. Logo:

Foi = 2,00.

1.2.2.4. Compartimentacéo corta-fogo (Fccr)

O edificio é composto por paredes interiores em alvenaria mista, pavimentos em
alvenaria e estrutura metalica e, vaos (janelas) em madeira. Logo:
Fccer = 1,30.

1.2.25. Cargade incéndio (Fci)

Para a determinacdo da densidade de carga de incéndio toma-se apenas como
referéncia o material presente em maior quantidade no edificio e com risco consideravel,

independentemente do tipo de utilizagdo. A listagem das densidades de carga de incéndio
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dos diversos materiais pode ser consultada Despacho n° 2074/2009 expedido pelo Diario
da Unido de Portugal, atraves do artigo 6° e quadro Il (Equacéo 6B).

qsi
1000

0,10 < <500 (3A)

Onde: gsi, quociente entre a densidade de carga do incéndio do material e 1000

No interior da edificacdo o material existente em maior quantidade é o plastico
(materiais sintéticos) e que a carga de incéndio gsi é igual a 2000 MJ/m?. Logo:
Fci=2,00.

1.2.3. Fator Global de Risco Associado a Evacuacéo do Edificio (FGee)

Mediante analise dos fatores descritos nos proximos topicos, que contribuem para
o fator global de risco associado a evacuacdo do edificio, obteve-se o seguinte valor través

da média aritmética corrigida (Equacdo 3A):

FICE + FIE)

(1,25 + 1,7)
2

)

1.2.3.1.  Fator Inerente aos Caminhos de Evacuagéo (Flce)

Para obtencdo deste fator s@o analisadas as disposi¢Oes da portaria n° 1532/2008,
art. n° 56, do regulamento portugués. Quando ndo é respeitada alguma condi¢éo inerente
aos caminhos de evacuacdo, este fator agrava-se em 25%. Foi verificada a inexisténcia de
sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia, conforme artigo n® 108. Ressalta-se que a
legislacdo fluminense também exige o uso de sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia
para as edificacOes anteriores ao COSCIP. Logo:

Flce = 1,25.

1.2.3.2.  Fator Inerente ao Edificio (Flg)

O valor do fator inerente ao edificio é obtido recorrendo a media aritmética dos
subfatores apresentados nas subsecdes a seguir (deteccdo alerta e alarme; subfator equipes

de seguranca e exercicios de evacuacgdo) através da equacdo 4A:

Fpr+ Fes + Fgg 20 +1,0+20

Fl, =
E 3 3

1,7  (4A)
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1.2.3.2.1. Deteccdo, alerta e alarme de incéndio (Foi)

Este fator j& foi analisado anteriormente, onde: Fpi = 2,00.

1.2.3.2.2. Equipes de seguranca (Fes)

Este fator ja foi analisado anteriormente, onde: Fes = 1,00.

1.2.3.2.3. Realizacao de Exercicios de Evacuagao (Fee)

Os exercicios de evacuacao tém de ser efetuados com periodicidade adequada, em
conformidade com o Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios
(Portaria n® 1532/2008, art. n°® 198 e 207), expedidos pelo governo portugués. Neste caso
0 regulamento exige exercicios de evacuacdo, porém ndo foram disponibilizadas
informacdes sobre a realizacdo. Assumiu-se 0 pior caso. Logo:

Fee =2,00.

1.2.3.3.  Fator de correcdo (Fc)

Este fator de correcéo é definido em fungdo do nimero de pisos do edificio. Visto
que o edificio tem um namero de pisos igual a trés, logo:
Fc =1,10.

1.2.4. Fator Global de Eficacia Associado ao Combate ao Incéndio (FGCI)

Mediante analise dos fatores descritos nos proximos tépicos, que contribuem para
o fator global de risco associado ao combate ao incéndio, obteve-se o seguinte valor través

da média aritmética (Equacdo 5A):

FEg 4 Flgp + Fgs 1,54 2,0+ 1,0
GCI = 3 = 3 =

1,5  (5A)

1.2.4.1. Fatores Exteriores de Combate ao Incéndio no Edificio (FEc))

O valor dos fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio é obtido
recorrendo a equacdo 6A, utilizando-se dos subfatores apresentados nas subsecdes a

sequir:
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Fag + Fug X Fp 2,0 4+2,0x1,0
2 N 2 N

FEq = 1,5 (6A)

1.24.1.1. Acessibilidade ao edificio (Fag)

Apesar das disposi¢des do quadro, baseadas na Portaria n® 1532/2008, art. n° 4,
considerou-se o pior caso para o acesso devido a exposi¢do de mercadorias no passeio e
alto fluxo de transeuntes. Logo:

Fae = 2,00.

1.2.4.1.2. Hidrantes Exteriores (FHe)

No caso desta edificacdo a distancia ao hidrante mais proximo corresponde a um
valor superior a 100,00m. Logo:
FHE = 2,00.

1.2.4.1.3. Fiabilidade da rede de Agua (Fr)

O subfator correspondente a fiabilidade da rede de alimentacdo de &agua
considerou-se igual a 1,00, uma vez que ndo existem dados que permitam determinar a
fiabilidade da rede de alimentacédo de agua. Logo:

Fr=1,00.

1.2.4.2. Fatores Interiores de Combate ao Incéndio no Edificio (Flci)

Neste edificio ndo existe rede de incéndio armada e ndo foi encontrado ao menos
um extintor. Logo:
Flci = 2,00.

1.2.4.3. Equipes de Seguranca (Fes)

Este fator ja foi analisado anteriormente. Logo:
Fes = 1,00.
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1.2.5. Fator Global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI)
O célculo do fator global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI) € efetuado pela

seguinte expressao (Equacéo 7A):

_ 1,20 X FGH + 1,10 X FGDPI + FGEE + FGCI
B 4

FRI (7A)

~1,20x1,73+1,10x1,46+ 1,60+ 2,5

FRI = 1,70
4

1.2.6. Fator de Risco de Referéncia (FRR)

O célculo do fator de risco de referéncia (FRR) varia consoante o uso do edificio.
Para este edificio, que se considerou como sendo edificio corrente, determina-se da

seguinte forma (Equagéo 8A):

FRR = 0,915 + 0,25 X Fc (8A)

FRR=0915+0,25 x 1,1 = 1,19

1.2.7. Risco de incéndio

A determinacao do risco de incéndio Equacao 9A faz-se através do quociente entre
o fator global de risco de incéndio do edificio (FRI) e o fator de risco de referéncia (FRR):
FRI 1,70

Risco de incéndio = TRR = 119

=142 (9A)

Risco de incéndio = 1,42

1.2.8. Indice de Vulnerabilidade

O indice de vulnerabilidade ao risco de incéndio faz-se através do quociente entre
a média do valor do fator global sem ponderacdo e 2,35625, multiplicando por 100
(Equacédo 14B):

( média do fator globalg.,, ponderacéo)

Vulnerabilidade = 2,35625

x100 (10A)



Indice de vulnerabilidade =

2,35625

x 100 = 66,73
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Com indice superior a 60, os edificios sdo considerados criticos, verificando a

presenca de materiais armazenados, que possuem cargas de incéndio, assim aumentando

exponencialmente o indice de vulnerabilidade. S&o normalmente edificios com utilizagdo

mista.

O Quadro 2A apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada a edificagéo 1.

Quadro 2A - Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 1

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagdo 1
Valordo | Pesodo | Valordo fator
Fator Critério VL d? fator fator global
fator parcial
global global ponderado

FG,, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio em bom estado de conservagdo 1,0
Fiee Remodeladas 1,0

1,73 1,2 2,07
Fie Sem utilizagdo de gas (nem canalizado nem em garrafas) 1,0
Fna Coeficiente de combustibilidade médio e um coeficiente de ativagdo alto (materiais sintéticos) 39
FGp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav 0 afastamento é em todos os vdos sobrepostos é igual ou superior a 1,10m 1,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,46 11 1,61
Fer 0 edificio é composto por alvenaria mista e janelas de madeira 1,3
Fq 0 edificio tem como material em maior quantidade o plastico (materiais sintéticos) 2,0
FG¢; (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee Inexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Flg 17
°Fp) N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
°Fes Né&o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
o Fee 0O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo ha equipes) 2,0
Fe 0 edificio tem um nimero de pisos igual a trés 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FEq 1,50
°Fag Acessibilidade alt.>9,0 m ; larg. Via =6m ; alt. Livre >5m ; inclinagdo =0 1,0
°Fue A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
°oFe Né&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de 4dgua 1,0 150 10 130
Flg Né&o foram observados equipamentos de combate a incéndio 2,0
Fes N&o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagio 157
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,70
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,42
Vulnerabilidade 66,73

Fonte: A autora
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APENDICE B - Edificac&o 2
1.1. CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

Edificacdo pertencente a zona de preservacao ambiental da APAC 1, situado a Rua Senhor

Figura 1B - Fachada da edificacdo 2

Fonte: A autora

De acordo com sua fachada de estilo eclético bem preservada, a construcdo foi
provavelmente construida no fim do século XI1X e teve sua loja reformada em 2017. Nota-se 0
uso de esquadrias de madeira e balcdo em ferro fundido. Presentemente o edificio € utilizado
como restaurante pertencente a uma franquia de fast food especializado em comida arabe. No
saldo da loja é possivel perceber que foi projetado reforco estrutural, gracas aos
contraventamentos aparentes, instalacéo de forro de gesso acartonado e climatizacao através de
ar condicionados tipo Split. Ressalta-se a cozinha industrial em proporcGes reduzidas em
relacdo as tipicas da rede. J& no pavimento superior a utilizacdo € caracterizada como

administracao e banheiro da loja.
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1.1.1. Caraterizagdo do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

Seguindo a metodologia utilizada na edificacdo 1 (APENDICE A), sdo observadas as
premissas do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranga

contra incéndio e panico para edificacGes anteriores ao COSCIP de acordo com o quadro 1B.

Quadro 1B - Resumo das medidas contra incéndio e panico observadas na edificagdo 2

Edificacdo 2 : Restaurante fast food especializado em comida arabe
Medidas de seguranga contra Edificagdo 3 pavimentos
incéndio e panico (Grupo C1 - Comercial Risco médio)
Extintores N3do foram observados
Hidrantes e mangotinhos Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Chuveiros automaticos Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Sinalizagdo de seguranca Nao foram observados
luminacdo de emergéncia Nao foram observados
Alarme de incéndio Nado foram observados
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia Ndo exigido
Controle de fumaca N3o exigido
Hidrante urbano Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacgdo vertical Nao exigido
Seguranca estrutural Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Controle de materiais de . L. .
Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
acabamento

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotogréafico

As figuras a seguir ilustram as condigdes da edificagdo em estudo.
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Figura 2B - Fachada do 2° pavimento da edificacdo 2

Fonte: A autora

Figura 3B - Fachada térrea da edificacdo 2

Fonte: A autora
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Figura 4B - Exemplo de cozinha padréo da franquia do restaurante
Fonte: Studio MW Arquitetura (2017)

Figura 5B - Area interna do restaurante situado na edificago 2

Fonte: A autora
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1.2. APLICACAO DA METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA

Para a presente edificacdo € seguida a mesma metodologia adotada na edificacdo 1,
resguardadas as suas caracteristicas que ensejaram modificacdes nos valores de célculo. O
Quadro 2B apresenta o resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada a edificacdo
2.

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser adotadas medidas para melhorar a
seguranca em relacdo ao risco de incéndio do edificio, para que sejam cumpridas as exigéncias

regulamentares.
Quadro 2B - Resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacéo 2

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagdo 2
Valordo | Pesodo
Fator Critério Veler dc.» fator fator feloddol=tol
fator parcial global ponderado
global global

FG,, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio em bom estado de conservagdo 1,0
Fiee Remodeladas 1,0

1,28 1,2 1,53
Fis Utiliza-se gds porém ndo foi possivel acessar a informagdo sobre o tipo de armazenamento (pior caso) 1,8
Fna Coeficiente de combustibilidade média e um coeficiente de ativagdo baixo (alimentos pré cozidos) 1,3
FGyp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav O afastamento é em todos os vaos sobrepostos é igual ou superiora 1,10m 1,0
Fes N&o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,10 1,1 1,21
Fecr O edificio é composto por alvenaria mista e janelas de madeira 1,3
Fa O edificio possui uma cozinha (alimentos pré-cozidos) 0,2
FG¢ (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee |Inexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Fl¢ (Fator inerente a edificacdo) 1,7
o Fp N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
o Fes N3&o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
o Fee O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo hd equipes) 2,0
Fe 0 edificio tem um nimero de pisos igual a dois 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio na edificagdo) 1,50
°Fag Acessibilidade alt.>9,0 m ; larg. Via =6m ; alt. Livre >5m ; inclinagdo = 0 1,0
o Fue A distancia ao hidrante mais proximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
o Fe Ndo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de dgua 1,0 142 10 142
Flg Foi observados um extintor 1,75
Fes Ndo é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagcdo 1,35
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,44
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,21
Vulnerabilidade 57,25

Fonte: A autora
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APENDICE C - Edificacio 3
1.1. CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

Edificacdo pertencente a zona de preservacao ambiental da APAC 1, situado a Rua Senhor

dos Passos (Figura 1C). E constituida por dois pavimentos de utilizagio comercial.

Figura 1C - Fachada da edificagdo 3

Fonte: A autora
De acordo com sua fachada de estilo eclético bem preservada, a construgdo foi
provavelmente construida no fim do século XIX. Nota-se o uso de esquadrias de madeira e
balcdo em ferro fundido no segundo pavimento. Presentemente o edificio é utilizado como loja
especializada em artigos de cama, mesa e banho. No saldo da loja € possivel observar a
instalacdo de forro de gesso acartonado e climatizacdo através de ar condicionados tipo Split.

Ja no pavimento superior a utilizacdo € caracterizada como deposito da loja.
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1.1.1. Caraterizagdo do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

Seguindo a metodologia utilizada na edificacio 1 (APENDICE A), s&o observadas as
premissas do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranca

contra incéndio e panico para edificacGes anteriores ao COSCIP de acordo com o quadro 1C.
Quadro 1C - Resumo da aplica¢do da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 3

Edificacdo 3 : Loja de artigos de cama, mesa e banho
Medidas de seguranga contra Edificagdo 2 pavimentos
incéndio e panico (Grupo C1 - Comercial Risco médio)
Extintores N3do foram observados
Hidrantes e mangotinhos Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Chuveiros automaticos Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Sinalizagdo de seguranca Nao foram observados
luminacdo de emergéncia Nao foram observados
Alarme de incéndio Nado foram observados
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia Ndo exigido
Controle de fumaca N3o exigido
Hidrante urbano Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacgdo vertical Nao exigido
Seguranca estrutural Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Controle de materiais de . L. .
Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
acabamento

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotogréfico

As figuras a seguir ilustram as condic6es da edificagdo em estudo.
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Figura 2C - Fachada térrea da edificagdo 3

Fonte: A autora

Figura 4C - Interior da area térrea da edificacdo 3

Fonte: A autora
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Figura 4C - Fundo de loja da edificacéo 3.

Fonte: A autora

1.2. APLICACAO DA METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA

Para a presente edificacdo é seguida a mesma metodologia adotada na edificagdo 1
(APENDICE A), resguardadas as suas caracteristicas que ensejaram modificagdes nos valores
de célculo. O Quadro 2C, na pagina anterior, apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia
ARICA Simplificada a edificagdo 3.

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser adotadas medidas para melhorar a
seguranca em relacdo ao risco de incéndio do edificio, para que sejam cumpridas as exigéncias

regulamentares.



Quadro 2C - Resumo da aplica¢do da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 3

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagdo 3

o Valor do Valordo | Pesodo | Valordo fator
Fator Critério i fator fator global
fator parcial
global global ponderado

FG,, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio em bom estado de conservagdo 1,0
Fiee Parcialmente remodeladas 1,25

1,30 1,2 1,56
Fis Sem utilizagdo de gas (nem canalizado nem em garrafas) 1,0
Fna Coeficiente de combustibilidade médio e um coeficiente de ativagdo médio (roupas de cama) 1,95
FGpyp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav O afastamento é em todos os vdos sobrepostos é igual ou superiora 1,10m 1,0
Fes Ndo é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,16 1,1 1,28
Feer O edificio é composto por alvenaria mista e janelas de madeira 1,3
Fo 0O edificio tem como material em maior quantidade as roupas de cama 0,5
FGg (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee |Inexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Flg (Fator inerente a edificagdo) 1,7
o Fp N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
o Fgs N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
o Fee O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo ha equipes) 2,0
Fe O edificio tem um nimero de pisos igual a dois 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FE (Fatores exteriores de combate ao incéndio na edificagdo) 1,50
o Fae Acessibilidade alt.>9,0m ; larg. Via =6m ; alt. Livre >5m ; inclinagdo =0 1,0
o Fue A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
o Fe N3o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de agua 1,0 1,50 10 150
Flg Nao foram observados equipamentos de combate a incéndio 2,0
Fes Né&o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagdo 1,39
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,49
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,25
Vulnerabilidade 59,04

Fonte: A autora
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APENDICE D - Edificaco 4
1.1. CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

Edificacdo ndo pertencente ao conjunto arquiteténico da Saara, situado a Av. Tomé de

Souza (Figura 1D). E constituida por um pavimento térreo de utilizagdo comercial.

Figura 1D - Fachada da edificacéo 4

Fonte: A autora

A referida edificacdo possui tipologia diferente das encontradas no conjunto
arquitetbnico do Saara. A mesma apresenta fachada degradada, principalmente sem sua
platibanda, forro de gesso acartonado na area interna e expositores de mercadoria em madeira.
A loja estabelecida no térreo da edificacdo é especializada em balBes e decoracfes para festas.
Fato este que corroborou para sua escolha, devido a alta carga de incéndio ligada ao material
polimérico comercializado na loja.

Fato que deve ser mencionado é o acesso dificultado a loja em caso de deslocamento de viatura
do corpo de bombeiros, embora esteja situada em uma das ruas mais largas do local. Sédo

observadas lojas que utilizam até do passeio para ampliagdo de sua area comercial.
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1.1.1. Caraterizagdo do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

Seguindo a metodologia utilizada na edificacdo 1 (APENDICE A), sdo observadas as
premissas do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranca

contra incéndio e panico para edificacGes anteriores ao COSCIP de acordo com o quadro 1D.
Quadro 1D - Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacédo 4

Edificacdo 4 : Loja de artigos de decoragao de festas (baloes)
Medidas de seguranga contra Edificagdo Térrea
incéndio e panico (Grupo C1 - Comercial Risco médio)
Extintores Nado foram observados
Hidrantes e mangotinhos Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Chuveiros automaticos Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Sinalizagdo de seguranca Ndo foram observados
Iluminacdo de emergéncia Nado foram observados
Alarme de incéndio Nao foram observados
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia N3o exigido
Controle de fumaca N3o exigido
Hidrante urbano Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacdo vertical N3o exigido
Seguranca estrutural Medida compensatéria (anterior ao COSCIP)
Controle de materiais de Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
acabamento

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotogréafico

As figuras a seguir ilustram as condigdes da edificagdo em estudo.



Figura 2D - Entrada da loja situada na edificagdo 4

Fonte: A autora

ZANNN 36
Figura 3D - Fundo de loja da edificacéo 4
Fonte: A autora
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Figura 4D - Passeio da Av. Tomé de Souza

Fonte: A autora
1.2. APLICA(;AO DA METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA

Para a presente edificacdo é seguida a mesma metodologia adotada na edificacdo anterior,
resguardadas as suas caracteristicas que ensejaram modificacdes nos valores de calculo. O
Quadro 2D, na péagina anterior, apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA
Simplificada a edificacéo 4.

Com vulnerabilidade superior a 60, os edificios sdo considerados criticos, verificando a
presenca de materiais armazenados, que possuem cargas de incéndio, assim aumentando

exponencialmente o indice de vulnerabilidade. Sdo normalmente edificios com utilizagdo mista.



Quadro 2D - Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 4

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagdo 4

Valordo | Pesodo | Valordo fator
Fator Critério VEIED d? fator fator global
(EerrIeE] global global ponderado

FG, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio com alguns sinais de degradagdo 1,1
Fie N3o hd informagdes (considerado o pior caso) 1,5

1,88 1,2 2,25
Fie Sem utilizagdo de gas (nem canalizado nem em garrafas) 1,0
Fna Coeficiente de combustibilidade médio e um coeficiente de ativagdo alto (materiais sintéticos) 3,9
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav 0 afastamento é em todos os vdos sobrepostos é igual a zero (ndo ha) 1,0
Fes N3do é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N&o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,40 11 1,54
Fecr O edificio é composto por alvenaria mista 1,0
Fo O edificio tem como material em maior quantidade bal&es e decoragdo para festas (sintéticos) 2,0
FG (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee Ilnexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Flg (Fator inerente a edificagdo) 1,7
°Fp N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
° Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranca (premissa metodologia) 1,0
o Fee O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo ha equipes) 2,0
Fe O edificio tem um nimero de pisos igual aum 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FEg (Fatores exteriores de combate ao incéndio na edificagdo) 1,50
o Fae Acessibilidade alt.<9,0 m ; larg. Via >3,5m ; alt. Livre >4m ; inclinagdo =0 1,0
o Fue A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
o Fe N3&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de agua 1,0 1,50 10 150
Flg Nao foram observados equipamentos de combate a incéndio 2,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagdo 1,59
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,72
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,45
Vulnerabilidade 67,68

Fonte: A autora
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APENDICE E - Edificac&o 5
1.1. CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

Edificacdo pertencente a zona de preservacdo ambiental da APAC 1, situado a Rua da
Alfandega. E constituida por dois pisos de utilizagdo comercial. A figura 23A apresenta a
fachada da edificacdo 5 deste estudo.

Figura 1E - Fachada da edificacéo 5
Fonte: A autora

A edificagdo de 2019 é fruto da reconstrugdo motivada pela destrui¢cdo da mesma devido
0 incéndio que atingiu o local no ano de 2015. Duas edificacbes contiguas também foram
atingidas e hoje encontram-se em processo de reconstrugdo. A antiga loja abrigava uma grande
rede de papelarias.

A reconstrucdo preservou as caracteristicas observadas na antiga constru¢do como a
fachada em estilo eclético, com esquadrias de madeira e balcdo em ferro fundido. A estrutura é
de aco aparente com protecao passiva através de pintura, as vedagdes externas foram executadas
em blocos de concreto e possui instalacdo de canalizagcdo preventiva contra incéndios.

Hodiernamente a loja funciona como um mini shopping improvisado abrigando ambulantes de
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roupas sem organizacao aparente. Cartazes ao fundo alertam para volta do uso da edificacdo

como papelaria, porém sem data definida.

1.1.1. Caraterizacdo do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

Seguindo a metodologia utilizada nas outras edificacdes sdo observadas as premissas do
Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranca contra

incéndio e panico para edificacdes posteriores ao COSCIP de acordo com o quadro 1E.
Quadro 1E - Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 5

Edifica¢do 5 : Loja de vestudrio improvisada (ambulantes)

Medidas de seguranga contra
incéndio e panico

Edificagdao 2 pavimentos
(Grupo C1 - Comercial Risco médio)

Extintores

Ndo foram observados

Hidrantes e mangotinhos

ok

Chuveiros automaticos

Nao exigido

Sinalizacdo de seguranca

Nao foram observados

luminagdo de emergéncia

N3o foram observados

Alarme de incéndio ok
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia N3o exigido
Controle de fumaca Ndo exigido
Hidrante urbano N3o foram observados nas proximidades
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacao vertical N3o exigido

Seguranca estrutural

ndo hainformacao

Controle de materiais de
acabamento

nao ha informacao

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotografico

As figuras a seguir ilustram as condic6es da edificagdo em estudo.




Figura 2E - Interior da loja da edificagéo 5

Fonte: A autora

Figura 3E - Interior da loja da edificacdo 5 (piso técnico)

Fonte: A autora
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Figura 4E - Lotes vazios contiguos a edificacdo 5 devido ao incéndio

Fonte: A autora

Figura 5E - Fachada da antiga loja incendiada
Fonte: Google Maps (2012)
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Para a presente edificacdo é seguida a mesma metodologia adotada na edificacdo 1,

resguardadas as suas caracteristicas que ensejaram modificacdes nos valores de célculo. O

Quadro 2E, na péagina anterior, apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada a edificagéo 5.

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a vulnerabilidade

ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser adotadas medidas para melhorar a

seguranca em relacdo ao risco de incéndio do edificio, para que sejam cumpridas as exigéncias

regul

amentares.

Quadro 2E - Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 5

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagdo 5

Valordo | Pesodo | Valordo fator
Fator Critério Vel dc.o fator fator global
fator parcial
global global ponderado

FG, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio em bom estado de conservagdo 1,0
Fie Instalagdes remodeladas (edificio reconstruido) 1,0

1,08 1,2 1,29
Fis Sem utilizagdo de gds (nem canalizado nem em garrafas) 1,0
Fna Coeficiente de combustibilidade médio e um coeficiente de ativagdo baixo (vestudrio) 1,3
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav O afastamento é em todos os vdos sobrepostos é igual ou superiora 1,10m 1,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,08 1,1 1,19
Fecr O edificio é composto por alvenaria de concreto e janelas de madeira 1,0
Fo O edificio tem como material em maior quantidade o vestuario 0,4
FGg (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee Ilnexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Fl¢ (Fator inerente a edificagdo) 1,7
o Fp) N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
° Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
o Fee O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo hd equipes) 2,0
Fe O edificio tem um nimero de pisos igual a dois 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FEg (Fatores exteriores de combate ao incéndio na edificagdo) 1,50
o Fae Acessibilidade alt.>9,0 m ; larg. Via =6m ; alt. Livre >5m ; inclinagdo =0 1,0
o Fue A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
oFg N3o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentac3o de 4gua 1,0 120 10 150
Flg Ndo foram observados extintores no local 2,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagao 1,31
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,40
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,17
Vulnerabilidade 55,80

Fonte: A autora
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APENDICE F - Edificacéo 6
1.1. CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

Edificacdo pertencente a zona de preservacdo ambiental da APAC 1, situado a Rua da

Alfandega (Figura 1F). E constituida por trés pavimentos de utilizagdo comercial.

Figura 1F - Fachada da edificacdo 6

Fonte: A autora

De acordo com sua fachada de estilo eclético bem preservada, a construgdo foi
provavelmente construida no fim do século XIX. Nota-se o uso de esquadrias de madeira e
balcdo em ferro fundido no segundo e terceiro pavimentos. No interior da loja nota-se os pilares
decorados em ferro fundido, caracteristico da época de construcdo. Presentemente o edificio é
utilizado como loja especializada em acessorios pessoais como bolsas e malas de viagem. No
saldo da loja é possivel observar a instalacao de forro de gesso acartonado e climatizacéo através
de ar condicionados tipo Split.

Ja nos pavimentos superiores a utilizacdo é caracterizada como dep06sito e apoio para
administracao da loja.
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1.1.1. Caraterizagdo do Edificio Sob o Ponto de Vista do COSCIP

Seguindo a metodologia utilizada na edificacdo 1 (APENDICE A), sdo observadas as
premissas do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro quanto as medidas de seguranca

contra incéndio e panico para edificacOes anteriores ao COSCIP de acordo com o quadro 1F.
Quadro 1F - Resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 6

Edificacdo 6 : Loja de acessorios (bolsas e malas)
Medidas de seguranga contra Edificagdo 3 pavimentos
incéndio e panico (Grupo C1 - Comercial Risco médio)
Extintores N3do foram observados
Hidrantes e mangotinhos Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Chuveiros automaticos Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Sinalizagdo de seguranca Nao foram observados
luminacdo de emergéncia Nao foram observados
Alarme de incéndio Nado foram observados
Saidas de emergéncia ok
Plano de emergéncia Ndo exigido
Controle de fumaca N3o exigido
Hidrante urbano Medida compensatdria (anterior ao COSCIP)
Acesso de viaturas Dificultado
Compartimentacgdo vertical Nao exigido
Seguranca estrutural Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
Controle de materiais de . L. .
Medida compensatodria (anterior ao COSCIP)
acabamento

Fonte: A autora

1.1.2. Levantamento Fotogréafico

As figuras a seguir ilustram as condigdes da edificagdo em estudo.
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Figura 2F - Fachada térrea da edificagdo 6

Fonte: A autora

Figura 3F - Interior da loja da edificacdo 6

Fonte: A autora



Figura 4F - Pilar em ferro fundido no interior da loja da edificacdo 6

Fonte: Autora

Figura 5F - Interior da loja da edificacdo 6

Fonte: A autora
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1.2. APLICACAO DA METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA
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Para a presente edificacdo € seguida a mesma metodologia adotada na edificacdo 1,

resguardadas as suas caracteristicas que ensejaram modificacdes nos valores de célculo. O

Quadro 24B, na pagina anterior, apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada a edificagéo 6.

Com vulnerabilidade superior a 60, os edificios sdo considerados criticos, verificando a

presenca de materiais armazenados, que possuem cargas de incéndio, assim aumentando

exponencialmente o indice de vulnerabilidade. S&o normalmente edificios com utilizagdo mista.

Quadro 2F - Resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada — Edificacdo 6

METODO ARICA SIMPLIFICADO - Edificagsio 6

Valordo | Pesodo | Valordo fator
Fator Critério Vel d? fator fator global
fator parcial
global global ponderado

FG, (Fator global de risco associado ao inicio do incéndio)
Fec Edificio em bom estado de conservagdo 1,0
Fie N&o hainformagBes (considerado o pior caso) 1,5

1,36 1,2 1,64
Fis Sem utilizagdo de gds (nem canalizado nem em garrafas) 1,0
Fna Coeficiente de combustibilidade médio e um coeficiente de ativagdo médio (couro sintético) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagdo de incéndio)
Fav O afastamento é em todos os vdos sobrepostos é igual ou superiora 1,10m 1,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
For N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0 1,22 1,1 1,34
Fecr O edificio é composto por alvenaria mista e janelas de madeira 1,3
Fo O edificio tem como material em maior quantidade o couro sintético 0,8
FGg (Fator global de risco associado a evacuagdo da edificagdo)
Flee Inexisténcia de sinalizagdo e iluminagdo de emergéncia quando exigido 1,25
Fl¢ (Fator inerente a edificagdo) 1,7
°Fp) N3o existe um sistema de detecgdo e alarme de incéndio (exigido) 2,0

1,60 1,0 1,60
° Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
o Fee O regulamento exige e ndo foram realizados execicios de evacuagdo (ndo hd equipes) 2,0
Fe O edificio tem um nimero de pisos igual a dois 1,1
FG, (Fator global de risco associado ao combate ao incéndio)
FEg (Fatores exteriores de combate ao incéndio na edificagdo) 1,50
o Fae Acessibilidade alt.>9,0 m ; larg. Via =6m ; alt. Livre >5m ; inclinagdo =0 1,0
o Fue A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100m 2,0
o Fe N&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de dgua 1,0 1,50 10 1,30
Flg N&o foram observados equipamentos de combate a incéndio 2,0
Fes N3o é exigido pelo regulamento fluminense equipes de seguranga (premissa metodologia) 1,0
Média do valor do fator global sem ponderagdo 1,42
FRI (Fator global de risco de incéndio da edificagdo) ponderado 1,52
FRR (Fator de risco de referéncia) - edificio corrente 1,19
Risco 1,28

Vulnerabilidade

60,34




